
◎ハローワーク
　インターネットサービス
　https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

ハローワークで受付した求人は「ハローワークイン
ターネットサービス」を通じて公開しています。全
国の求人情報をお手軽に検索できますので、ぜひご
利用ください。

◎職業情報提供サイト（job tag）
　https://shigoto.mhlw.go.jp/

「job tag」は、500を超える職業について
ジョブ、タスク、スキルなどの観点から職業情報を

「見える化」し、求職者などの就職活動や企業の採用
活動、人材育成などを支援するウェブサイトです。

◎「みんなの労働ナビ」
　（令和８年３月開設）
　https://www.mhlw.go.jp/roudou-navi/

「みんなの労働ナビ」は、さまざまなウェブサイトに
掲載されている「はたらく」に関する情報を、利用者
の目的に応じて簡単に見つけることができるよう案
内するポータルサイトです。

◎職場情報総合サイト
　（しょくばらぼ）
　https://shokuba.mhlw.go.jp/

「しょくばらぼ」は、企業の職場情報を求職者、学生な
どに総合的・横断的に提供することにより求職者など
の就職活動や企業の採用活動などを支援するウェブサ
イトです。

お仕事探しをしている人、在職者、企業・事業主、就職・転職支援者などに対して役立つ
さまざまなウェブサイトがあります。
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問 ハローワーク羽咋　☎ 0767-22-1241

•
弁
護
士  

國
田
　
武
二
郎
（
堀
松
出
身
）

　

東
京
地
検
、
名
古
屋
地
検
、
横
浜
地
検
、
仙
台
高
等
検
察
庁
検
事
等
を
歴
任
。

現
在
は
「
あ
す
な
ろ
法
律
事
務
所
」
を
開
設
し
弁
護
士
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

愛
知
学
院
大
学
の
特
別
教
授
や
篤
志
面
接
委
員
も
務
め
て
い
ま
す
。

自
転
車
の
「
青
切
符
」
導
入
制
度

Ｑ
：
令
和
８
年
４
月
１
日
か
ら
、
自
動
車
に
適
用
さ
れ
て

い
た
交
通
反
則
通
告
制
度
、
い
わ
ゆ
る
「
青
切
符
」
制

度
が
自
転
車
に
も
適
用
さ
れ
る
と
い
う
こ
と
で
す
が
、

そ
の
内
容
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
：
自
転
車
の
交
通
違
反
へ
の
交
通
反
則
通
告
制
度
（
青

切
符
）が
４
月
１
日
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。青
切
符
と
は
、

比
較
的
軽
微
な
道
路
交
通
法
違
反
者
に
対
す
る
行
政
手

続
き
で
使
う
交
通
反
則
告
知
書（
反
則
切
符
）の
こ
と
で
、

告
知
書
が
青
色
の
た
め
「
青
切
符
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま

す
。こ
れ
ま
で
、青
切
符
の
対
象
者
は
自
動
車
や
バ
イ
ク
、

電
動
キ
ッ
ク
ボ
ー
ド
な
ど
の
運
転
者
で
し
た
が
、
こ
れ

に
、
自
転
車
が
加
わ
り
、
16
歳
以
上
の
人
が
対
象
者
で

す（
16
歳
未
満
は
、原
則
、指
導
警
告
に
よ
る
違
反
処
理
）。

そ
し
て
、
信
号
無
視
や
一
時
不
停
止
な
ど
、
警
察
官
が

実
際
に
見
て
、
明
ら
か
に
違
反
行
為
と
判
断
で
き
る
も

の
を
反
則
行
為
（
信
号
無
視
、
歩
道
通
行
な
ど
１
１
３

種
類
の
違
反
が
対
象
）
と
し
て
青
切
符
を
切
り
ま
す
が
、

す
ぐ
に
切
る
の
で
は
な
く
現
場
で
警
察
官
が
違
反
者
に

対
し
指
導
・
警
告
す
る
こ
と
を
原
則
と
し
、
そ
れ
で
も
、

警
察
官
の
制
止
を
振
り
切
っ
た
り
、
他
の
車
両
と
接
触

し
そ
う
に
な
っ
て
実
際
に
危
険
を
生
じ
さ
せ
た
り
す
る

よ
う
な
悪
質
な
違
反
に
対
し
て
切
符
を
切
り
ま
す
。
た

だ
し
、
①
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を
手
に
持
っ
て
通
話

し
た
り
、
画
面
を
注
視
し
た
り
す
る
（
な
が
ら
運
転
：

ハ
ン
ズ
フ
リ
ー
で
も
画
面
を
注
視
す
れ
ば
違
反
）、
②
遮

断
機
が
下
り
た
踏
切
へ
の
立
ち
入
り
、
③
ブ
レ
ー
キ
が

な
い
な
ど
の
制
動
装
置
が
不
良
。
こ
の
３
つ
に
つ
い
て

は
、「
重
大
な
事
故
に
つ
な
が
る
恐
れ
が
高
い
」
と
し

て
、
警
察
官
が
現
認
す
れ
ば
、
原
則
、
す
ぐ
に
青
切
符

の
対
象
と
な
り
ま
す
。
反
則
金
の
金
額
で
す
が
、
①
は

１
万
２
千
円
、
②
は
７
千
円
、
③
は
５
千
円
で
す
。
信

号
無
視
、
通
行
区
分
違
反
（
歩
道
通
行
、
逆
走
）
は

６
千
円
、
無
灯
火
、
傘
を
差
し
な
が
ら
の
運
転
、
周
り

の
音
を
遮
断
す
る
イ
ヤ
ホ
ン
着
用
は
５
千
円
、
並
進
禁

止
違
反
（
横
に
２
台
以
上
並
ん
で
走
る
こ
と
）、
二
人

乗
り
な
ど
の
乗
車
積
載
制
限
違
反
は
３
千
円
な
ど
と
金

額
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ス
マ
ホ
な
ど
に
よ
る
「
な

が
ら
運
転
」
は
、
即
、
青
切
符
で
反
則
金
も
高
い
で
す
。

反
則
金
を
納
め
れ
ば
、
そ
れ
で
手
続
き
は
終
わ
り
ま
す

が
、
納
付
し
な
い
場
合
は
、
道
路
交
通
法
違
反
事
件
と

し
て
検
察
庁
に
送
致
さ
れ
、
略
式
起
訴
（
罰
金
）
や
正

式
起
訴
を
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
　

な
お
、
自
動
車
が
自
転
車
の
右
側
を
通
過
す
る
際
に

は
双
方
に
新
た
な
義
務
が
課
さ
れ
ま
す
。
す
な
わ
ち
、

自
動
車
と
自
転
車
に
十
分
な
間
隔
が
な
い
時
、
自
動
車

は
安
全
な
速
度
で
進
行
し
、
自
転
車
は
で
き
る
限
り
道

路
左
端
に
寄
る
必
要
が
あ
り
、
い
ず
れ
も
違
反
は
青
切

符
の
対
象
に
な
り
ま
す
。
警
察
庁
は
、
自
動
車
が
取
る

間
隔
は
「
少
な
く
と
も
１
ｍ
程
度
」
そ
れ
を
確
保
で
き

な
い
時
の
速
度
を
「
時
速
20
〜
30
㎞
程
度
」
と
の
目
安

を
示
し
て
い
ま
す
。
自
転
車
の
安
全
な
利
用
の
た
め
に

は
、
自
転
車
専
用
道
（
都
市
部
の
主
要
な
道
路
に
は
設

け
て
い
ま
す
）
が
必
要
で
す
。
す
ぐ
に
設
け
る
こ
と
は

難
し
い
の
で
、
ド
ラ
イ
バ
ー
は
自
転
車
に
気
を
つ
け
な

が
ら
運
転
す
る
意
識
を
持
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。



問生涯学習課　☎32-9350

－ Lifelong Learning－生涯学習だより

投投 

稿稿
　
短
歌
、
俳
句

短
歌
、
俳
句

志
賀
歌
会

志
賀
歌
会

文

芸

教
室

里
山
は
蛙
賑
わ
し
春
の
宵　
　
　
　
　
　
　

山
守　

宏
子

囀
り
を
聞
き
腰
伸
ば
す
野
良
仕
事　
　
　
　

土
田
エ
ミ
子

春
空
や
お
い
で
ま
つ
り
に
馬
も
行
く　
　
　

堀　
　

禮
子

春
が
き
た
幸
せ
一
杯
春
が
き
た

　

野
に
も
山
に
も
み
ん
な
同
じ
に　
　

松
本　

正
子

鉛
色
も
今
日
は
一
面
の
青
空
に

　

春
は
近
い
と
梅
も
満
開　
　
　
　
　

山
瑞
千
代
子

水
仙
の
花
の
ゆ
れ
を
り
前
庭
の

　

塀
の
か
た
は
ら
や
さ
し
き
風
に　
　

吉
本　

與
彦

春
近
き
青
く
澄
み
た
る
高
き
空
を

　

線
を
描
き
つ
飛
行
機
過
ぎ
行
く　
　

岩
上　

久
枝

雪
溶
け
て
赤
茶
け
る
能
登
の
山
々

　

農
具
を
洗
い
春
を
待
ち
ゐ
る　
　
　

田
端　

正
敏

「
文
芸
教
室
」
に
掲
載
す
る
作
品
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
短
歌
、

俳
句
、
川
柳
に
つ
い
て
は
一
首
（
一
句
）
と
し
て
、
毎
月
25
日

ま
で
に
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。（
連
絡
先
必
須
）紙
面
の
都
合
上
、

掲
載
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■
宛
先
／
〒
９
２
５ -

0
1
9
8 

志
賀
町
末
吉
千
古
１-

１

　

志
賀
町
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課
ま
で

　おすすめの本

　新着案内

　図書館職員によるおはなし会　図書館職員によるおはなし会

【一般書】　
劇場という名の星座  ／ 小川　洋子
腐芯  ／ 朝野　にわ
スペシャルズ  ／ 内田　英治
印旛の妖獣  ／ 小杉　健治
江戸の探偵４  ／ 鈴木　英治
珈琲店タレーランの事件簿９ ／ 岡崎　琢磨
修羅の桜  ／ 秋吉 理香子
【児童書】　
きゅうしょくのじかん ／ 加藤　休ミ
じごく小学校７ ／ 有田　奈央
たけのこのびのーび ／ すとうあさえ
調べる学習子ども年鑑2026 ／ 朝日小学生新聞
９つのテーマでみる日本と世界の地理 １-10
　　　　　　　　　　　　　　／ 帝国書院編集部
ももんちゃんころん ／ とよた　かずひこ
深海の学校 ／ 藤倉 克則

【新着のCD】
ザ・ゴールデン・ラヴ・サウンズ ／ ポール・モーリア

【新着のDVD】
正体 ／ 日本映画

『るるぶ東京　'27』 ＪＴＢパブリッシング 著
ガイドブックを使って旅に出かけませんか。５月になる
と、旅に行きたくなります。海外もいいけど、国内や県
内もおすすめです。「るるぶ」は、写真も多くわかりやす
いのが特徴です。本を見ながら行った気になるのもいい
ですよ。北海道から九州まで取り揃えています。

『モノのかたち事典』　クイズ法人カプリティオ文
　　　　　　　　　　　　　　　　／大崎 メグミ 絵
なぜそのかたちなのか。普段使ったり見かけたりして
いるものでも、意外とその理由を考えたことはないか
もしれません。例えば、卵。なぜ楕円形なのでしょうか。
理由を知ると、どうしてそのかたちなのか納得。かた
ちの「なぜ」「どうして」を楽しく知ることができる一
冊です。

日時：５月20日㊌   16:00 ～
場所：１階　絵本コーナー（志賀）

・休館日：５月４日㊊㊗・11日㊊・18日㊊・25日㊊
・開館時間：平日９:30～18:00（㊏㊐㊗ は17:00まで）

問志賀町立図書館　☎ 32-1740
問志賀町立富来図書館　☎ 42-2777

神
棚
に
禰ね

ぎ宜
の
柏か

し
わ
で手

響
き
い
て

　

頭
を
下
げ
て
祝の

り

と詞
を
賜
わ
り　
　
　
　
　

浜
崎
み
の
り

氷
上
を
舞
う
蝶
と
な
り
雪
原
を

　

飛
ぶ
鳥
と
な
る
ミ
ラ
ノ
・
コ
ル
テ
ィ
ナ　

福
島　

信
子

深
夜
便
の
テ
ー
マ
曲
聴
け
ば
故
郷
の

　

亡
き
父
母
浮
か
ぶ
無
き
家
浮
か
ぶ　
　
　

泉　
　

広
栄

便
せ
ん
を
手
に
持
ち
窓
を
眺
む
る
も

　

言
の
葉
つ
む
ぐ
は
い
と
難
し
き　
　
　
　

小
笠
原
颯
志

我
が
家
に
も
牛
が
居
た
納
屋
狭
き
場
に

　

餌
や
り
の
番
想
ひ
出
す
春　
　
　
　
　
　

光　

雄

数
多
な
る
も
の
を
沈
め
て
十
五
年

　

福
島
の
海
平た

い

ら
か
に
寄
す　
　
　
　
　
　

博　

子

鉢
う
え
の
ピ
ン
ク
パ
ン
サ
ー
満
開
に

　

負
け
ず
野
辺
に
は
つ
く
し
た
ん
ぽ
ぽ　
　

志
津
江

褐
色
の
磯
の
ワ
カ
メ
の
大
変
身

　

お
湯
を
く
ぐ
れ
ば
緑
鮮
や
か　
　
　

松
本
理
希
三

み
と
と
せ
を
趣
味
と
楽
し
む
菊
づ
く
り

　

今
年
で
終
わ
り
と
鉢
片
付
け
る
日　
　
　

久　

世
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仰向けになり、両膝を立てます。
腕を伸ばして太ももの上に置きます。

膝まで手を滑らせながら、上体を上げ
ます。10回行いましょう。

○正しいフォームで、無理のない範囲で行
いましょう。

○なるべく呼吸を止めないで行いましょう。

【注意点】

自宅で簡単にできるトレーニングを紹介！
華
は な

だより

花材：
カラー 
木いちご 
オリエンタルリリー

寺口 優美子【池坊】 

➡➡

ミズノスポーツ
サービス㈱

インストラクター
山根　佑斗

お腹のトレーニングお腹のトレーニング
志賀町華道協会

腕を伸ばして太ももの上に置きます。腕を伸ばして太ももの上に置きます。腕を伸ばして太ももの上に置きます。腕を伸ばして太ももの上に置きます。腕を伸ばして太ももの上に置きます。腕を伸ばして太ももの上に置きます。腕を伸ばして太ももの上に置きます。腕を伸ばして太ももの上に置きます。腕を伸ばして太ももの上に置きます。腕を伸ばして太ももの上に置きます。腕を伸ばして太ももの上に置きます。

５/7㊍ 10:30 ～ ５/13 ㊌ 10:30～ ５/20㊌ 10:30～

親子でバランスボール♪
バランスボールを使って楽
しみながら心と体のリフレッ
シュをしませんか。保育士が
子どもの見守りをします。

対　象：乳幼児親子
持ち物：
水分・汗拭きタオル・動きやす
い服装（ジーパン・タイツはNG）
講　師：西部  真美 先生

親子ベビーマッサージ
ベビーマッサージで赤ちゃ
んとボディコミュニケー
ションしませんか？赤ちゃ
んとの絆を深め、より育児
を楽しみましょう。

親子リトミック遊び
音楽に合わせて「歩く・走
る・ジャンプ」などの動作
を楽しみます♪親子で楽し
い時間を過ごしましょう！

対　象：乳児親子 （２カ月～）
持ち物：バスタオル、着替え
　　　 赤ちゃんの飲み物
講　師：安中  智恵 先生

対　象：乳幼児親子
講　師：松本 有美 先生

対　象：保育園年長児～
講　師：背戸  祐樹 先生

定員15組定員15人定員13組

５/9㊏ 13:30～

子ども卓球教室
卓球のルールやおもしろさ
を、楽しみながら学びます。
興味のある人は気軽に参加
してね！（ラケット所有者は持参）

定員13組

いも苗植え

休 館 日　　５月３日㊐㊗～６日㊌㊡
　　　　　　・11日㊊・17日㊐・18日㊊・25日㊊

ファーム児童館でさつまい
もの苗植えをしましょう。
親子・友だちと一緒に参
加してください！汚れても
いい服装でお願いします。

５/16㊏ 13:30 ～ ５/19・26㊋ 10:30～ Ｊ
ジェイ

・s
サ ロ ン

alon
皆さんでお話しをしたり、子どもを囲んで楽しい
時間を過ごしませんか？ママの息抜きも大切です。

※教室の予約は、
　志賀町公式 LINE
　からも受け付け
　しています。

開館時間 ９:00 ～ 17:30　問 志賀町児童館　☎ 32-1724持ち物：軍手・長靴・手拭きタオル

↕

①おへそをのぞき込む
ようにする 
②肩甲骨を浮かせる

児童館は、
こどもたちの
パワースポット♥

1918
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　３月24日㈫、医薬品卸売業の㈱ファイネスと「健康増進
に関する包括連携協定」を締結しました。
　本協定では、催しでの健康関連機器のレンタルなどを
通し住民の健康意識向上に協力するなど、健康づくりや
生活習慣病予防、感染症対策、認知症対策など健康増進
に関する幅広い分野で連携を図ります。また、自然災害
発生時の避難所における衛生用品の迅速な供給など、防
災体制の強化についても協力していきます。
　なお、㈱ファイネスが能登地区の自治体と協定を締結
するのは、今回が初めてとなります。

　３月27日㈮、いしかわエネルギーマネージメント協会
（ＩＥＭＡ）と「カーボンニュートラルの推進に関する連携

協定」を締結しました。
　この協定は、地球温暖化対策を進めるとともに、新たな
事業の創出や町民生活の質の向上を目指すものです。
　今後は、国の「地方創生人材支援制度」を活用して派遣さ
れるエネルギー分野の専門家（グリーン専門人材）の知見を
活かしながら、持続可能なまちづくりを推進していきます。

　３月30日㈪、49歳までに当選した町村長で構成する「全
国若手町村長会」と「災害時の応援に関する協定」を締結し
ました。対象となるのは、同会に加盟する77町村のうち
参加を申し込んだ32町村。締結式では代表者４人が緊急
時の連携強化を誓いました。
　協定書には能登半島地震の教訓を反映し、発災直後か
ら要請を待たずに物資提供やふるさと納税の代理寄付を
行うことを明記。加盟自治体から職員を派遣し、避難所
運営や復興計画の策定も支援します。
　同会は年１回以上、オンライン勉強会を開いて自治体
の防災知識や取り組みを共有し、必要に応じて協定内容
の見直しを行います。

健康増進に関する包括連携協定締結式

カーボンニュートラル推進に関する連携協定

災害時の応援協定を締結

町と㈱ファイネスとの

町といしかわエネルギーマネージメント協会（ＩＥＭＡ）

全国若手町村長会、迅速な支援体制へ

（左から）日高輝夫副会長（愛知県東浦町長）、森田浩司会長
（奈良県三宅町長）、稲岡町長、小園拓志副会長（長

野県御代田町長）

（左から）稲岡町長と㈱ファイネスの竹森四郎七尾支店長

連携協定に調印した清水理事長（中央左）と稲岡町長（中央右）

　３月26日㈭、町と連携協定を締結しているトヨタ自動
車㈱の社員８人が、能登中核工業団地を訪れ、震災対応
について、団地協議会役員や町職員と意見交換しました。
　団地協議会の濱本和彦会長らが、能登半島地震後の各
企業の被害や復旧の課題、地震の教訓を踏まえた備えな
どについて説明しました。災害時の心構えや安否確認シ
ステムなどに関するトヨタ自動車㈱社員からの質問にも
答えました。参加者は、災害時に従業員の命を守り、安
全対策を万全にして業務に当たる意識を新たにしました。

町企業と震災対応について意見交換
町と連携協定締結のトヨタ自動車㈱の社員

能登中核工業団地コミュニティ施設で意見を交わす参加者
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　空手の大会で好成績を残した選手を表彰する「全日本
フルコンタクト空手ジュニアランキング」で2025年度の
チャンピオンに認定された羽咋工業高校３年の浦山竜精
さん（甘田）と羽咋高校１年の髙野颯さん（矢蔵谷）が４月
３日㈮、間嶋正剛教育長に活躍を報告しました。
　フルコンタクト空手は、相手と直接打ち合う競技。年
間18の大会での成績に応じてポイントが与えられ、学年
や体重別に分かれた各部門で最も累積ポイントが高かっ
た人がチャンピオンとなります。
　２人は武奨館吉村道場の志賀道場に通っており、浦山
さんは高校男子70kg未満の部で５大会を制し、男子最優
秀賞に選ばれました。髙野さんは中学２、３年男子47kg
未満の部で４大会で優勝を果たしました。
　浦山さんは「一般の試合でも活躍できるよう頑張りた
い」、髙野さんは「目標のランキングチャンピオンになれ、
うれしい」と話しました。

浦山竜精、髙野颯が全国１位の喜び報告
空手ジュニアランク全国１位

　４月３日㈮、人権擁護委員を５期15年務めた村上栄子
さん（富来領家町）に法務大臣感謝状が贈られました。ま
た、２期目となる福田豊治さん（代田）と新任の金森睦子
さん（富来高田）に委嘱状が手渡されました。
　法務大臣から委嘱される人権擁護委員は、地域の皆さ
んから人権相談を受け、問題解決のお手伝いをしたり、
人権について関心を持ってもらえるような啓発活動を
行っています。

村上さんに感謝状を贈呈、委嘱状交付
町の人権擁護委員

（左から）稲岡町長、村上さん、福田さん、金森さん

（左から）間嶋教育長、浦山さん、髙野さん、
　　　　武奨館吉村道場の吉村裕館長、田端政一副館長

（左から）稲岡町長、門前さん、山森副町長

　４月１日㈬、役場本庁舎で地域おこし協力隊の委嘱状交付
式が行われました。金沢市在住の門前哲也さんが、稲岡町長
から委嘱状を受け取りました。
　門前さんは、県産業創出支援機構（ISICO）で中小企業の支援
や伝統工芸品の販路開拓に携わってきました。今後はその経
験と人脈を生かし、町の観光資源や魅力の発信、新商品の開
発などに取り組みます。
　門前さんは「前職で培った経験と人脈を生かし、町の発展に
向けて頑張る」と意気込みを語りました。

地域おこし協力隊に門前哲也さんを委嘱
観光振興や特産品開発に期待

高浜分団の消防車を 27 年ぶりに更新
　４月10日㈮に役場庁舎前で、志賀町消防団高浜分団の
消防ポンプ自動車引渡し式がありました。稲岡町長が「町
民の安心安全のため、今まで以上に訓練に励んで」と訓示
し、奥下建一町消防団長は「新しいポンプ車の点検整備
を忘れず、引き続き安心安全に努めます」と謝辞を述べま
した。新ポンプ自動車は、毎分2,600ℓの放水能力があり、
ドライブレコーダーやバックモニターも搭載。作業照明
灯にはＬＥＤを備えています。

消防ポンプ自動車を更新

消防ポンプ自動車引渡しを受ける奥下団長と高浜分団の皆さん
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　４月７日㈫、レスリングの全国大会で好成績を収めた横
瀬悠生さん（志賀高２年）と大門陸翔さん（志賀高３年）が、
役場本庁舎を訪れ、稲岡町長に活躍を報告しました。
　２人は、３月27日～ 29日に新潟県で開かれた「風間杯令
和８年全国高校選抜レスリング大会」に出場。横瀬さんは
71kg級で２位、大門さんは55kg級で５位に輝きました。
　主将を務める大門さんは昨年に続いての出場。順調に勝
ち上がりましたが、２月に負った右膝のけがの影響で準々
決勝を棄権。「去年はベスト16で成績は上がったが悔しさ
はある。７月のインターハイ優勝を目指す」と話しました。
　横瀬さんは同大会初出場で決勝まで進出。「悔しさをバ
ネにさらに力をつけたい」と今後の活躍を誓いました。

横瀬悠生２位、大門陸翔５位を報告
志賀高校レスリング部が全国で活躍

（左から）木森勇二校長、横瀬さん、稲岡町長、大門さん、
　　　　山下勝監督

いつまでもお元気でお過ごしください

　石黒豊子さん（富来高田）が３月21日㈯に100歳を迎
え、家族や稲岡町長から祝福を受けました。
　息子の利明さんは「母はいつの間にか100歳になった
と言っています。毎朝みそ汁を作り、新聞に隅々目を通
し、私が気付かない記事まで教えてくれる。生協の注文
書も全て自分で記入し、間違うことがない。11年前に東
京の葛飾区から志賀町に引っ越してきたが、静かで空気
もよく、温泉も出て居心地がよく申し分ありません。今
後もよろしくお願いします」と話しました。

富来高田の石黒豊子さんが100歳

　磯部芳子さん（里本江）が４月１日㈬に100歳を迎
え、家族や施設職員、稲岡町長から祝福を受けました。
　家族は「３人の子どもを育てながら、たばこ畑の手
伝いや学校給食の調理人など、とても働きものの母
の姿を見て育った。また、手先が器用でセーターを
編んでくれた。母には感謝ばかりだ。今日という日
を楽しみながら、これからも元気に過ごしてほしい」
と話しました。

里本江の磯部芳子さんが100歳

施設で町長、家族から祝福を受ける豊子さん

施設で町長、家族から祝福を受ける芳子さん

施設で町長、家族から祝福を受ける利子さん

　大門利子さん（赤住）が、４月７日㈫に100歳を迎え、
家族や施設職員、稲岡町長から祝福を受けました。
　家族は「利子さんの長生きの秘訣は、早寝早起きと
しっかり食事をとり、ストレスをためないこと。日焼
けした顔を手鏡で見るのが日課で、若い頃の写真を見
せると喜ぶ。みんなにチョコレートを配る優しいおば
あちゃんで、色鮮やかな花を見ると気分が上がるよう。
目指すは世界最高齢」と話しました。

赤住の大門利子さんが100歳
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住まいと土地の総合案内所

みらい都志開発 ㈲

不動産のことなら何でもご相談下さい　―料金不要―
県外在住の方もお気軽にお電話下さい
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北陸電力からのお知らせ北陸電力からのお知らせ　
志賀原だより 8:45 10:45 14:45 17:45 20:50 21:50

文 字 情 報 7:55 8:55 9:55 10:55 13:55 14:55
　　　　　 17:55 18:55 19:55 22:55

時間 番 組 内 容
7:00 字 おくやみ情報

7:03 字志っ賀りフィットネス・  
　 シルバーリハビリ体操・尿もれん体操

8:10 字dボタンの使い方
8:15 字志賀町からのお知らせ
8:20 字inakenTVinakenTV・しかチャンニュース
9:00 今月の番組今月の番組 ❶
10:00 字志賀町からのお知らせ
10:05 志賀小学生考案♪さんぽにのせて「みんなで！健康体操」
10:10 図書館・児童館だより・まちかど巡り・行政情報
11:00 今月の番組今月の番組 ❷
11:55 字志賀町からのお知らせ

12:00
今月の番組今月の番組 ❸
字しかチャンニュース

13:00 字 おくやみ情報

13:03 字今月のお料理レシピ・ 
　 志っ賀りフィットネス・ブレパサイズ体操

13:36 字 シルバーリハビリ体操・尿もれん体操

14:00
字志賀町からのお知らせ
字しかチャンニュース

15:00
今月の番組今月の番組 ❹

16:00

17:00 字今月のお料理レシピ・
　 志っ賀りフィットネス・認知症予防体操

17:23 字笑顔でつなぐ民生・児童委員活動紹介

18:00
字志賀町からのお知らせ
今月の番組今月の番組 ❺

19:00 おやこでうんどう 「しかっ子体操」
19:03 字iinakenTVnakenTV・しかチャンニュース
20:00 今月の番組今月の番組 ❻
21:00 今月の番組今月の番組 ❼
22:00 今月の番組今月の番組 ❽
23:00 字 おくやみ情報

8:15～・10:00～・11:55～・14:00～・18:00～
字志賀町からのお知らせ

字しかチャンニュースしかチャンニュース（放送予定）
● 志賀小と富来小の 4年生交流 ふるさとの偉人を学ぶ
● 志賀小 5年生が自衛隊の職業体験
● 世界一長いベンチ ビーチクリーンイベント
● 志賀地域の復興公営住宅整備 大和ハウス工業㈱と基本協定締結
● 春の火災予防運動 せせらぎ公園で林野火災防ぎょ訓練
● 14 自治体から応援 中長期派遣職員送別式
● B&G海洋センターフレアリニューアル スポーツミライチャレンジ
● トヨタ自動車㈱と能登中核工業団地協議会が防災に関する意見交換
●  全国若手町村会が災害対応力強化のための応援協定を締結
● 地域おこし協力隊辞令交付 観光協会で商品開発などに取り組む
● 空手の浦山さん・髙野さんが全国ランク 1位を報告！
● 志賀小学校 富来小学校 志賀高校 入学式

チャンネル
再設定手順

チャンネル再設定

5

今月の番組今月の番組
１日～ 15日

❶ 9:00 志賀町生涯学習フェア（開会式・小中高生意見発表）
❷ 11:00 志賀町生涯学習フェア（アトラクション・展示コーナー）
❸ 12:00 字しかチャンニュース

❹ 15：00～
17：00

志賀高校 卒業式
志賀小学校 富来小学校 志賀高校 入学式

❺ 18:05 富来小学校 卒業式
❻ 20:00 志賀小学校 卒業式
❼ 21:00 富来中学校 卒業式
❽ 22:00 志賀中学校 卒業式

16日～月末
志賀町歴史物語（前編）
志賀町歴史物語（後編）
志賀小学校 富来小学校 志賀高校 入学式
志賀町生涯学習フェア（開会式・小中高生意見発表）
志賀町生涯学習フェア（アトラクション・展示コーナー）
再陸上自衛隊第10音楽隊 復興応援コンサート（前編）
再陸上自衛隊第10音楽隊 復興応援コンサート（後編）
志賀町生涯学習フェア（開会式・小中高生意見発表）
志賀町生涯学習フェア（アトラクション・展示コーナー）

新番組 いなけんティービー

８:20～ 
 19:03～

１日 2回放送しています。
ぜひご覧ください☺

ご
説
明
し
ま
す
！

まちかど巡り（放送予定）
● 金沢美術工芸大学でデッサン教室 小中高生が参加
● 県グラウンドゴルフ交歓大会で町協会女性陣が上位入賞
● 虫歯のない子集まれ～♪
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志賀町公式 LINE アカウント
をおともだち追加して登録→

【窓口予約】ボタンから
案内に沿って予約します。
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氏名 年齢 本籍または住所

畑中　ミサノ
河原　　忠義
浜辺　　浩利
大谷内　　勉
川﨑　　榮一
坂下　　輝夫
尾畠　ツヤ子
佐渡　　裕次
橋谷　定四郎
川上　　孝子
田島　與通郎
木村　　直知
瀧川　　　隆
大石　　雅博
藤本　ヨシ子
谷口　　弘治
寺口　　仁郎
山本　眞佐子
野坂　　時雄
山本　　繁雄

94
77
81
81
87
87
83
57
78

101
75
88
84
56
98
91
79
84
72
78

里 本 江
福 野
大 島
釈 迦 堂
酒 見

富来領家 町
高 浜 町
福 浦 港
貝 田
火 打 谷
仏 木
福 野
末 吉

舘
福 野
高 浜 町
二 所 宮
給 分
富来牛下
相 神

町ホームページ
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広　
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シルバー人材センターマスコット
キャラクター「チエブクロー」

公益社団法人  志賀町シルバー人材センター 会 員 募 集
● 仕事を依頼したい
「人を雇うまでもなく、専門業者に頼むほどでもないが、誰かに頼むあてがない」…
● 仕事をしてみたい
町内に住む健康で働く意欲のある 60歳以上の方なら、誰でも会員になれます。

まずは、お電話ください！！ ☎（0767）42-2170（富来行政センター内）（富来行政センター内）

氏名 父・母 本籍または住所

山﨑　駿
しゅんたろう

大朗
日爪　　聖

せ な
乃

佐々木　奏
か な

奈
大畠　　彩

い と
叶

悠也・志穂

大輔・優菜

  学   ・美香

友宏・  望      

倉 垣

貝 田

米 町

徳 田

５５月月のの休日医療機関・薬局休日医療機関・薬局
日 休日当番医・小児当番医（9:00 ～ 12:00） 当番薬局

（9:00 ～ 13:00）

３日
㊐㊗

田村眼科クリニック ( 羽咋市鶴多町 ) ☎0767-
22-0026

志賀プリスケア薬局
（高浜町）

☎0767-32-1200
志賀クリニック（内）( 高浜町 ) ☎0767-

32-5307
小
児 さはらファミリークリニック ( 七尾市石崎町 ) ☎0767-

62-3765

４日
㊊㊗

いがわ内科クリニック（羽咋市鶴多町） ☎0767-
22-7800

鶴多あおぞら薬局
（羽咋市鶴多町）
☎0767-22-8931

河﨑医院（外・胃腸・内）（高浜町） ☎0767-
32-0019

小
児 公立能登総合病院 ( 七尾市藤橋町 ) ☎0767-

52-6611

５日
㊋㊗

前川医院（内）（羽咋市酒井町） ☎0767-
26-0210 クスリのアオキ

志賀高浜店
（高浜町）
☎32-3785

池野整形外科・耳鼻咽喉科医院（高浜町） ☎0767-
32-0040

小
児 とどろき医院 ( 羽咋市鶴多町 ) ☎0767-

22-7855

６日
㊌㊡

ひよりクリニック（内・外）（富来地頭町） ☎0767-
42-2300 なぎさ薬局

（羽咋市旭町）
☎0767-22-0171

ひきしまクリニック（内・外・救）（羽咋市旭町) ☎0767-
22-1205

小
児 恵寿総合病院 ( 七尾市富岡町 ) ☎0767-

52-3211

10日
㊐

いけの整形外科（羽咋市南中央町） ☎0767-
22-0254 クスリのアオキ

羽咋店
青木二階堂薬局
（羽咋市石野町）
☎0767-22-3033

松柳医院 ( 内）（羽咋市島出町） ☎0767-
22-0011

小
児 公立能登総合病院 ( 七尾市藤橋町 ) ☎0767-

52-6611

17日
㊐

西村内科胃腸科クリニック ( 宝達志水町今浜 ) ☎0767-
28-2033 瑠璃光薬局

志雄店
（宝達志水町子浦）

☎0767-29-4877

岡田医院（内）( 富来領家町 ) ☎090-
2521-3049

小
児 さはらファミリークリニック ( 七尾市石崎町 ) ☎0767-

62-3765

24日
㊐

森田クリニック（形成・皮膚）（羽咋市鶴多町） ☎0767-
23-4775

ヒラバ薬局
（羽咋市川原町）
☎0767-22-7788

平場内科クリニック（羽咋市中央町） ☎0767-
22-0238

小
児 志賀クリニック ( 高浜町 ) ☎0767-

32-5307

31日
㊐

池野整形外科・耳鼻咽喉科医院 ( 高浜町 ) ☎0767-
32-0040

はくい薬局
（羽咋市的場町）
☎0767-22-9122

岩脇医院 ( 耳鼻咽喉科）（羽咋市的場町） ☎0767-
22-0131

小
児 恵寿総合病院 ( 七尾市富岡町 ) ☎0767-

52-3211

（4組）
夫（本籍） 妻（本籍） 婚姻後本籍

小林　優成
（七尾市）

村山 　愛莉
（米浜）

高浜町

川内　雄介
（赤崎）

西山 優里花
（七尾市）

赤　崎

木下　佑弥
（中能登町）

戸田 　桃子
（福野）

中能登町

竹中　亮太
（かほく市）

山口 和香菜
（大津）

かほく市

※事前に医療機関へ連絡してください。（発熱症状のある人は必須）
※変更する場合もあります。当日の新聞や町ホームページなどで確認してください。

※おくやみ手続きは、事前予約をお願いします。
　LINE予約または電話予約をお願いします。

 　詳細は住民課 ☎ 32 - 9121 まで

※当町で届け出をした希望者のみ掲載して
います。また、他市町村での届け出を予
定し、掲載希望の場合は申請が必要です。

　 詳細は住民課 ☎ 32 - 9121 まで

戸籍戸籍のの窓窓

赤ちゃん

ご結婚

【２月受付分】

（4人）

おくやみ （20人）
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町ホームページ
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ブロッコリーのビーンズサラダブロッコリーのビーンズサラダ

【一人分】
79kal

塩分 :0.4g

① ブ ロ ッ コ リ ー は 小 房
に 分 け て 耐 熱 容 器 に
入 れ、 ラ ッ プ を ふ ん
わ り と か け て 電 子 レ
ンジで（500ｗ１分半）
加 熱 す る。 粗 熱 を と
り、水気を拭く。

② ミックスビーンズとA
を加えて、和える。

ブロッコリー　　　１００ｇ
ミックスビーンズ　　４０ｇ
　 マヨネーズ　　   小さじ２
　 みそ　　　　 小さじ１/ ２
　 すりごま　　　   小さじ２（A

作り方材料・2人分

レンジで加熱して、
和えるだけの簡単レシピです。

大豆を使っても美味しく
作れますよ。

保健福祉センター
升田  佳織  栄養士

【一人分】
79kal

塩分 :0.4g

　㈱アイ・ビ・ケアマーケティングが、
志賀町公式L I N E の 登 録 や 基 本 操 作、
PayPayなど便利アプリの活用法まで
紹介します。どなたでも参加OK ！
家族・友人とお気軽にどうぞ。

（無料・要予約・各回定員10人）

申 問 ㈱アイ・ビ・ケアマーケティング　　☎ 080-8992-4206

【志賀町連携】誰でも使えるスマホ教室！

　◆日時・場所

５月21日㊍・富来活性化センター
５月29日㊎・志賀図書館

【初 心 者 向 け】10:00 ～ 11:30
　【中上級者向け】13:00 ～ 14:30

広報誌に掲載しきれない詳細な内容や関
連情報を町ホームページで確認するため
の「４桁の数字」です。広報誌の「詳しく
は町公式ホームページをご覧ください」
としている記事などを検索する際、この
数字を入力するたけで目的のページを素
早く表示できて便利です。

広報誌に掲載されている「ID」を町ホーム
ページトップページ上の検索窓に入力し
て表示を押すと、目的のページにジャン
プします。スマホトップページでは「さ
がすボタン」を押すと、検索窓が表示さ
れます。

広報しかは、掲載内容・関連情報が町ホームページで探しやすい「ページID」を掲載しています。

広報しかの記事をホームページで探しやすく！広報しかの記事をホームページで探しやすく！

ページIDとは？

ページIDの利用方法

広報しかでページIDをチェック！

ホームページトップから検索窓にページIDを入力！

詳細情報が掲載されたページにジャンプします！❸

※おくやみ手続きは、事前予約をお願いします。
　LINE予約または電話予約をお願いします。

 　詳細は住民課 ☎ 32 - 9121 まで　 ID 8462

❶

❷

問 デジタル情報課
☎ 32-9261 ID 7552

8462

チェック！

スマホトップでは
下部に表示がある

「さがすボタン」を
押すと検索窓が表示されます☜

☜

☜

IＤを入力して表示をクリック！


