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前　任　地：加賀市医療センター
専門診療科：呼吸器内科
趣　　　味：ランニング

前　任　地：石川県中央病院
専門診療科：内科全般
趣　　　味：散歩

距離の近い診察ができるように心がけています。
よろしくお願いします。

穏やかで海の見えるこの町で働けることを嬉しく
思います。肺のことはもちろん、体調のことで気
になることがあればお気軽にご相談ください！

　皆さんこんにちは。町立富来病院の竹村です。４月か
ら医師として27年目になりました。医師として過ごした
時間が人生の半分以上になってしまいましたが、残りの
医師人生も体力が続く限り頑張っていこうと思います。
　今回は改めて胃カメラ、大腸カメラの大切さについて
お話しします。
　日本人の２人に１人はがんを患い、３人に１人ががん
で亡くなると言われています。その中でも、胃がんは４
番目、大腸がんは２番目に多いがんです。
　以前にもお話ししましたが、胃がん、大腸がんは、初
期の段階ではほとんど症状がありません。逆に症状が出
てから受診して発見された場合には、かなり進行してい
るケースも少なくありません。言い換えれば、初期の段
階で発見できれば高い確率で治療が可能ながんでもあり
ます。そのために大切な検査が、上部消化管内視鏡検査

（胃カメラ）、下部消化管内視鏡検査（大腸カメラ）です。
　大腸がん検診として広く行われている便潜血検査（検
便）も有用な検査ですが、進行がんの５～ 10%、早期が
んの40 ～ 50%程度が、検便では陰性になります。逆に
検便で陽性反応が出た人が必ず大腸がんというわけでは
ありませんが、検便で陽性となった際には必ず大腸カメ
ラを受けるようお願いします。志賀町の住民検診で検便
が陽性となった人のうち、約３人に１人は精密検査であ
る大腸カメラを受けていないという非常に危ない現状が
あります。精密検査を受けていない人の多くは、「検査

改めて胃カメラ、大腸カメラのすすめ

問 志賀町立富来病院　☎42-1122

町立富来病院の新任医師を紹介します
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が怖い」、あるいは「自分は大丈夫だろう」といった思い
で現実逃避されているのではないでしょうか。
　定期的に胃カメラ、大腸カメラを受けておけば、将来
胃がん、大腸がんになったとしても命に関わる可能性は
ぐっと下がります。ポリープやがんを疑う病気がなけれ
ば、胃カメラは７分程度、大腸カメラは15分程度で終わ
ります。毎年受ける必要はありませんが、胃カメラは２
～３年に１度、大腸カメラは３～５年に１度受けること
をお勧めします。特にお腹の不快感や胸やけ、体重減少
や便通異常を認める際や、血縁者にがんを患った人がい
る場合は検査をお勧めします。
　私は富来病院に赴任する前、胃や大腸、膵臓や肝臓を
専門に診る消化器内科医として長く働いてきました。そ
の中で胃がん、大腸がんで亡くなる方を数多く診てきま
したが、もっと早く検査
を受けていただいてい
ればと感じたことが何
度もありました。当院で
は毎週月、水、金曜日に
胃カメラ、毎週水曜日に
大腸カメラを行ってい
ます。いつでもお気軽に
ご相談ください。
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診療科 受付時間 診療時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
※第 1･ 第 3･ 第 5 のみ

内
　
科

１診

午
前

8:00
～ 11:30  9:00 ～

竹村 竹村
内田（福井厚生）神経

※第 1･3

築田 ※第 2･4･5
築田 竹村 担当医師

２診 重田 重田 重田 重田 重田

３診 井口 ( 医科大 )
呼吸器

内分泌
（金大 ) 由田

由田※第 1･3･5
内分泌 ( 金大 )

※第 2･4

４診 由田 築田 
※第 1･3

由田
※第 2･4

初診 竹村 由田 築田 重田 由田

午
後

13:00
～ 16:30

14:30
～ 17:15 由田 築田 重田 築田

※第 2･4 由田

外
科

１診
（医科大）

午
前

 8:00
～ 11:30 9:30 ～ 岡本

（医科大）
甲斐田
（羽咋）

心臓血管
外科

午
前

 8:00
～ 11:00 9:00 ～ 西澤（恵寿）

※第 1（要予約）

整形外科 午
前

 8:00
～ 11:00  9:00 ～ （恵寿） （金大）

眼　科

午
前

 8:00
～ 11:00  9:00 ～ 柴田

（医科大）
水戸

（医科大）

午
後

12:30
～ 15:00 14:00 ～

北野（羽咋）
※第 1･3･5
馬渡（恵寿）
※第 2･4

耳鼻咽喉科 午
前

 8:00
～ 11:00 9:00 ～ 丸山（恵寿） 能田 / 橋本

（医科大）

皮 膚 科
（医科大）

午
前

 8:00
～ 11:30  9:00 ～ 望月 望月

午
後

13:00
～ 16:30

14:00
～ 16:45 高宮（医科大） 望月

※第 2･4 望月

精 神 科 午
後

12:30
～ 15:00

13:30
～ 16:00

丸山（恵寿）
※第 1･3
中川
※第 2･4

泌尿器科
（金大）

午
前

 8:00
～ 11:30  9:00 ～ 担当医師

午
後

13:00
～ 16:30

14:00
～ 17:00 担当医師 担当医師

※第 2・4

リハビリ 午
前

 8:00
～ 11:30  8:30 ～ 担当 : 理学療法士 ･ 作業療法士

※時間外診療 …　診療時間終了後（17:15 ～翌朝8:30）および休診日については救急外来で行います｡

休診日
終日休診日 　日曜日､ 祝日､ 第 2･ 第 4 土曜日

午後休診日 　第 1･3･5 木曜日､ 第 1･3･5 土曜日

保健総合相談
健康に関する相談 　随時（医療相談 ･ 地域医療連携室）

食事に関する相談 　毎週水曜日 9:00 ～ 16:00（栄養指導室）


