
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

志賀町のホームページに毎日の給食が掲載されています。志賀町ホームページ http://www.town.shika.lg.jp/≫教育・生涯学習≫学校給食 

令和８年度 

志賀町学校給食共同調理場 

志賀町の給食 
給食では、毎日牛乳が

つきます。カルシウムをは
じめ、成長期に欠かせな
い大切な栄養素をとるた
めです。 
飲み終わった後はコン

パクトにまとめ、環境にも
配慮しましょう。 

地場産物をたくさん取り
入れています。 

志賀町産コシヒカリを使
用し、調理場で炊飯してい
ます。志賀町産のもち麦を
使用したり、混ぜご飯も提
供しています。 

月に２回ほどパン給食の
日があります。調理パンも
あります。 

食材は、産地や原
材料などを確認し、安
全でおいしく、安価な
ものを選定していま
す。国産食材の使用
を基本としています。 

現在の食生活で摂取量が少ない、魚・豆(豆製品)・小魚や乾物等を取り入れるよ
うにしています。また、野菜、果物、魚などは、季節を感じてもらえるように、旬のも
のを使用するよう心がけています。 

新
あたら

しい学
がっ

校
こう

、そして新
あたら

しい学
がく

年
ねん

、期
き

待
たい

と不
ふ

安
あん

で胸
むね

がいっぱいになっていることでしょう。給 食
きゅうしょく

はそ

んなみなさんを応援
おうえん

し、心
こころ

と体
からだ

の健
すこ

やかな成
せい

長
ちょう

を支
ささ

えていきます。今年度
こ ん ねん ど

もおいしくて安全
あんぜん

な給 食
きゅうしょく

を提
てい

供
きょう

していきたいと思
おも

います。よろしくお願
ねが

いします。 


