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問 ハローワーク羽咋　☎ 0767-22-1241

　

◦
弁
護
士  

國
田
　
武
二
郎
（
堀
松
出
身
）

　
東
京
地
検
、
名
古
屋
地
検
、
横
浜
地
検
、
仙
台
高
等
検
察
庁

検
事
等
を
歴
任
。
現
在
は
「
あ
す
な
ろ
法
律
事
務
所
」
を
開
設
し

弁
護
士
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
愛
知
学
院
大
学
の
特
別
教

授
や
篤
志
面
接
委
員
も
務
め
て
い
ま
す
。

自
転
車
運
転
に
対
す
る
罰
則
強
化

Ｑ:

改
正
道
路
交
通
法
が
令
和
６
年
11
月
１
日
に
施

行
さ
れ
、
自
転
車
の
危
険
な
行
為
が
厳
罰
化
さ

れ
た
と
い
う
こ
と
で
す
が
、
そ
の
内
容
に
つ
い

て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
：
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
い
な
が
ら
自
転
車
を
運

転
し
て
い
る
人
を
見
か
け
る
こ
と
が
あ
る
と
思

い
ま
す
が
、
そ
の
よ
う
な
運
転
を
す
る
こ
と
を

「
な
が
ら
運
転
」
と
い
い
ま
す
。
こ
の
「
な
が
ら

運
転
」
が
絡
む
事
故
は
各
地
で
相
次
い
で
お
り
、

昨
年
ま
で
の
５
年
間
で
死
亡
事
故
が
２
件
、
重

傷
者
１
０
０
件
、
こ
の
内
21
件
は
通
話
中
、
81

件
は
動
画
の
視
聴
な
ど
で
画
面
を
見
て
い
ま
し

た
。
い
ず
れ
も
重
大
な
事
故
に
つ
な
が
り
か
ね

な
い
行
為
で
す
が
、
こ
れ
ま
で
は
都
道
府
県
の

公
安
員
会
規
則
で
禁
止
さ
れ
て
お
り
５
万
円
以

下
の
罰
金
で
し
た
。
し
か
し
、
11
月
１
日
か
ら

の
改
正
道
交
法
で
「
な
が
ら
運
転
」
を
し
た
場

合
は
、
６
カ
月
以
下
の
懲
役
ま
た
は
10
万
円
以

下
の
罰
金
へ
と
罰
則
が
強
化
さ
れ
ま
し
た
。
さ

ら
に
「
な
が
ら
運
転
中
」
に
交
通
事
故
を
起
こ

す
な
ど
交
通
の
危
険
を
生
じ
さ
せ
た
場
合
、
１

年
以
下
の
懲
役
ま
た
は
30
万
円
以
下
の
罰
金
と
、

よ
り
重
い
刑
罰
が
科
せ
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
酒

気
帯
び
運
転
も
罰
則
付
き
の
違
反
と
な
り
ま
す
。

飲
酒
し
て
自
転
車
を
運
転
す
る
こ
と
は
、
こ
れ

ま
で
も
道
交
法
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

正
常
に
運
転
で
き
な
い
お
そ
れ
の
あ
る
「
酒
酔

い
状
態
」（
酩
酊
状
態
）
の
み
が
罰
則
の
対
象
で

し
た
（
５
年
以
下
の
懲
役
ま
た
は
１
０
０
万
円
以

下
の
罰
金
）。
し
か
し
、
酒
気
を
帯
び
て
自
転
車

を
運
転
す
る
こ
と
で
起
き
る
事
故
も
多
発
し
て

い
る
こ
と
か
ら
、
酩
酊
状
態
ま
で
で
は
な
い
が
、

酒
気
を
帯
び
て
運
転
し
た
場
合
（
車
と
同
じ
で
、

１
ℓ
あ
た
り
０・
１
５
㎎
以
上
の
ア
ル
コ
ー
ル
を
含

ん
で
い
る
状
態
）
も
罰
則
の
対
象
と
な
り
、
３
年

以
下
の
懲
役
ま
た
は
50
万
円
以
下
の
罰
金
が
科

せ
ら
れ
ま
す
。
加
え
て
、
自
転
車
の
飲
酒
運
転

を
す
る
お
そ
れ
が
あ
る
者
で
あ
る
こ
と
を
知
り

な
が
ら
酒
類
を
提
供
し
、
そ
の
者
が
酒
気
を
帯

び
て
自
転
車
を
運
転
し
た
場
合
、
酒
類
を
提
供

し
た
者
も
酒
気
帯
び
運
転
の
幇
助
犯
と
し
て
２

年
以
下
の
懲
役
ま
た
は
30
万
円
以
下
の
罰
金
に

処
せ
ら
れ
ま
す
。
さ
ら
に
、
自
転
車
の
運
転
者

が
酒
気
を
帯
び
て
い
る
こ
と
を
知
り
な
が
ら
、

自
転
車
で
送
る
よ
う
に
依
頼
し
て
自
転
車
を
同

乗
し
た
場
合
も
、
幇
助
犯
と
し
て
処
罰
さ
れ
ま

す
。
つ
ま
り
、
自
転
車
に
乗
っ
て
居
酒
屋
に
飲

み
に
来
た
場
合
は
、
自
転
車
を
店
に
置
き
、
歩

い
て
帰
る
か
、
タ
ク
シ
ー
で
帰
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
か
ら
忘
年
会
シ
ー
ズ
ン
に
な
り
ま

す
が
、
自
転
車
だ
か
ら
い
い
だ
ろ
う
と
甘
く
考

え
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
ま
た
、
店
側
も
自
転
車

で
来
て
い
な
い
か
を
確
認
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
そ
し
て
、
帰
る
時
に
客
が
自
転
車
に
乗
っ

て
い
た
場
合
、
注
意
し
な
い
と
幇
助
犯
と
し
て

処
罰
さ
れ
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

◆合同就職・面接会を開催します！
　志賀町と羽咋市には魅力的な企業が数多くありま
す。当日はさまざまな業種の会社がブースを設置し、
採用担当者から個別に会社や仕事の内容などの説明
を聞くことができます。（オンライン面接も）
　現在、公開されている求人はなくても、あなたに
合う仕事を新たに検討していくこともあります。
　当日の飛び込み参加や説明を聞くだけでもＯＫ！
　「企業の情報収集や新たな発見の絶好のチャンス」
です。お気軽にお越しください。

◎参加企業・求人内容は石川労働局ホームページか
ら確認できます。

志賀町・羽咋市・ハローワーク羽咋主催

「合同就職説明・面接会」
◎日　　時：12 月４ 日 ㊌
　　　　　　13:30～15:30（受付13:15～）

◎会　　場：志賀町文化ホール （高浜町カの１番地１）

◎参加企業：23 社予定

※雇用保険受給中の人は「求職活動実績」になりますので、
「雇用保険受給資格者証」をお持ちください。

 

有
　
料
　
広
　
告
　
欄

シルバー人材センターマスコット
キャラクター「チエブクロー」

公益社団法人  志賀町シルバー人材センター 会 員 募 集
● 仕事を依頼したい
　「人を雇うまでもなく、専門業者に頼むほどでもないが、誰かに頼むあてがない」…
● 仕事をしてみたい
　町内に住む健康で働く意欲のある 60歳以上の方なら、誰でも会員になれます。

まずは、お電話ください！！ ☎（0767）42-2170（富来行政センター内）



広報しか
2024.12

21

― 健康や体力の維持・向上を目指した運動やストレッチを紹介します ―

①背筋を伸ばして胸をはり、
　左右の手で押し合います。

③肘と手首が水平になるくらい
　まで脇を開きましょう。
　①～③を繰り返しましょう。
　（10 ～ 15回）

【胸のトレーニング】【胸のトレーニング】

【注意点】
○正しいフォームで、無理の
ない範囲で行いましょう。

○なるべく呼吸を止めない
で行いましょう。ミズノスポーツサービス㈱

インストラクター　池端　俊哉

②左右の手を押し合いながら、
　脇を閉じていきます。

➡➡→　←→　←
　

→ ←→ ←
　 ← 　← 　→→➡➡
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274 276

（家庭から収集した燃えるごみの量）

ゴミメーター

前年のゴミ量
ｔ

ｔ月

問 環境安全課
　 ☎ 32-9321

4t4t
のの増量増量

10

羽咋警察署 ☎ 22-0110・羽咋郡市防犯協会連合会 ☎ 22-4970

地　域　安　全　ニ　ュ　ー　ス ハク太郎

年末年始特別警戒年末年始特別警戒
年末年始における空き巣に注意！

家だけでなく自動車も忘れずにしっかりと鍵をかけま
しょう。鍵かけは防犯の基本です！
〇 少しの外出の場合にも鍵を忘れずに！
〇 自転車の鍵は一つだけではなくツーロックが有効です。

県内で、ＳＮＳなどで投資をすすめたり、恋愛感情や親近
感を抱かせて金銭を騙し取ったりするＳＮＳ型投資・ロマ
ンス詐欺の被害が増えています。羽咋郡市内でも被害が
確認されています。ＳＮＳで誘われた「もうけ話」は詐欺！
〇 ＳＮＳをきっかけに「お金」の話が出たら詐欺を疑って！
〇 送金や入金の前に、家族や警察に相談！

冬季は暗くなるのが早いので、子どもや女性を地域ぐる
みで見守り、犯罪を未然に防ぎましょう。子どもや女性
が安心できる地域をつくりましょう。
〇 通学路における登下校の子どもの安全を見守りましょう。
〇 不審な人物や車に遭ったらすぐに通報を！

ストップ！ＳＮＳ型投資・ロマンス詐欺！

不審者に気をつけて！

・しっかりと力を入れましょう。

・背筋を伸ばして行いましょう。
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住まいと土地の総合案内所

みらい都志開発 ㈲

不動産のことなら何でもご相談下さい　―料金不要―
県外在住の方もお気軽にお電話下さい

羽咋市石野町ニ 107羽咋市石野町ニ 107（石野町バス停並び）（石野町バス停並び）
TEL（０７６７）２２－１５３７

http://www.mirai-toshi.jp 宅地建物取引業石川県知事（4）3772 号宅地建物取引業石川県知事（4）3772 号
不動産コンサルティングマスター不動産コンサルティングマスター

心の通うまちづくり心の通うまちづくり

※ 

都
合
に
よ
り
、放
送
内
容
を
一
部
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
番
組
表
は
、地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
の
電
子
番
組
表(

Ｅ
Ｐ
Ｇ)

で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

字
：
一
部
ま
た
は
全
部
に
字
幕
入
り
　
再
：
再
放
送
　
手
：
一
部
ま
た
は
全
部
に
手
話
入
り

12
  今月の番組今月の番組

北陸電力からのお知らせ　北陸電力からのお知らせ　
志賀原だより　8:45　10:45　14:45　17:45　20:50　21:50

文  字  情  報　7:55　　8:55　　9:55　10:55　13:55　14:55
　　　　　　　17:55　18:55　19:55　22:55

◉ケーブルテレビに関する問い合わせは

金沢ケーブル   　0120-751-114

曜日 月・火・水・木・金 土・日
時間 番 組 内 容
7:00 字 おくやみ情報

7:03 字 志っ賀りフィットネス・  
　 シルバーリハビリ体操・尿もれん体操

8:10 字 dボタンの使い方　
8:15 字 志賀町からのお知らせ
8:20 字 しかチャンニュース
9:00 今月の番組今月の番組  ❶

10:00 字 志賀町からのお知らせ
10:05 志賀小学生考案♪さんぽにのせて「みんなで ! 健康体操」
10:10 図書館だより・児童館だより・まちかど巡り・行政情報
11:00 今月の番組今月の番組  ❷
11:55 字 志賀町からのお知らせ

12:00
今月の番組今月の番組  ❸
字 しかチャンニュース

13:00 字 おくやみ情報

13:03 字 今月のお料理レシピ・ 
　 志っ賀りフィットネス・ブレパサイズ体操

13:34 字 シルバーリハビリ体操・尿もれん体操

14:00
字 志賀町からのお知らせ
字 しかチャンニュース

15:00 北國新聞ニュース・プラス
【金沢楽座・まちすた330】
（金沢ケーブル）

今月の番組今月の番組  ❹
16:00

17:00 字 今月のお料理レシピ・
　 志っ賀りフィットネス・認知症予防体操 

17:23 字 笑顔でつなぐ民生・児童委員活動紹介

18:00
字 志賀町からのお知らせ

今月の番組今月の番組  ❺
19:00 おやこでうんどう「しかっ子体操」
19:03 字 しかチャンニュース
20:00 今月の番組今月の番組  ❻
21:00 今月の番組今月の番組  ❼
22:00 今月の番組今月の番組  ❽
23:00 字 おくやみ情報

8:15 ～・10:00 ～・11:55 ～・14:00 ～・18:00 ～
 字 志賀町からのお知らせ

まちかど巡り
・日本スポーツ協会が町内小学校・保育園でスポーツ教室
・すばる幼稚園入園前親子交流お茶会

字 しかチャンニュースしかチャンニュース
・グラウンドゴルフ 大矢さん夫妻が国スポ入賞
・世界一長いベンチでリレー和太鼓 ギネス世界記録達成！
・志賀高射撃・レスリング部 国スポ出場報告
・志賀高レスリング部 国スポ・全日本女子オープンで好成績！
・一次救命処置技術指導会で志賀高校が最優秀賞
・ 35 年ぶり 志賀商工祭復活 !
・オリンピアン松本弥生さんが志賀小で「夢の教室」
・元なでしこジャパン川上直子さんが志賀小で「夢の教室」
・志賀高校「志賀フェス」

❶
9:00

1 ～ 15日 富来小学校運動会
16 ～ 31日 志賀町文化祭（式典・ジュニア芸能アトラクション）

❷
11:00

1 ～ 15日 ふるさと志賀リレーマラソン
16 ～ 31日 志賀町文化祭（文化協会芸能アトラクション）

❸
12:00

1 ～ 15日 富来小学校運動会
16 ～ 31日 志賀町文化祭（金沢交響楽団・展示作品）

❹
15:00

1 ～ 15日 ふるさと志賀リレーマラソン
16 ～ 31日 富来中学校文化祭（前編）（後編）

❺
18:05

1 ～ 15日 ふるさと志賀リレーマラソン
16 ～ 31日 富来中学校体育祭

❻
20:00

1 ～ 15日 志賀町文化祭（式典・ジュニア芸能アトラクション）
16 ～ 31日 富来中学校文化祭（前編）

❼
21:00

1 ～ 15日 志賀町文化祭（文化協会芸能アトラクション）
16 ～ 31日 富来中学校文化祭（後編）

❽
22:00

1 ～ 15日 志賀町文化祭（金沢交響楽団・展示作品）
16 ～ 31日 ふるさと志賀リレーマラソン

９ch から 11ch に変わりました。チャンネルの再設定をお願いします。

チャンネル
再設定手順

チャンネル再設定

令和６年第４回志賀町議会定例会
生放送　12月３日（火）10：00 ～　録画放送　21日（土）・22日（日）
　　　　　　10日（火）10：00 ～　　　　　　25日（水）・26日（木）
　　　　　　17日（火）14：00 ～
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氏
　
名

本
籍
ま
た
は
住
所

前
田
千
代
子

萬
上
　
　
巧

鴨
野
　
捷
一

森
山
　
次
男

井
髙
　
絹
枝

加
藤
　
正
一

山
本
　
和
枝

大
石
　
義
一

代
　
田

酒
　
見

高
浜
町

富
来
領
家
町

西
海
久
喜

高
浜
町

高
浜
町

町

年
齢歳歳歳歳歳歳歳歳

8974868897878966

戸籍戸籍のの窓窓

【お 断 り】
このコーナーは、当町で届け出をした希望者のみ掲載して
います。また、他市町村での届け出を予定し、掲載希望の
場合は申請が必要です。 住民課　☎ 32 - 9121  まで

(令和６年10月末現在)
町の人口

10月 前月比
総人口 17,675人 △44人

男 8,460人 △25人

女 9,215人 △19人

転　入 42人  6人

転　出 55人 7人

出　生 2人 △3人

死　亡 33人 1人

世帯数 7,747世帯 △14世帯

28

氏
　
名

年  

齢
本
籍
ま
た
は
住
所

岩
井
　
良
子

前
田
　
謙
二

9391
歳歳

安
津
見

大
　
津

氏
　
名

保
護
者
名
本
籍
ま
た
は
住
所

塚
腰
　
麻あ
さ
ひ陽

隆
　
志

郁
　
実

高
浜
町

川
上
　
蒼あ

お
と翔

涼
　
介

晶
　
絵

高
浜
町

池
端
　
　
藍ら

ん

久
　
泰

さ
く
ら

給
　
分

３

前
田
　
小
鶴

福
島
仁
一
郎

瀬
戸
　
と
め

濱
田
　
明
人

多
田
　
利
昭

日
脚
　
　
正

堀
辺
　
武
雄

大
石
　
　
巴

山
下
　
啓
子

松
本
栄
喜
夫

村
山
　
悦
子

木
村
美
智
夫

石
村
　
節
子

冨
地
　
静
江

星
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※受診前に電話してください。※小児休日当番医にかかる人で、発熱症状者は、診療時間を事前に医療機関へ問い合わせてください。

今今
月月
のの
休休
日日
医医
療療
情情
報報

12月 休日当番医
（9:00 ～ 12:00）

小児当番医
（9:00 ～ 12:00）

当番薬局
（9:00 ～ 13:00）

１日
㊐

ひきしまクリニック（内・外・救） 羽 咋 市 旭 町 ☎22-1205 志賀
クリニック 高 浜 町 ☎32-5307 な ぎ さ 薬 局 羽 咋 市

旭 町おおの整形外科クリニック 羽咋市鶴多町 ☎22-8858

８日
㊐

田村眼科クリニック 羽咋市鶴多町 ☎22-0026 恵寿
総合病院

七 尾 市
富 岡 町

☎ 0767-
52-3211

薬局マツモトキヨシ
高 浜 店 高 浜 町

四蔵医院（内） 仏 木 ☎37-1030

15日
㊐

松江クリニック 羽咋市松ケ下町 ☎22-7888 公立能登
総合病院

七 尾 市
藤 橋 町

☎0767-
52-6611

さ く ら 薬 局
羽 咋 的 場 店

羽 咋 市
的 場 町松柳医院（内） 羽咋市島出町 ☎22-0011

22日
㊐

いけの整形外科 羽咋市南中央町 ☎22-0254 国立病院機構
七尾病院

七 尾 市
松 百 町

☎0767-
53-1890 瑠璃光薬局志雄店 宝達志水町

子 浦平場内科クリニック 羽咋市中央町 ☎22-0238

29日
㊐

河﨑医院（外・胃腸・内） 高 浜 町 ☎32-0019 とどろき
医院

羽 咋 市
鶴 多 町

☎0767-
22-7855

クスリのアオキ
志 賀 高 浜 店 高 浜 町

前川医院（内） 羽咋市酒井町 ☎26-0210

30日
㊊

西村内科胃腸科クリニック 宝達志水町今浜 ☎28-2033 恵寿
総合病院

七 尾 市
富 岡 町

☎ 0767-
52-3211

志賀プリスケア
薬 局 高 浜 町

志賀クリニック（内） 高 浜 町 ☎32-5307

31日
㊋

松沼医院 ( 内・小児） 宝達志水町敷波 ☎29-3188 公立能登
総合病院

七 尾 市
藤 橋 町

☎0767-
52-6611 富来あおぞら薬局 富 来

地 頭 町ひよりクリニック（内・外） 富 来 地 頭 町 ☎42-2300
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資格取得講習会案内 七尾会場【実施・月 / 日】

◆低圧電気取扱特別教育‥‥‥‥‥‥‥‥‥【1/23】
◆ガス溶接技能講習‥‥‥‥‥‥‥‥‥【1/27・28】
◆アーク溶接特別教育‥‥‥‥‥‥‥‥‥【2/3・4】
◆フルハーネス墜落制止器具特別教育‥……【2/14】
◆グラインダー等特別教育‥‥‥‥‥‥‥……【3/5】
◆高所作業車運転技能講習‥‥‥‥‥‥【3/14・18】

 ★労災・雇用保険の手続きは事業者の義務です！
　　事業主・ご家族・ 一人親方様の特別加入も  即日手続きします。

( 一社 ) 七尾労働基準協会　☎ 0767-52-5343
申込書など詳しくは当協会☝のホームページで !　年間計画も掲載しています。     高齢者活躍人材確保育成事業  石石川川県県シシルルババーー人人材材セセンンタターー連連合合会会 
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  詳詳ししくくはは   志志賀賀町町シシルルババーー  

 
 

     高齢者活躍人材確保育成事業   
    
 
 

問 石川労働局雇用環境・均等室　 ☎076-265-4429
申込はこちら

（12月６日㊎まで）

改正育児・介護休業法説明会
令和７年４月１日から段階的に施行される改正育児・介護休業法の改正内
容、改正内容に沿った規定の整備、活用できる助成金について説明します。

開催日時 場　所

12 月 11 日㊌　14:00 ～ 16:00
（定員：70 人）

七尾商工会議所　大ホール
（七尾市三島町 70-1）
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※いずれも通話料は
　利用者の負担とな
　ります。

町では、防災行政無線で防災情報などをお知らせしています
が、自然条件などによって放送内容が聞き取りにくい場合聞き取りにくい場合は、
上記の番号へ電話すると、放送内容を聞くことができます。

羽咋郡市広域圏事務組合羽咋郡市広域圏事務組合火災情報火災情報
テレホンサービステレホンサービス ☎☎22-299922-2999

☎ 050-5490-3994

防災行政無線の放送内容を
再度電話でも聞けます

𨦇 

切
り
取
っ
て
、
見
え
る
と
こ
ろ
に
貼
っ
て
ご
利
用
く
だ
さ
い 

𨦇

【12 月・年末年始の開設日 】

開設時間：９:00～12:00、13:00～16:00 

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７
休 休
８ ９ 10 11 12 13 14
休 休
15 16 17 18 19 20 21
休 休
22 23 24 25 26 27 28
休 休
29 30 31 1/1 1/2 1/3 1/4
休 休 休 休 休 休 休

被災者支援窓口（開設時間：９:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00）

支援事業名 担当課

り災証明書の申請
申請期限：令和６年12月27日㊎（窓口）　　　　　　　

　　　　　令和６年12月31日㊋（郵送・電子申請など）

税務課
☎ 32-9141

被災者生活再建支援制度
（全壊、大規模半壊、中規模半壊、半壊） 環境安全課

☎ 32-9321被災した家屋（半壊以上）の解体・
撤去制度   ※申請書配布および相談窓口

義援金の申請
（県第一次～四次、町一次配分）

会計課
☎ 32-9110

住宅の応急修理制度
（全壊、大規模半壊、中規模半壊、半壊、準半壊）

完了期限：令和７年12月31日

住宅支援
制度窓口

（まち整備課内）
☎ 070-1523-8403
☎ 080-7359-8554

（平日のみ）
応急仮設住宅制度（建設型）

地域福祉推進支援臨時特例給付金
臨時特例給付

コールセンター
☎ 076-225-1956

　令和６年能登半島地震で被害を受けた人を対象に、り災証明書や被災者支援に係る各種申請を受け付け
るため、被災者支援窓口を開設しています。開設日・開設時間をお確かめのうえ、会場へお越しください。

【受付場所】　役場本庁舎  大会議室、富来活性化センター  中会議室

【住宅金融支援機構】 住宅資金相談会
日時：12月18日㊌　10:00 ～ 15:00
場所：富来活性化センター

開設日

窓口終了時間が変更となりました


