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能登半島地震で被災した志賀町に支援自治体を組
み合わせて職員を派遣する「対口支援」が終わり、
６月14日㈮に支援終了式がありました。これまで
全国から150自治体・約2,500人の職員が派遣され、
被災者支援窓口での対応や、り災証明書の発行業
務などを行いました。

支援に感謝し、志賀町の特産品を贈呈

対口支援自治体を代表し、
あいさつする愛知県防災安全課の
近藤孔三課長

全国からのマンパワー支援に感謝
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　応急対策職員派遣制度に基づき、被災地の志賀町で支援業
務に当たった愛知県など150自治体の支援終了式が、役場本
庁舎で開かれました。業務は他自治体からの中長期派遣職員
に引き継がれ、すでに21人が町内で活動しています。
　これまで各支援自治体から約2,500人の職員が派遣され、被
災者支援窓口での対応、り災証明書の発行業務などを行いま
した。そのうち、愛知県は１月３日から業務を開始し、1,000
人余りの職員を派遣。避難所運営や、り災調査、住宅支援業
務などを担ったほか、支援自治体を統括する役割も果たしま
した。
　式では、支援自治体を代表して愛知県職員が出席。稲岡健
太郎町長は「被災直後の混乱の中、いち早く駆け付けてもら
い、本当に心強い存在だった」と感謝を伝え、町特産品の詰
め合わせを手渡しました。
　愛知県防災安全課の近藤孔三課長は「被災者でもある職員
と住民に、少しでも寄り添うことを心がけた。日常生活が戻
ることを願っている」と語りました（表紙参照）。

フェーズは中長期派遣職員による
本格復興へ ―
　４月以降は、全国の自治体から派遣された21人の中
長期派遣職員が、本格的な復興に向けた業務に携わっ
ています。

　地震発生後、被災者支援に尽力し、防災功労者消

防庁長官表彰を受けた志賀町消防団の松本弘人団長

と奥下建一副団長が来庁し、稲岡町長に受賞を報告

しました。
　団員は元旦からトイレ排水用の水の配布や避難所

の段ボールベッドの組立と設置など、住民のために

活動しました。松本団長は「町のために今後もまい

進したい」と話しました。

　地震により被災した志賀町立医療機関を支援す
るため、ひきしまクリニック（羽咋市）疋島和樹
院長がクラウドファンディングで募った寄付金を
贈呈しました。疋島院長は「発災直後に富来地域
の避難所を回っていて、自分で何かできないか考
えたとき、自分一人の力よりみんなで支援できる
クラウドファンディングを思い付き始めた。地域
医療に役立てていただきたい」と手渡しました。

広
がる支援の輪

６月13日㈭

６月11日㈫

６月14日㈮

まち整備課上下水道室に所属する中長期派遣職員の皆さん

石川県観光大使の歌手・島津悦子さんが、志賀町文

化ホールでコンサートを開き、伸びやかな美声で県

応援ソング「かがやきパラダイス」を含む 11 曲を

披露し、会場に集まった約200人の心を癒しました。

　島津さんは「歌と共に被災地の現状も伝えていき

たい」と決意を語りました。

６月16日㈰
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【被害状況】　　　　　　　　　　  
■人的被害：軽傷者 97 人（程度不明含む） 
重傷者 7 人　死亡２人　合計 106 人

■火災： 発生なし
■水道：３月２日㊏に全ての上水道区で通水完了

【避難状況】　　　　　　　　　　  
■避難所数・避難者数
指定避難所 　４ 箇所開設　避難者 103 人
自主避難所 　１ 箇所　避難者 20 人
福祉避難所 　 5 月 9 日㊍閉鎖
感染症対策避難所　閉鎖

　　　　　　　　　　合計  ５ 箇所  123 人

■ 1.5 次避難　
　（いしかわ総合スポーツセンター、石川県産業
展示館２号館、小松総合体育館）…避難済 1 人

■２次避難　避難済 22 人
■避難指示
楚和・灯、阿川、入釜、鵜野屋、地保、切留区
に対し警戒レベル４避難指示を発令中

【住民生活支援】　　　　　　　　 
■ブルーシート配布
本庁、支所で配布 （9:00 ～ 16:00）
※ブルーシートが無くなり次第終了
※供給状況によっては中止

  　志賀町での被害・避難等状況（報道発表資料）　６月17日現在

【指定避難所一覧】

施設名 水道 電気 避難
者数

志賀町地域交流センター（西山台） 〇 〇 21人

総合体育館　1/2  閉鎖

武道館　1/2  閉鎖

文化ホール　4/29　閉鎖

保健センター　1/4  閉鎖

志賀小学校　1/18  閉鎖

志賀高校　１/2  閉鎖

旧土田小学校　3/5  閉鎖

下甘田防災センター（旧保育園）    2/5  閉鎖

やすらぎ莊　2/5  閉鎖

福浦工芸工房（旧福浦小学校） 2/10  閉鎖

富来活性化センター 〇 〇 16人

富来防災センター（旧富来小学校） 〇 〇 38人

稗造防災センター 〇 〇 28人

西浦防災センター　4/24　閉鎖

熊野交流センター　2/13  閉鎖

富来中学校　1/19  閉鎖

富来小学校　1/30  閉鎖

領家町コミュニティセンター 5/12  閉鎖

合計 103人■入浴施設【震災で自宅で入浴できない人は無料】
〇アクアパーク シ・オン（10:00 ～ 21:00）
〇富来Ｂ＆Ｇ海洋センター フレア
　（平日：10:00～ 20:00／㊏㊐㊗：10:00 ～ 18:00）
〇シーサイドヴィラ渤海（15:00 ～ 21:00）

■住宅資金相談会【毎週㊍ 10:00 ～ 16:00】
•富来活性化センター：７月４日㊍・18㊍・25日㊍
•役場本庁舎：７月11日㊍

令和６年能登半島地震

■建設型応急仮設住宅【１・２・３次募集終了】
①とぎ第１団地（旧ＪＡとぎ駐車場）
　トレーラーハウス 20 戸（入居決定 12 戸）
②とぎ第２団地（とぎホッケー場）65戸（入居決定65戸）
③とぎ第３団地（富来湾漁協倉庫跡地）12 戸（入居決
定 12 戸）

④とぎ第４団地（旧富来小学校）76 戸 （入居決定 71 戸）
⑤しか第１団地（旧堀松保育園）21 戸（入居決定 19 戸）
⑥とぎ第５団地（稗造公民館グラウンド）16 戸 
⑦とぎ第６団地（富来支所横）28 戸 
⑧とぎ第７団地（酒見ゲートボール場）16 戸
⑨とぎ第８団地（富来小学校運動場）98 戸
⑩しか第２団地（柴木運動公園相撲場）41 戸
※⑥～⑩は完成後、順次入居可

393 戸（入居決定 179 戸）
yahoo!
防災速報

ＬＩＮＥ
＠shikatown

Ｘ（旧Twitter）
＠TownofShika

行政メール 町ホーム
ページ

災害に関する情報は …
志賀町ＬＩＮＥ、メール、しかチャンネル（９ch）、屋外防
災行政無線などで一斉配信しています（Ｘや yahoo! 防
災速報も自動連携）。随時更新しますので、ご確認くだ
さい。また、志賀町ホームページも併せてご覧ください。
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\  家庭などで実施できる防災対策  /

\  確認！ホームページ・アプリで防災対策！  /

❶ 家の中の安全対策をしておく

・チェーン＋ヒートン
 (天井固定)

・ラッチ(開き戸や
引き出しなどに付ける)

・住まいの耐震診断
・耐震化工事の実施

・L字金具
・平金具

・飛散防止
　フィルム

石川県地震の心得

石川県防災ポータル

気象庁 キキクル（危険度分布）

Yahoo ！防災速報
緊急地震速報や豪雨予報、避難情報などを
いち早くお知らせ。

迫る災害を一目で確認！

今いるところやお住いの地域の防災情報を確認！

地震への備えを確認！

住まい住まい
のの耐震化耐震化

第２回復興計画策定委員会を開催しました第２回復興計画策定委員会を開催しました
　能登半島地震からの復興に向けた町の復興計画を策定するため、６月20日㈭に第２回「志賀町令和
６年能登半島地震復興計画策定委員会」を開催しました。
　委員会では、事務局から、避難者や各種団体へのアンケート調査やホームページなどでの復興に向
けた提言募集により、広く町民の意見をお聞きし、その内容を施策に反映すべく、策定部会で６回に
わたり検討を重ね、素案を取りまとめした経過報告がなされ、その後、志賀町震災復興計画（案）に
ついて説明し、審議が行われました。
　委員からは、概ね思っていた施策が登載されているが、各施策についてスピード感をもって実施し
てほしい、また、志賀高校や県内の大学と
連携した取り組みも行ってほしいなどの意
見が出されました。
　最後に、西野委員長は「住民と町がそれ
ぞれの役割分担のもとで協働して復興に取
り組んでいく実施体制をイメージしていく
ことが重要である」と締めくくりました。
　町では、委員会での意見を踏まえ、さら
に検討を重ね、７月末を目途に復興計画を
策定します。

地震が発生した際、住民一人一人の身の安全を守る行動が、被害の軽減につながります。短時間で、
どこでも、誰でも、気軽に参加できる訓練です。訓練に参加して、防災意識を更に高めましょう。

【県民一斉防災訓練】シェイクアウトいしかわ参加者募集 問石川県危機対策課
☎ 076-225-1483

◆ 日　時 ７月９日㊋　11:00（約１分間）
※令和５年度から参加登録制度を廃止しています。訓練参加者は、
それぞれの場所で自主的に安全行動の実施をお願いします。

地震を想定した身の安全を守る
「「３つの安全行動」３つの安全行動」を実践！

❷ 備蓄品、非常持出品を準備する

備蓄品：支援物資が届くまでに時間を要するため、最低３
日分（できれば１週間分）の水や食料などを備えておきましょう。

非常持出品：家族構成や健康状態に配慮して準備（乳幼児
がいる人はおむつ、持病のある人は薬など）



広報しか
2024.7

5

　町居の上野てしちさんが、６月1日㈯に100歳を迎えました。
金沢のグループホームで、家族からお祝いを受けました。長
男の益男さんが「100歳、おめでとう」と声をかけると、嬉し
そうに大きな声で「ありがとう」と答えました。
　益男さんは「母は体が小さいですが働き者で２年前まで田畑
の手伝いをし、野菜を育てるのがとても得意でした。季節の
野菜を使った美味しい料理をいつも作ってくれました。100
歳を迎えられたのは周りの皆さんのお陰です」と話しました。
家族から「母の同級生で100歳を迎えた人もいる。負けずに頑
張って長生きして」とエールを送りました。

　酒見の川瀧マキさんが、５月16日㈭に100歳を迎えました。
介護医療施設で、家族、稲岡町長、院長、施設職員からお祝いを
受けました。町長は「まだまだ元気でお過ごしください」とお祝い
の言葉をかけました。
　娘の永子さんは「病気の父に代わり、生命保険の外交員をし、
孫３人の面倒をみてくれ、共働き夫婦の私たちは大変助かりまし
た。今は施設にいますが、それまではしっかりと家を守ってくれ
ました。そんな気丈な母ですが、孫やひ孫には優しく、涙もろい
面もあります」と話しました。孫とひ孫からは「ばぁば、ありがと
う。もっともっと長生きしてね」とメッセージが寄せられました。

　西海風無の大﨑貞子さんが１月４日㈭に100歳を迎えました。
地震直後に誕生日を迎えたため、改めて６月に貞子さんを訪ね
ました。貞子さんは嵐の松本潤のファンで、普段はテレビを見
たり、デイサービスで仲間と楽しく過ごしています。「20代の
頃は青年団企画の演芸会が楽しみだった。50代までは子育てや
家事で忙しかったが、60代から近所の人と年１回旅行に行った
り、70代で始めた『健康クラブ』では大会に向け練習を重ねたり、
人との交流が楽しかった」と笑顔で語りました。娘の吉枝さんは
「母には色々と教えてもらいました。ありがとう」と話しました。

家族に囲まれ祝福されるてしちさん

酒見の川瀧マキさんが100歳

西海風無の大﨑貞子さんが100歳

町居の上野てしちさんが100歳

いつまでもお元気でお過ごしください

いつまでもお元気でお過ごしください

いつまでもお元気でお過ごしください

家族と町長に囲まれ笑顔のマキさん

自宅のソファーで100歳のお祝い状を持つ貞子さん

　６月１日㈯、能美市で開催された県中学生少林寺拳法大会
の団体演武で１位となり、組演武でも１～３位を独占した志
賀中の女子６人が、11日㈫、稲岡町長と間嶋教育長を訪ね、
８月に岡山市で開催される全国大会での健闘を誓いました。
団体リーダーの平野しおりさんは「いい結果を残し、志賀町に
元気を届けたい」と話しました。

（後方左から）稲岡町長、平野さん、金山さん、林勝嗣指導者、間嶋教育長
（手前左から）山中さん、西浦さん、林真衣さん、林栞帆さん

せせらぎ自然公園で

県大会団体優勝と全国大会出場を報告
能登志賀スポーツ少年団（志賀中・女子少林寺拳法部）

団体演武 最優秀賞（１位） 林真衣、西浦希華、林栞帆、
金山葉子、平野しおり、山中美莉亜

組演武

最優秀賞（１位） 林真衣、林栞帆

優秀賞（２位） 西浦希華、山中美莉亜

優良賞（３位） 金山葉子、平野しおり
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※裏面に「臓器提供意
思表示欄」があります。
　臓器提供の意思を表
示する人は、内容を
よく読んで「署名年
月日」「本人署名」「家
族署名」欄に記入し
てください。

70 歳未満の人の新保険証70歳未満の人の新保険証 70歳以上の人の新保険証70歳以上の人の新保険証

② 認定証の交付

※ 窓口支払いの上限額（月当たり）は
年齢や所得に応じて異なります。

●「認定証」を提示しない場合は、従来どおりの高額療養費の支給申請の手続きになります。
　（窓口で自己負担額を支払う ⇒ 役場で高額療養費の支給申請をする ⇒ 支払った自己負担額と限度額の差額が、後日支給される）

事前に

① 認定証の申請 ③ 認定証を提示
　 窓口支払いが
　 一定上限額に※

住民課・富来支所窓口

病院・薬局など

申請 入院または高額な外来診療受診者 事前の手続き 病院・薬局などの窓口で

申請が
必要な人

・70歳未満の人
・70歳以上75歳未満で非課税世帯の人
・70歳以上75歳未満で負担割合が３割の人

住民課または富来支所で
｢認定証｣ ( 限度額適用認定証など )
の交付を申請してください

｢保険証｣・｢認定証｣を
提示してください

申請が
不要な人

・70歳以上75歳未満で
課税世帯で、負担割合が２割の人 必要ありません ｢保険証｣を提示してく

ださい

　入院または
　高額な外来診療
　費用がかかる

と言われたとき…

「認定証」を提示すれば、窓口で一度に多額のお金を立て替える必要がなくなります

現在の認定証は７７月月3131日日 ㊌で有効期限を迎えます。
引き続き必要な人は、住民課または富来支所で申請を
お願いします。

国民健康保険の『限度額適用認定証』
『限度額適用･標準負担額減額認定証』
を持っている人へ

　

被
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保
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）
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１
人
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１
枚
交
付
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す
。

被
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分
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宛
に
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記
録
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し
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・
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ど
に
間

違
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者
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直
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課
で
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す
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場
合
が

あ
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す
）
ま
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被
保
険
者
に
個
人
番
号
の
下

４
桁
を
含
む
本
人
の
加
入
者

情
報
を
通
知
し
ま
す
。

　

職
場
の
健
康
保
険
に
加
入

し
た
場
合
は
、
国
民
健
康
保
険

脱
退
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

職
場
の
健
康
保
険
証
と
国
民

健
康
保
険
被
保
険
者
証
、
本
人

確
認
書
類
を
持
参
し
、
住
民
課

ま
た
は
富
来
支
所
総
合
窓
口

で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

有
効
期
限
切
れ
の
古
い
被

保
険
者
証
は
、
住
民
課
ま
た

は
富
来
支
所
総
合
窓
口
ま
で

返
却
す
る
か
、
自
身
で
廃
棄

処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

見 本見 本 見 本見 本

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

は
７
月
中
旬
に
郵
送
し
ま
す

　
　

志
賀
町
住
民
課
か
ら
の
お
知
ら
せ　
　

現在の国民健康保険被保険者証は、７７月月3131日日 ㊌で有効期限を迎えます。
８月から使う新しい保険証は７月中旬、世帯主宛に「特定記録」で郵送します。

問 住民課  国民健康保険担当　☎ 32-9121
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保険証と一緒に「ジェネリック医薬品希望シール」を郵送します保険証と一緒に「ジェネリック医薬品希望シール」を郵送します

現在の後期高齢者医療被保険者証は、７７月月3131日日 ㊌で有効期限を迎えます。
８月から使う新しい保険証（桜色）は７月中旬、「特定記録」で郵送します。
今回の更新で、保険証の色がこれまでの紫色から桜色に変わります。
全ての被保険者に個人番号の下４桁を含む本人の加入者情報を通知します。

保
険
料
額
決
定

通
知
書
な
ど
の
送
付

　
保
険
料
は
、
前
年
中
の
所
得
を
も

と
に
決
定
し
、
７
月
中
旬
に
、
令
和

６
年
度
の
保
険
料
額
決
定
通
知
書
な

ど
を
郵
送
し
ま
す
。

医
療
機
関
で
の
一
部
負
担
金
の

割
合（
一
般
の
人
は
１
割
、
一
定
以
上

の
所
得
の
あ
る
人
は
２
割
、
現
役
並

み
所
得
の
人
は
３
割
）
は
、
前
年
中

の
所
得
を
も
と
に
決
定
さ
れ
ま
す
。

保
険
料
の
軽
減

　
所
得
の
低
い
人
や
、
被
用
者
保
険

の
被
扶
養
者
だ
っ
た
人
は
、
保
険

料
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
、

保
険
証
の
送
付
時
に
同
封
の
リ
ー

フ
レ
ッ
ト
、
ま
た
は
石
川
県
後
期

高
齢
者
医
療
広
域
連
合
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担

額
減
額
認
定
証
の
申
請

　

世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
の

場
合
は
、
病
院
な
ど
を
受
診
す
る
際

の
自
己
負
担
限
度
額
や
食
事
代
な

ど
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。
申
請
に
よ

り
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証
」
を
交
付
す
る
の
で
、
住

民
課
ま
た
は
富
来
支
所
で
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

限
度
額
適
用
認
定
証
の

申
請

■
現
役
並
み
所
得
（
負
担
割
合

  

３
割
）の
人
は
注
意
！

　

現
役
並
み
所
得
の
人
は
、
課
税

所
得
の
金
額
に
関
わ
ら
ず
、
適
用

区
分
が
Ⅲ
と
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
課
税
所
得
が
６
９
０
万
円
未

満
の
人
（
適
用
区
分
が
Ⅰ
、
Ⅱ
に

該
当
す
る
人
）は
申
請
に
よ
り「
限

度
額
適
用
認
定
証
」
を
交
付
し
ま

す
の
で
、
住
民
課
ま
た
は
富
来
支

所
ま
で
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
現
在
「
限
度
額
適
用
認

定
証
」ま
た
は「
限
度
額
適
用
・
標

準
負
担
額
減
額
認
定
証
」
を
お
持

ち
で
、
８
月
以
降
も
認
定
要
件
に

当
て
は
ま
る
人
に
は
、
保
険
証
と

一
緒
に
新
た
な
認
定
証
を
お
送
り

し
ま
す
。（
再
度
の
申
請
は
不
要
）

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
保
険

証
と
し
て
利
用
で
き
る
医
療
機
関
、

薬
局
で
は
認
定
証
は
不
要
で
す
。

※
新
し
い
保
険
証
の
裏
面
に
「
臓
器

提
供
に
関
す
る
意
思
表
示
欄
」
が

あ
り
ま
す
。
臓
器
提
供
の
意
思
を

表
示
す
る
人
は
、
内
容
を
よ
く
読

ん
で
「
署
名
年
月
日
」「
本
人
署
名
」

「
家
族
署
名
」
欄
に
記
入
し
て
く
だ

さ
い
。
そ
の
欄
に
貼
る
た
め
の
目

隠
し
シ
ー
ル
は
、
住
民
課
、
富
来

支
所
で
希
望
者
に
配
布
し
ま
す
。

※有効期限切れの古い被保険者証は、裁断するなどし
て自身で廃棄処分してください。

※有効期限内であっても、世帯構成の変更や所得更正
などで自己負担割合に変更があった場合は、新しい
保険証が交付されます。それまでお持ちの保険証は、
住民課または富来支所へ速やかに返還してください。

８月１日㊍
以降に病院を
受診する際は、
桜色の保険証を
忘れずに！

封筒見本

裏裏 見 本見 本

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

は
７
月
中
旬
に
郵
送
し
ま
す

石
川
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
か
ら
の
お
知
ら
せ　

印

問石川県後期高齢者医療広域連合　☎ 076-223-0140 問住民課 後期高齢者医療担当　☎ 32-9121

表 見 本表 見 本

　｢ジェネリック医薬品｣とは、新薬（先発医薬品）の特許が切れてから発売さ
れた｢後発医薬品｣のことで、新薬と同じ成分、同じ効能・効果をもつもので
す。開発費が安いため薬代を安く抑えることができます。被保険者証やお薬
手帳などの余白部分にシールを貼って、病院や調剤薬局に提示してください。
※ジェネリック医薬品は、有効成分が同じでもメーカーごとに微妙な違いがあります。
　医師や薬剤師に相談し、違和感が出たら新薬に戻すことをおすすめします。
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※納付書は全期分を発送するのでなくさないようお願いします。
※口座振替の人は、納期限に引き落としされます。残高確認を忘れずにお願いします。
※スマホなどを使ったクレジットカード・ネットバンキング納付も可能です。

期別 納期限
１期 ７月31日㈬
２期 ９月２日㈪
３期 ９月30日㈪
４期 10月31日㈭
５期 12月２日㈪
６期 12月25日㈬
７期 １月31日㈮
８期 ２月28日㈮
９期 ３月31日㈪

国
民
健
康
保
険
税
の
納
税
通
知
書
・

介
護
保
険
料
の
納
入
通
知
書
を

７
月
中
旬
に
郵
送
し
ま
す

 国民健康保険税と
介護保険料の納期

令和６年度 国
民
健
康
保
険
税
額
は

ど
の
よ
う
に
決
ま
る
？

❶
世
帯
ご
と
に
計
算
し
ま
す
。

一
人
一
人
が
個
別
に
納
め
る
の

で
は
な
く
、
世
帯
ご
と
に
ま
と

め
て
納
め
ま
す
。
世
帯
主
が
他

の
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

場
合
で
も
、
納
税
の
義
務
は
世

帯
主
で
す
。

❷
年
度
（
４
月
〜
翌
年
３
月
）
ご

と
に
計
算
し
ま
す
。

年
度
途
中
で
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
た
り
、
や
め
た
り
し
た

人
が
い
る
と
き
は
、
加
入
し
て

い
た
月
数
で
計
算
し
ま
す
。

❸
所
得
や
加
入
者
数
な
ど
に
よ
り

計
算
し
ま
す
。

❹
所
得
申
告
の
内
容
に
よ
り
計
算

し
ま
す
。

軽
減
基
準
額
に
基
づ
き
、
減
額

さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
基

準
を
下
回
っ
て
い
て
も
、
所
得

申
告
が
な
い
と
軽
減
さ
れ
ま
せ

ん
。
所
得
情
報
が
な
い
人
に
は
、

６
月
に
税
務
課
か
ら
対
象
者
宛

て
に
通
知
が
送
ら
れ
て
い
ま
す
。

必
ず
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
税
の
納
め
方

❶
納
付
書
に
よ
り
役
場
や
金
融

機
関
、
コ
ン
ビ
ニ
、
ス
マ
ホ
決

済
ア
プ
リ
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ

ン
グ
で
納
付

❷
口
座
か
ら
の
引
き
落
と
し
に

よ
り
納
付

❸
国
の
定
め
た
要
件
に
該
当
す

る
人
は
、
世
帯
主
の
年
金
か
ら

天
引
き
と
な
り
ま
す
。

※
国
民
健
康
保
険
税
額
が
変
わ

る
こ
と
で
、
支
払
い
方
法
が
変

わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

年
度
途
中
で
も
、
税
額
が

変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

❶
新
し
く
国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
た
人
が
い
る
と
き

❷
国
民
健
康
保
険
を
や
め
た
人

が
い
る
と
き

❸
所
得
情
報
が
わ
か
っ
た
と
き

❹
所
得
申
告
の
内
容
が
変
更
さ

れ
た
と
き

❺
40
歳
に
到
達
し
た
と
き

介
護
保
険
料
の
納
め
方

❶
年
額
18
万
円
以
上
の
年
金
を

受
給
し
て
い
る
人
は
年
金
か
ら

天
引
き
と
な
り
ま
す
。

❷
年
度
の
途
中
で
65
歳
に
な
っ

た
人
、
年
度
の
途
中
で
志
賀
町

に
転
入
し
た
人
、
年
金
額
が
年

額
18
万
円
未
満
の
人
は
、
役
場

か
ら
送
付
す
る
納
付
書
ま
た
は

金
融
機
関
か
ら
の
口
座
振
替
で

個
別
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

介
護
保
険
料
の
決
ま
り
方

65
歳
以
上
の
人
の
保
険
料
は
市

区
町
村
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
用
が

ま
か
な
え
る
よ
う
算
出
さ
れ
た

「
基
準
額
」
を
基
に
決
ま
り
ま
す
。

令
和
６
〜
８
年
度
の
介
護
保
険
料

基
準
額
は
年
額
７
２
，
０
０
０
円

で
す
。
本
人
の
所
得
や
世
帯
の
住

民
税
の
課
税
状
況
に
応
じ
て
13
段

階
に
分
け
ら
れ
ま
す
（
次
ペ
ー
ジ

参
照
）。

健健診診・・人間ドックを人間ドックを
受診した皆さん受診した皆さん

問 住民課 保険年金担当　☎ 32-9121

町では、健康増進を目的に「健康ポイント事業」を実施しています。
国民健康保険・後期高齢者医療保険加入者で、健診や人間ドッ
クを受診した人に、健診会場または郵送で「健康ポイント引換券」
をプレゼントしています。志賀スタンプ会、またはとぎスタン
プ会の加盟店で、ポイント(100ポイント)と交換してください。

◇「志賀スタンプ会」または「とぎスタンプ会」加盟店で引換券をポ
イントに交換してください。
※ ポイントを交換するには、スタンプ会カードが必要です。加盟店に問い
合わせてください。 一部ポイント交換のできない加盟店もあります。

◇ ポイントの交換は令和７年２月 28日㊎までです。期限内に交換し
てください。
※ 期限を過ぎると、交換できません。
※ 引換券は再交付しません。紛失に気をつけてください。

１ 健診や人間ドックを
受診する

２ 引換券を受け取る

３ スタンプ会加盟店で
ポイントに交換する

スタンプ会の
ポイント  100ポイント  プレゼント !!　　（100円分）
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所得
段階 対象者 令和６～８年度

（年額）
令和５年度
との差額

１
・生活保護を受給している人
・老齢福祉年金受給者で世帯全員が町民税非課税の人 20,520円 -1,080円

世帯全員が町民税非課税で、前年の
合計所得金額（※）＋課税年金収入額が

80 万円以下の人

２ 80 万円超 120 万円以下の人 34,920円 -1,080円

３ 120 万円超の人 49,320円 -1,080円

４ 世帯の誰かに町民税が課税されているが、
本人は町民税非課税で前年の課税年金収
入額と合計所得金額（※）の合計が

80 万円以下の人 64,800円 0円

５ 80 万円超の人 72,000円 0円

６

本人が町民税課税で
前年の合計所得金額が

120 万円未満の人 86,400円 0円

７ 120 万円以上 210 万円未満の人 93,600円 0円

８ 210 万円以上 320 万円未満の人 108,000円 0円

９ 320 万円以上 420 万円未満の人 122,400円 0円

10 420 万円以上 520 万円未満の人 136,800円 14,400円

11 520 万円以上 620 万円未満の人 151,200円 28,800円

12 620 万円以上 720 万円未満の人 165,600円 43,200円

13 720 万円以上の人 172,800円 50,400円

保険種別 損害程度 軽減または免除の割合 申請

後期高齢者医療保険料

介護保険料

「全壊」 全部
原則として申請は必要

「大規模半壊」「中規模半壊」
「半壊」「床上浸水」 ２分の1

国民健康保険税
「全壊」 全部 原則として申請は不要

  （り災証明書の申請をもって国保税の
　減免申請があったものと見なします）「大規模半壊」「中規模半壊」

「半壊」 ２分の1

【65歳以上の皆さまへ】介護保険料が改定されました
　65歳以上の皆さまに介護保険料を納付していただいていますが、令和６年度から志賀町の介護保険料が下記の
ように改定されました。介護保険制度を維持するために皆さまのご理解とご協力をお願いします。

地震による後期高齢者医療保険料、介護保険料、国民健康保険税の減免

※減免結果は、減免決定通知書の送付をもってお知らせします。多くの申請が予想されるため、決定までかなり時間がかか
る可能性があります。

※減免が決定されるまでは、納付書や未納保険税（料）についての督促状が届く場合があることをあらかじめご了承願います。
※納付済みの保険税（料）が減免になる場合は、減免決定通知書を送付した月の翌月以降に還付します。なお、町税などに滞
納があるときは充当する場合があります。

※こちらに記載のない事項については各担当課までお問い合わせください。この他に、減免が受けられる要件があります。
詳しくは各ホームページを確認してください。

地震による被害で、次の要件を満たす人は、後期高齢者医療保険料・介護保険料・国民健康保険税が減免となります。

※第１～５段階の人の合計所得金額は年金収入に係る雑所得を差し引き後の金額です。

問住民課  後期高齢者医療保険料担当　☎32- 9121　　　問健康福祉課  介護保険料担当　☎32- 9132　

問税務課  国民健康保険税担当　☎32- 9142
国　保

介　護

後　期
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闘
病
に
山
海
の
里
五
月
か
な　
　
　
　
　
　

川
田
ま
さ
を

再
会
を
夢
見
る
心
地
春
惜
し
む　
　
　
　
　

新
澤　

和
子

山
く
ず
れ
も
ろ
と
も
せ
ず
に
山
若
葉　
　
　

玉
川
由
美
子

地な

い震
に
病
む
富
来
の
景
色
や
菜な

た

ね種
梅づ

ゆ雨　
　

よ
し
へ
ひ
て
ふ

隆
起
し
た
岩
を
は
る
か
に
蓬
摘
む　
　
　
　

屋
敷　

香
陽

日
常
を
し
ば
し
忘
れ
て
花
に
酔
う　
　
　
　

前
川
美
代
子

あ
ち
こ
ち
に
芋
植
え
る
人
山
の
畑　
　
　
　

藤
川　

増
野

大
風
車
全
と
ま
り
て
山
笑
ふ　
　
　
　
　
　

安
田
紀
美
恵

若
葉
風
小
鳥
の
ど
か
に
暮
ら
し
け
り　
　
　

髙
岩　
　

満

桜
散
り
白
き
道
な
り
住
む
人
の

　

無
き
家
に
月
煌
々
と
冴
え　
　
　
　
　
　

山
瑞
千
代
子

其
処
此
処
に
地
震
の
傷
あ
と
供
花
あ
り
て

　

訪
な
う
人
の
そ
れ
ぞ
れ
の
心　
　
　
　
　

浜
崎
み
の
り

歩
幅
減
り
歩
数
が
増
え
る
散
歩
道

　

や
が
て
近
き
か
初
夏
の
匂
い
す　
　
　
　

岩
上　

久
枝

元
旦
に
大
な
ゐ
ふ
り
て
身
も
心
も

　

う
つ
ろ
な
る
ま
ま
五
月
に
入
り
ぬ　
　
　

吉
本　

與
彦

青
深
む
珠
洲
の
海
な
る
に
が
り
も
て

　

作
り
し
豆
腐
を
今
し
思
え
り　
　
　
　
　

福
島　

信
子

母
逝
き
て
は
や
二
十
年
こ
の
春
も

　

庭
に
咲
き
た
り
都
忘
れ
は　
　
　
　
　
　

泉　
　

広
栄

赤
住
の
原
発
破
り
「
せ
ん
と
い
て　

い
や
」

　

高
台
逃
げ
る
一
瞬
憂
い
き　
　
　
　
　
　

吉
崎
て
い
子

失
い
し
一
日
と
思
ひ
あ
き
ら
め
の

　

一
日
と
思
ふ
空
白
の
日
　々
　
　
　
　
　

田
端　

正
敏

長
男
を
頼
り
に
故さ

と里
へ
姉
夫
婦

　

参
り
の
墓
は
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
に　
　
　
　
　
　

光　

雄

ブ
ル
ー
シ
ー
ト
間
に
踊
る
鯉
の
ぼ
り　
　
　

山
守　

宏
子

激
震
に
ゆ
れ
し
田
の
面
に
早
苗
立
ち

　

生
き
ゆ
く
道
を
日
々
み
ち
び
き
ぬ　
　
　
　
　

智　

子

出
来
は
よ
き
年
輪
か
さ
ぬ
茶
揉
み
の
掌　
　

土
田
エ
ミ
子

畔
を
塗
る
た
ゞ
ひ
た
す
ら
に
畔
を
ぬ
る

　

圃
場
整
備
へ
し
ば
し
お
さ
ら
ば　
　
　
　

松
本
理
希
三

津
波
後
の
海
辺
の
ゴ
ミ
の
そ
ば
に
咲
く

　

ロ
ー
プ
囲
い
の
ウ
ミ
ミ
ド
リ
見
ゆ　
　
　
　
　

志
津
江

問 生涯学習課　☎ 32-9350 － Lifelong Learning－ 生涯学習だより

富
来
俳
壇

富
来
俳
壇

「
門
」
土
筆
の
会

「
門
」
土
筆
の
会

志
賀
歌
会

志
賀
歌
会

投投 

稿稿　
短
歌
、
俳
句
、
川
柳

短
歌
、
俳
句
、
川
柳

　
「
文
芸
教
室
」
に
掲
載
す
る
作
品
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
短
歌
、
俳
句
、
川
柳
に

つ
い
て
は
一
首
（
一
句
）
と
し
て
、
毎
月
25
日
ま
で
に
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。（
連
絡

先
必
須
）
紙
面
の
都
合
上
、掲
載
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■
宛
先
／
〒
９
２
５ -

0
1
9
8 

志
賀
町
末
吉
千
古
１-

１　

　

志
賀
町
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課
ま
で

夏
の
増
刊
号

夏
の
増
刊
号

文

芸

室
教

さ
ら
さ
ら
と
時
計
の
砂
の
流
れ
落
つ

　

半
熟
卵
の
仕
上
げ
三
分　
　
　
　
　
　
　

安
中
加
奈
子

そ
ら
豆
も
じ
ゃ
が
芋
も
よ
し
順
調
に

　

我
の
心
は
喜
び
一
杯　
　
　
　
　
　
　
　

松
本　

正
子

　志賀町では新成人の代表者が組織する「実行委員会」に
よって「志賀町二十歳のつどい」を運営しています。令和７
年１月に予定している「志賀町二十歳のつどい」を挙行す
るにあたり、運営していただける実行委員を募集していま
す。興味のある人はぜひ、下記まで連絡してください。

◆ 対象　平成16年４月２日～平成17年４月１日生

問 生涯学習課  二十歳のつどい担当　　☎32-9350
FAX 32-3933 E-mail：gakushu@town.shika.lg.jp 令和６年志賀町二十歳のつどい実行委員の皆さん

令和
７年
志賀町二十歳のつどい志賀町二十歳のつどい
実行委員を募集します実行委員を募集します

【お詫びと訂正】 広報しか令和６年６月号の４ページで、お名前に誤りがありました。お詫びして、訂正致します。
　（誤）大葉　一貫さん　→　（正）大葉　一貴さん
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新 着 案新 着 案 内内
【一般書】
鬼の哭く里　　　　　　　　　　　　　　中山　七里
娘が巣立つ朝　　　　　　　　　　　　　伊吹　有喜
キャント・バイ・ミー・ラブ　　　　　　小路　幸也
老いの贅沢　　　　　　　　　　　　　　曾野　綾子
ブラッドマーク　　　　　　　　　　　　堂場　瞬一
【児童書】
もののけｄｉａｒｙ　　　　　　　　　　京極　夏彦
妖怪オノマトペ　　　　　　　   　 　　 広瀬　克也
おくれてきた名探偵　　　　　　　　　　杉山　　亮
あぶないばしょはどっち？　　　　　　　宮本　巴奈
ジンベイザメのひみつ　　　池田菜津美 /松橋　利光
【ＣＤ】
ALL TIME BEST　　　　　 西野　カナ
EPIC 45    

【ＤＶＤ】
マイ・エレメント　　　アニメーション
インディ・ジョーンズと運命のダイヤル 　   外国映画

おすすめPICK UP!

図書館職員による おはなし会
７/３㊌・17㊌ 16:00 ～　

志賀町立図書館・絵本コーナー にて

ＳＮＳもチェック！

おすすめの本

『チームの可能性を引き出す栗山英樹の言葉』 
　　　　桑原　晃弥・著

「努力し続けてこそ夢は正夢になる」ＷＢＣで「侍ジャ
パン」を優勝に導いた栗山氏の言葉。順調に見える人
生の陰には、病気や実力の差に悩み、苦しんだ過去が
あった。人を信じ、可能性を引き出すリーダーがさま
ざまなメディアで語った言葉80が集められた一冊です。

『日本はなぜ世界から取り残されたのか』 
　　　　サム田渕・著（ＰＨＰ研究所）

世界のエリート33人が日本人の特徴である強みと弱
みを語り、日本経済の停滞が続く理由を考える。さ
らにフロリダ州政府で働いた経験を持つ著者が過去
の経済成長と現在の停滞の要因を論じている。著者
は志賀町（富来高田）出身。

休 館 日 １日㊊・８日㊊・15日㊊㊗・22日㊊・29日㊊
開館時間 平日 9:30 ～ 18:30（㊏㊐㊗は17:00まで）

※夏季（６・７・８月）は平日夕方30分延長します。

問 志賀町立図書館　☎ 32-1740 
問 志賀町立富来図書館　☎ 42-2777

。

問志賀町児童館　☎ 32-1724

７/17・31㊌ 10:30～７/２・23 ㊋ 10:30 ～ ７/25 ㊍ 10:30 ～

親子リトミック遊び
絵本の読み聞かせや、親子で楽しめ
る手遊び・リズム遊びを楽しみます。
ピアノの生演奏を聞いて、リフレッ
シュの時間を過ごしましょう♪

対　象：乳幼児親子
講　師：松本 有美 先生

親子で楽しく
ベビーマッサージ

赤ちゃんとスキンシップしながら
癒しの時間を過ごしましょう。

Ｊ
ジェイ

（jidoukan）・s
サ ロ ン

alon
子育てをしていて「こんな時みんなはど
うしているんだろう…」と心に思ってい
る事はありませんか？お母さん同士の仲
間づくり・親子の自由な交流の場・お友
だちができる出会いの場です。

対　象：乳幼児親子（４カ月～８カ月）
持ち物：バスタオル、着替え
　　　 赤ちゃんの飲み物
講　師：星場 あゆみ 先生

休 館 日 ７月15日㊊㊗・  21日㊐
開館時間 9:00 ～ 17:30

児童館は、
こどもたちの
パワースポット♥

定員10組
定員10組

夫婦での参加も
増えています。
お気軽にご参加
ください♪

屋根のある
公園感覚でお越し
ください♪

児童館スケボー教室を
毎月第１土曜日に開催！
教室に参加したい人は、

お問い合わせください！

問

室を
催！
人は、
い！児童館の楽しい教室や

イベント情報が盛りだくさん♪

『『

児童
館

児童
館だよ

り』しかチャンネルでだより』
しかチャンネルで放送中放送中！！



広報しか
2024.7

12

ＳＨＩＫＡ     ＴＯＷＮ
ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ　ＰＡＲＫ

情     報
パーク

納　税

志賀町
華道協会華

は な

だより

素材：楓、紅花、カスミソウ

福澤 喜代子【嵯峨御流】

有　

料　

広　

告　

欄kkitto hhairr 

町内交通事故・火災発生状況
（令和６年５月31日現在）

令和６年１月からの累計 前年比

交 通

事 故

件 数 ９件 △１
負傷者数 10人 △１
死 者 数 ０人 ０

火 災

建 物 １件 △１
林 野 ２件 ２
そ の 他 １件 ０
負傷者数 ０人 △３

問火災情報テレホンサービス ☎22-2999

お知らせお知らせ

善意の花善意の花

総合相談（無料）

　今月は会場の確保ができないた
め、開催しません。ご了承ください。
８月より開催を予定しています。

問志賀町社会福祉協議会
　 ☎42-2545

◆受付期間
７月29日㊊～８月30日㊎
　１次試験： ９月22日㊐
　２次試験：10月上旬
◆受験資格
　平成元年４月２日～平成19年４月
１日までに生まれた人で、大学卒
および大学卒業見込みの人を除く

　詳しくは、石川県警察
　ウェブサイトへ→

問羽咋警察署 警務課
　☎0767-22-0110

石川県警察官Ｂ（高校卒業程度）
採用募集

羽咋郡市広域圏事務組合
職員採用候補者試験

納期限：7月31日㊌
・国民健康保険税（１期）
・後期高齢者医療保険料（４期）
・介護保険料（１期）
※地震の影響により、固定資産税
の納期限は未定です。

志賀町の情報公開

　令和５年度の志賀町情報公開条
例の運用状況を公表します。

　１件の請求に対して複数の決定を
したものがあるため、請求件数と決
定内容の合計は一致しません。

問 総務課　☎ 32-1111  

情報公開請求件数 ６件

公開件数 ５件

全部公開件数 ４件

部分公開件数 １件

非公開件数 ３件

非公開件数 ０件

不存在等件数 ３件

取り下げ件数 ０件

審査請求件数 ０件

◆広島県の高山 千絵様より、被災
地応援のためのチャリティイベン
トで集めた支援金をボランティア
センターの運営などで役立ててほ
しいと　　　　　　　   30,000円

◆合同会社ＨＵＧＫＵＭＩ代表社員  
長井 一浩様より、災害支援のため
に役立てて欲しいと　   10,000円

試験
区分

消防士
【採用予定人数：２人】

受験
資格

① 平成７年４月２日以降に
生まれた人

② 高等学校卒業程度の学力
を有する人で、性別不問

③ 消防業務に必要な体力および
　  健康を有することを求める

◆ 受付期間
　７月16日㊋ ～８月30日㊎
◆ 第１次試験日　９月22日㊐
◆ 試験会場　羽咋市内 
　  ( 申込締切後、受験者宛てに通知 )

◆ 採用予定日　令和７年４月１日
◆ 受験申込書
組合事務局総務課、消防本部、志
賀町総務課などで受け取れます。

　または、羽咋郡市広
　域圏事務組合ホーム
　ページからダウンロ
　ードできます。→

問羽咋郡市広域圏事務組合事務局
　総務課   ☎ 22-6610
問消防本部消防総務課　☎ 22-7814
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資格取得講習会案内 七尾会場【実施・月/日】

◆ 刈払機安全衛生教育
◆ 安全管理者選任時研修
◆ フルハーネス特別教育

【7/11】
【7/25 ～】
【8/ 23】

★労災・雇用保険の手続きは事業者の義務です！
　面倒な労働保険手続き代行します。　4,000 円 / 年額～
　事業主・ご家族・ 一人親方様の特別加入も  即日手続きします。
( 一社 ) 七尾労働基準協会 ☎0767-52-5343
申込書など詳しくは当協会☝のホームページで !　年間計画も掲載しています。

  

  

  

▶受験申込方法　インターネット(オンライン申請 )、郵送、持参のいずれか
　の方法で申し込んでください。
※ 郵送による提出の場合は、封筒の表に「職員採用試験申込書」と朱書きし、
必ず簡易書留で郵送してください。

▶受 付 期 間 ７月１日㊊ から８月２日㊎ 17:00 まで（ 必着 ）
▶必要な書類
　① 受験申込書（規定用紙）
　② 身上調書（規定用紙）
　③ 最終学校の卒業証明書（または卒業見込証明書）
　④ 写真１枚（縦４㎝×横３㎝）※身上調書に貼付
　⑤ 資格免許を必要とする職種は、資格免許の写しまたは取得見込証明書

問 総務課 総務人事担当
　☎ 32-9311

※書類①・②は、志賀町総
務課、富来支所、富来病院
事務室、  郵便で受け取り、
または町ホームページか
らダウンロードできます。

オンライン申請
（マイナポータル）
はこちら→

職種・採用予定人員 勤務先 受　験　資　格

一般行政（事務） ４人
程度 本庁舎

出先機関
(富来病院含む)

平成７年４月２日から平成19年４月１日までに生まれた人

一般行政（土木・建築） 平成２年４月２日から平成19年４月１日までに生まれた人

保　健　師 １人
程度

平成２年４月２日以降に生まれた人で、保健師免許を有する人または令和
７年春季までに取得する見込みの人

薬　剤　師 １人
程度

富来病院

昭和45年４月２日以降に生まれた人で、薬剤師免許を有する人または令和
７年春季までに取得する見込みの人

理学療法士または
作業療法士

１人
程度

昭和60年４月２日以降に生まれた人で、理学療法士免許もしくは作業療法
士免許を有する人または令和７年春季までに取得する見込みの人

看　護　師 ５人
程度

昭和50年４月２日以降に生まれた人で、看護師免許を有する人または令和
７年春季までに取得する見込みの人

【１次試験】　期日：９月22日㊐　会場：志賀町役場 本庁舎
　・教養試験：一般行政、保健師の受験者
　・作文試験、性格特性検査：全ての職種の受験者
　・看護師適性検査：看護師

志賀町職員採用候補者試験

志賀町土地改良区組合員の皆さんへ【今年度賦課金納入期限：７月 22日㊊】

　志賀町では、令和７年４月１日から勤務する職員の採用候補者試験を次のとおり実施します。

（詳細は、実施要項を確認してください）

　今年度賦課金の納入期限は、７月22日㊊ です。納期限までに納入してください。納入
通知書は６月下旬に発送予定です。口座振替の人は、納入期限日に引き落としますので納入
通知書に記載の口座番号などの確認をお願いします。また現金払いの人は、志賀町土地改良
区事務所へ持参するか、指定金融機関へ振込で納入してください。

　なお、口座振替での納入が原則です。現在、現金払いで、口座振替納入への変更を希望する人は連絡してください。

問 志賀町土地改良区　☎32-3851 （志賀町役場２階８番窓口）　平日 8:30～17:15 ／㊏㊐㊗は休日

【２次試験】　１次試験合格者に別途通知
　　　　　　  （10月中旬～下旬実施予定）

　・面接試験 :１次試験合格者
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◆ 日　時 10月13日㊐ 　スタート９:30（予定）
【コース】　志賀町文化ホール周辺（右記コース図通り）

【距　離】
小学生の部・中学生女子の部・一般女子の部
　　　　　　　　　　　　　　/1.9㎞×４人＝ 7.6㎞
中学生男子の部・一般の部 /2.4㎞×４人＝ 9.6㎞

【申込方法】
　指定の申込書に必要事項を記入の上、下記宛先ま
で申し込んでください。
　（申込用紙設置場所：志賀町総合体育館／
　  富来行政センター／志賀町役場 ３階 生涯学習課）
※申込用紙は町ホームページでも
　ダウンロードできます。
【申込期間】　７月 16 日㊋～９月２日㊊

問 生涯学習課　☎ 32-9350

◆日 時　７月21日 ㊐　10:00 ～ 17:00  
◆会 場　志賀町文化ホール
◆対 象　高校生以上33歳未満（保護者も参加可）
◆内 容　概要説明、採用試験種目説明、福利

厚生について  など
◆申 込　氏名、年齢、電話番号、希望開始時

間を、電話またはメールで申し込み
※当日、会場での申し込みも可能ですが、希望の時間帯
に対応できない場合があります。できるだけ事前に申
し込んでください。

一般曹候補生
18 歳以上 33 歳未満の男女

７月１日㊊
～９月３日㊋

自衛官候補生※

航空学生
高卒（見込含）
海：18歳以上 23歳未満の男女
空：18歳以上 24歳未満の男女

７月１日㊊
～９月５日㊍

防衛大学校学生
（推薦）

高卒（見込含）
18 歳以上 21 歳未満の男女

９月５日㊍
～９日㊊防衛大学校学生

（総合選抜）

防衛大学校学生
（一般）

７月１日㊊
～10月17日㊍

防衛医科大学校
医学科学生

７月１日㊊
～10月９日㊌

防衛医科大学校
看護学科学生

７月１日㊊
～10月２日㊌

※ 自衛官候補生の採用試験（受付）は、年間を通じて行っています。

問申  自衛隊石川地方協力本部七尾出張所 （〒 926-0852 七尾市小島町西部２ 七尾合同庁舎３階）　
　☎ 0767-53-1691（平日 9:00 ～ 17:45 ※時間外は留守電対応） E-mail：nanao_ishikawa_pco@rct.gsdf.mod.go.jp

志賀町陸・海・空自衛官職業相談会

自衛官募集　＆　職業相談会

ふるさと志賀リレーマラソン 2024 参加者募集中！

志加浦方面

ロッキー
志賀の郷店

志賀町役場

石川サンケン
駐車場

アクアパーク
シ・オン

志賀町役場前

至 志賀中学校
高浜バスターミナル前

今市橋詰

７/６㊏ 13:30 ～

人形劇を見てみんなで笑って、ワクワクする時間を過ごしましょう！
どなたでもお越しください！
（国の審議会で特別推薦を受けた児童福祉文化財を制作している劇団です）

☆人形劇団むすび座公演☆

どなた
でも

「めっきら もっきら「めっきら もっきら どおんどおん どん・どん・
　　　　とりかえっこ　　　　とりかえっこ ちびぞう」ちびぞう」

場所:志賀町児童館場所:志賀町児童館
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　志賀町では認知症になっても安心して暮らし続ける
ことができる地域づくりを目指して、地域で認知症の
方とその家族を支える活動に取り組む「チームオレン
ジ」を養成しています。

【チームオレンジとは】
認知症サポーター養成講座を受講した人で「もっと知識を
深めて、認知症の人やその家族の力になりたい」という人
に対して、認知症サポーターステップアップ講座を開催し
ます。この講座を修了した人が「チームオレンジ」として
認定され、認知症カフェなどの集いの場の運営やお手伝い、
認知症の人と一緒に予防のための活動などをしています。

【認知症サポーター養成講座】
◆日 時　７月10日㊌　13:30 ～ 15:00  
◆会 場　志賀町文化ホール   32研修室
◆講 師　認知症キャラバンメイト
◆対象者　志賀町民ならどなたでも

【認知症サポーターステップアップ講座】
◆日 時　７月25日㊍　13:30 ～ 15:00  
◆会 場　志賀町文化ホール  32研修室
◆講 師 公立能登総合病院
　　　　　 認知症疾患医療センター
　　　　　精神保健福祉士　田辺めぐみ 氏

◆対象者　過去に認知症サポーター養成講座を受講
　　　　　したことのある人
（オレンジリングまたはサポーターカードをお持ちの人）

※まだ受講したことがない人は、７月10日㊌の認知症サポー
ター養成講座を受講してください。

受講希望者は、下記まで電話で申し込んでください。

申問 志賀町地域包括支援センター　☎ 32-9132

チームオレンジに入りませんか？
認知症サポーターステップアップ講座

帯状疱疹予防接種費用の一部を助成します

　志賀町では、帯状疱疹予防接種を受けた人に、接種
費用の一部を助成します。帯状疱疹ワクチンは、任意
予防接種です。かかりつけ医などに相談の上、予防接
種による効果や副反応など、十分に理解した上で、接
種の判断をしてください。

◆対象者（以下の全てに該当する人）
・接種日において、志賀町に住所を有する満50歳以上の人
・令和６年４月１日以降に帯状疱疹ワクチンを接種した人
・過去に同様の助成を受けたことがない人

◆助成金額
ワクチンの種類 助成回数 上限額

乾燥弱毒生水痘ワクチン（ビケン） 1 回 3,000円

乾燥組換え帯状疱疹ワクチン
（シングリックス） 2 回

1回あたり
6,000円

※予防接種費用が、助成額未満の場合は実費額を助成します。
※生涯において、乾燥弱毒生水痘ワクチン 1回または乾燥組換
え帯状疱疹ワクチン２回のいずれかの助成です。

◆申請・助成の流れ
① 助成を希望する人は、医療機関にて予防接種を受け
てください。
② 接種後、下記の書類を志賀町保健福祉センターまで
提出してください。

・志賀町帯状疱疹予防接種費用助成金交付申請書兼請求書
・公簿および町税等納付状況調査に関する同意書
・接種日、接種したワクチンの種類が確認できる書類
・予防接種に要した費用の支払いを証する書類
・振込口座が確認できる書類
   （通帳またはキャッシュカードの写し）

③ 申請書類を確認後、助成金の交付・不交付を決定し、
　 通知します。
④ 助成金は、申請者が指定した口座に振り込まれます。

※申請書は志賀町保健福祉センターで配布する他、町ホーム
ページでもダウンロードできます。
※接種日から 1年以内に申請してください。
※医療機関の指定はありません。予防接種が
できる医療機関については、各医療機関に
お問い合わせください。

申問志賀町保健福祉センター　☎ 32-0339

◆会　場　能登中部保健福祉センター
◆対　象　ひきこもりの人の家族、支援者
　　　　　　（ただし、精神科治療が優先される人は除く）

問能登中部保健福祉センター  健康推進課　☎0767-53-6894

日　時 内　容

【第１回】

７月30日㊋
14:00～16:00

講演会／対象：家族・支援者
　「ひきこもりの理解と対応」
講　師：能登ひきこもり地域支援センター
　　　　ひきこもり支援コーディネーター
　　　　多木 和也 氏
交流会／対象：家族のみ

【第２回】

８月21日㊌
14:00～16:00

交流会 ／対象：家族のみ
日頃の悩みや家族としての対応について
話し合いましょう
講　師：ひきこもりサポーター
助言者：石川県こころの健康センター

ひきこもり家族教室

有　

料　

広　

告　

欄

認知症の
基礎知識を
さらに深める
内容です。

認知症サポーターステップアップ講座

認知症サポーター養成講座

認知症の人
が生きる世界
を理解する
初級講座です。

参加
無料

参加
無料
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７月25日は世界溺水防止デー世界溺水防止デー子どもの水の
事故を防ごう！

海・川・プールなどの水の事故は、活動的になる５歳以上
で多く発生しており、特に遊泳中の事故は夏期に集中する
傾向があります。以下の項目に注意し、子どもだけで近づ
かない、水辺で遊ぶ際は大人は目を離さず、手の届く範囲
で見守るなど徹底しましょう。

下記の５点に注意しましょう。

ライター、マッチを子どもの手の届くところに置かない
子どもだけで火を取り扱わせない
風の強い時は花火をしない
水バケツを用意し、使った花火は必ず水につける
燃えやすいものがなく、広くて安全な場所で遊ぶ

水の事故を防ぐには

問 志賀消防署　☎ 32-1776
問 志賀消防署富来分署　☎ 42-1211

火災・救急・救助は 119番！

火遊び・花火による火災の防止ポイント

　志賀町ではインターネットオークションシステムを
利用して、町税の滞納によって差押えた財産の公売を
実施します。公売財産の詳細は、７月11日㊍13時以降、
ウェブサイトで確認出来ます。

※公売の手続き、注意事項については町ホーム
ページを確認してください。
※公売公告後、事情により公売を中止すること
があるので、ご注意ください。

問税務課（納税担当） ☎ 32-9143

　福祉・介護分野への就職に関心がある人に対し、仕
事に対する理解を深めてもらうことを目的に、県内の
高齢者、障害者、児童関連の福祉施設の協力を得て、
職場体験を行っています。体験施設一覧・申込書など
は、石川県社会福祉協議会ホームページに掲載してい
ます。関心のある人はぜひご覧ください。→
体験希望者は、下記まで申し込んでください。

問石川県福祉の仕事マッチングサポートセンター
　☎ 076-234-1151

インターネット公売のお知らせ 福祉のしごと職場体験してみませんか

熱中症警戒アラート・熱中症特別警戒アラート

公売方法 インターネットを利用した競り売り

参加申込期間 ７月11日㊍ 13:00 ～７月24日㊌  23:00

入札期間 ７月30日㊋ 13:00 ～８月１日㊍  23:00

公売物件 動産（織物、小物、玩具、古銭 など）

公売参加申込
などの方法

KSI官公庁オークションからの申込
URL：https://kankocho.jp 近年、気候変動の影響により熱中症の危険性が増大

しています。熱中症警戒アラートや熱中症特別警戒ア
ラートが発表された時は十分注意しましょう。

　熱中症の危険性を示す指標（暑さ指数
※
）が 33以上

となり、その危険性が極めて高くなることが予測され
る場合、環境省および気象庁から発表される警戒情報
です。
　熱中症警戒アラートの発表時は、不要不急の外出を
避け、エアコンを活用して室内で過ごすなど、暑さか
ら自分の身を守りましょう。涼しい環境以外では、運
動などを中止しましょう。

※ 暑さ指数とは、人体に影響の大きい ①気温  ②湿度  ③日射
　 の３つを取り入れた熱中症予防のための指標

　翌日の暑さ指数の予測値が 35以上となり、広域的
に過去に例のない危険な暑さにより、人の健康に重大
な被害が生じる危険性がある場合、環境省から発表さ
れる警戒情報です。
　熱中症特別警戒アラートの発表時は、自分の身を守
るだけでなく、危険な暑さから自分と自分の周りの人
の命を守ってください。普段心がけている熱中症予防
行動（涼しい環境で過ごす、こまめな休息や水分・塩
分補給など）を徹底するとともに、運動、外出、イベ
ントの中止や延期などを判断してください。

　　　　　　　　　　\  熱中症予防行動  /

問 志賀町保健福祉センター　☎ 32-0339

熱中症予防
情報サイト

「熱中症 特特別別警戒アラート」とは

「熱中症警戒アラート」とは

令和
６年度
から
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《実施会場》 　志 ：志賀町保健福祉センター　活：富来活性化センター　子 ：子育て支援課　児 ：児童館

乳幼児健康診査・乳幼児健康診査・すくすく子育てすくすく子育て
内　容 実施日 時　間 対　象 備　　考 場所

４カ月児健診 ７月18日㊍
【受付時間】
13:00 ～ 13:15 令和６年３月生まれ

詳細は「健診案内」( 個別に送付 ) を見て
ください 志

３歳児健診 ７月18日㊍
【受付時間】
13:15 ～ 14:30

令和２年12月～
令和３年１月生まれ

母子手帳交付・
妊婦相談

毎週
火・水・木曜日

㊋㊌13:00 ～ 17:00
　㊍ 8:30 ～ 11:30 妊婦 事前予約すると手続きがスムーズです

他の曜日・時間の希望者は連絡してください 子
妊娠判定検査の医療費を助成します。医療機関発行の領収書と明細書を持参してください

すくすく
子育て相談 ７月18日㊍ 15:00 ～ 15:30 乳幼児の子どもと

保護者
希望者は１週間前までに要申込
事前に相談内容を連絡してください 志

ゆう遊クラブ ７月 2日㊋
個別相談   9:30 ～10:30
ミニ講座 10:30～11:30

妊婦・産婦、
乳幼児の子どもと
保護者

個別相談希望者は１週間前までに要申込
ミニ講座は「ママと赤ちゃんのサイン教室」
です

児

子育てファミリー
まるごと相談

７月10日㊌
７月16日㊋
７月19日㊎

①  9:30 ～ 10:30
②10:40 ～ 11:40
③14:00 ～ 15:00
④15:10 ～ 16:10

子育てに関する
相談のある人

希望者は１週間前までに要申込
事前に相談内容を連絡してください 児

オンライン相談 ７月 2日㊋ ① 13:30 ～ 14:00
② 14:30 ～ 15:00

18歳未満の子ども・
妊産婦とその家族

Zoomによるオンライン相談です
１週間前までに相談内容を連絡して要申込

 子育て支援課　☎ 32-9122問申

　※対象：65 歳以上の人　　※アスク以外は入館料が必要です。　　※とぎ地域福祉センターでの教室は休止中です。
教室名 実施日 時　間 内　容 場　所

貯筋サークル 毎週火曜日 13:30 ～ 14:30 いきいき百歳体操 文化ホール
32研修室

ニコニコ教室 ７月 12日㊎・19日㊎・26日㊎ 10:00 ～ 11:30
ストレッチ・筋力強化運動

西海公民館

ほがらか教室 ７月 11日㊍・25日㊍ 10:30 ～ 11:30 やすらぎ荘

シルバーリハビリ体操教室 ７月10日㊌・24日㊌ 10:00 ～ 11:00
シルバーリハビリ体操

シルバーハウス

シルバーリハビリ体操体験会 ７月５日㊎ 10:00 ～ 10:30
アスクポピア前シルバーリハビリ体操

＋脳トレ体験会 ７月 16日㊋ 10:00 ～ 10:30 シルバーリハビリ体操
＋ブレパサイズ

地域包括支援センター　☎ 32-9132介護予防介護予防 問申

 保健福祉センター　☎ 32-0339問申

　

健 康 相 談健 康 相 談
内　容 実施日 時　間 備　考 場所

いきいき
健康相談

毎週
金曜日

10:00 ～
11:30

事前に連絡して、健診
結果か血液検査結果
を持参してください

志

こころの
健康相談 ７月19日㊎ 10:00 ～

11:30

１週間前までに予約し
てください（時間が変更
となる場合があります）

健康カレンダー　掲示板

内　容 実施日 受付時間 場所

健康診査
結核・肺がん検診
胃がん検診
大腸がん検診
①WＥＢ予約
（24 時間対応）

②電話予約
（平日 8:30 ～ 17:15）

7月 2日㊋
8:15 ～ 10:30

志

7月11日㊍

活
12:45 ～ 14:15
※胃がん検診なし

7月17日㊌

8:15 ～ 10:307月21日㊐

7月28日㊐ 志

医療機関個別健診医療機関個別健診

６月から医療機関で、健康診査（特定健診、後期高齢者健診）
を実施しています。医療機関によって、事前に予約が必
要な場合があります。必ず電話で確認してから受診して
ください。受診当日、保険証と健診受診券が必要です。

９月 30 日㊊まで

集団健診集団健診

※健診日の１週間前までに予約してください。

※医療機関や健診会場では、マスクの着用が推奨されています。

　

個別歯周疾患検診個別歯周疾患検診
内　容 対象者 場　所 検診期間

歯周疾患
検　診
（無　料）

令和７年３月末までに
20.30.40.50.60.70.76歳
に到達する人

町内協力
歯科医院

11月30日㊏
まで

※６月送付の「受診券」と「保険証」を持参してください。
※事前に予約、確認してから受診してください。

 保健福祉センター　☎ 32-0339問

 保健福祉センター　☎ 32-0339問申
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相談 ・ お知らせ

相 談 内 容 日　　時 場所・応対先 問い合わせ先 備　考

窓口延長業務
７月 6日㊏
13日㊏・20日㊏
27日㊏

9:00 ～ 12:30 役場本庁舎
住民課

住民課
☎ 32-9121

住民票・戸籍・印鑑証明などの
発行・マイナンバーカード業務

ひとり親家庭相談
相談員：自立支援員

７月25日㊍ 10:00 ～ 15:00 役場本庁舎
相談室

子育て支援課
☎ 32-9122

就職・貸付金のことなど、
なんでも

障がい者福祉相談 ７月 10日㊌ 13:30 ～ 15:30 役場本庁舎
相談室 健康福祉課

☎ 32-9131
FAX 32-0288

障がい者福祉相談支援事業
所の相談員が応じます

要約筆記・
手話通訳の案内

毎週月～金曜日 8:30 ～ 17:15

役場本庁舎
要約筆記（文字で書いて伝
える通訳）や手話で、行政
手続きをお手伝いします

介護・もの忘れ相談
役場本庁舎

（自宅に伺うことも
できます・要相談）

健康福祉課
☎ 32-9132

本人や家族からの相談に専
門職が応じます

就職準備
サポート相談

相談員：キャリアコ
　　　　ンサルタント

月～金曜日
第２、第４土曜日

 9:00 ～ 18:00
【土曜日は
 40 歳以上優先】

石川県本多の森
庁舎１階 若者サポート

ステーション石川
☎ 076-235-3060

仕事をしていない人で「働
きたいが、どうすればいい
か・対人関係が不安・ブラ
ンクが不安」など悩みを抱
えている人（15 ～ 49 歳 )
とその家族を対象に、就職
に向けた準備をサポートし
ます（要予約・無料）

就職準備出張相談会
相談員：キャリアコ
　　　　ンサルタント

７月16日㊋ 13:30 ～ 16:30 ハローワーク
羽咋相談室２階

福祉・介護の仕事
セミナー＆個別相談
セミナー参加者は５分前集合

７月25日㊍

【セミナー】
10:00 ～ 10:55
【個別相談】
11:00 ～ 11:30

ハローワーク
羽咋相談室２階

石川県福祉の仕事
マッチング

サポートセンター
☎ 076-234-1151

介護の仕事・資格について
知りたい人へのセミナー、
介護の資格取得・仕事をし
たい人の相談に応じます

七尾法律相談センター
（要予約・先着５人）
相談員：弁護士

７月４日㊍
11日㊍・18日㊍
25日㊍

13:30 ～ 16:20
間の 30 分以内

七尾駅前
パトリア５階
フォーラム七尾

金沢弁護士会
☎076-221-0242

相談料：5,500 円
クレサラ相談は初回無料
負担困難で法律援助資力基準
に該当すれば無料 (回数制限有 )

自死遺族交流会
（Ｊ交流会） ７月６日㊏ 14:00 ～ 16:00 金沢市内

（電話でお知らせ）

石川県こころの健
康センター相談課
☎076-238-5750

自ら命を絶った人の遺族が寄
り添い互いに共感することで、
心が安らぐ時を過ごします

　皆さんこんにちは。町立富来病院・
病院長の竹村健一です。今回は、下部
消化管内視鏡検査（大腸カメラ）につい
てお伝えします。
　大腸がんは、日本人の「がんによる
死亡」の中で、女性では最多、男性で
は２番目に多いがんで、近年増え続け
ています。大腸がんは、肥満や飲酒、
野菜や果物の摂取不足がリスクとして
挙げられています。

受付時間 診療時間 月曜日 水曜日 木曜日

8:00 ～ 9:00 ～ 竹村 竹村 竹村（第２・４）

　大腸がんを発見する方法として広
く行われているのが、便潜血検査（検
便）です。検便では、進行がんの80 ～
90%、早期がんの約50%を発見するこ
とができると言われていますが、がん
が存在しても検便で「異常なし」となる
ケースもあります。
　便潜血検査よりも高い確率で大腸が
んを発見するには、下部消化管内視鏡
検査（大腸カメラ）が有用です。
　先月お伝えした胃がんと同じよう
に、大腸がんも早期に見つかればお腹
を切らずに内視鏡で治せる場合もある
ので、いかに早く大腸がんを発見でき
るかが大切です。

大腸カメラのすすめ 問 志賀町立富来病院
　☎42-1122

　大腸カメラは胃カメラ以上に「ひど
い」「怖い」といったイメージがあるか
もしれませんが、そんなことはありま
せん。私自身も検査を受けた経験があ
りますが、胃カメラよりも大腸カメラ
の方が苦痛は少なかったです。また麻
酔を使っての検査も可能です。
　当院では今年度、毎週月・水曜日と
第２・４木曜日に大腸カメラを実施し
ています。「大腸カメラを受けてみた
い」、「検査について話を聞きたい」と
いう人は、いつでもお気軽にお問い合
わせください。　　

次回は、【膵臓がんについて】です。



◎調味料

しょうゆ　　　　　　小さじ１

しょうが（おろし）   小さじ１/ ２

ごま油　　　　　  小さじ１/ ２

砂糖　　　　　　  小さじ１/ ４

①もやしはさっと洗う。ピーマンはへたと種を除き、
細切りにする。
②耐熱皿にもやし、ピーマンを乗せ、ラップをかけて
電子レンジ（600Ｗ）で約２分加熱する。
③粗熱がとれたら水気を切り、削り節、調味料で和える。

作り方

もやし　　　　100ｇ

ピーマン　　　　１個

削り節　　　　　 ３g

【一人分】
30kcal
塩分0.5g

もやしとピーマンのおかか和えもやしとピーマンのおかか和え

 レンジで簡単レシピ②

削り節やしょうがを入れる
ことで、調味料が少なくても
おいしく感じられます。

材料・２人分

保健福祉センター　福田  むつ美  栄養士

 結婚を希望する町民を応援します！結婚を希望する町民を応援します！
志賀町いしかわ縁結びマッチング登録料助成金

　石川県と(公財)いしかわ結婚・子育て支援財団が運
営する会員制の結婚支援サイト「あいきゅん（登録無
料）」のサービスのうち、「いしかわ縁結びマッチング
（有料）」を利用する町民に対し、助成金を支給します。

◆対象者
　①いしかわ縁結びマッチングの
　　会員登録を行った18歳以上の独身者
　②本町の住民基本台帳に記録されている人
　③婚姻後も本町に居住する意思のある人
　④過去に当該助成金の支給を受けていない人

◆助成額
　登録または有効期限の更新に要する
　費用の２分の１（上限5,000円）
　※通常の登録料：10,000円/2年

◆申請期限
　いしかわ縁結びマッチングの登録または
　更新をした日から起算して３カ月以内
　または申請年度の３月末日のいずれか早い日

◆提出書類
　①志賀町いしかわ縁結びマッチング登録
　　助成金請求書（窓口・ホームページ掲載）
　②会員マイページの写し（会員ID、ニッ
　　クネーム、有効期限の分かるもの）
　③振込先のわかるもの

◆提出先
　志賀町役場  企画財政課震災復旧復興創生室窓口
　またはメールで  musubi@town.shika.lg.jp  宛てに
　提出書類を添付して送信

問企画財政課震災復旧復興創生室　☎32-9301

虫歯のない子
集まれ～♪集まれ～♪
５月16日の３歳児健診分高浜町

吉村　架
かける

琉 くん

高浜町

岡本　沙
さ ら

羅 ちゃん

高浜町

濵田　楓
ふうま

真 くん

高浜町

中川　琴
ことは

羽 ちゃん

赤　住

出見　一
いちか

花 ちゃん

二所宮

三原　千
ちさね

実 ちゃん

西山台

村山　楓
かえで

ちゃん

福浦港

佐渡　碧
あいる

琉 くん

赤　住

中田　瑛
えいと

翔 くん

高浜町

髙島　颯
はやと

人くん

歯のない歯のない子

「あいきゅん」
詳細はこちら

子子

分

子子い子い子子子子子子
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・
弁
護
士  

國
田　

武
二
郎
（
堀
松
出
身
）

　

東
京
地
検
、
名
古
屋
地
検
、
横
浜
地
検
、
仙
台
高
等
検
察
庁
検
事
等
を
歴
任
。

現
在
は「
あ
す
な
ろ
法
律
事
務
所
」を
開
設
し
弁
護
士
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

愛
知
学
院
大
学
の
特
別
教
授
や
篤
志
面
接
委
員
も
務
め
て
い
ま
す
。

被災者に対する各種の支援制度（その２）

問 ハローワーク羽咋　☎ 0767-22-1241

Ｑ：今回の能登半島地震で色々な面で被害に遭いまし
たが、どのような支援があるのか教えてください。

１ 「支払関係」
①税金・年金・健康保険料ですが、災害で被害を受け、
支払いが困難な場合、納期限の延長・減免措置などが
あります。口座振替の場合、自動停止しない可能性も
あるので、担当部署に相談してください。
ⅰ国税（所得税・消費税・法人税）は、税務署へ。
ⅱ県税（個人事業税・不動産取得税・自動車税・自動車
取得税）は、住んでいる地域を担当する広報本部へ。

ⅲ市町村税（住民税・固定資産税）・健康保険料は、各市
町村窓口へ。
ⅳ年金は、年金事務所へ。
②公共料金（電気・ガス・下水道・携帯電話・固定電話）
の支払期限の延長や免除が受けられる場合がありま
す。それぞれの契約先に問い合わせてください。
２「保険関係」
ⅰ損害保険の内容確認・相談は「そんぽＡＤＲセンター」
で、0570-022808（平日９:15～ 17:00）または06-7634-
2321（IP電話からの場合）へ問い合わせてください。

ⅱ保険の加入先が不明な場合、生命保険は「生命保険協
会」の「生命保険契約照会制度」を利用。問い合わせ先
は0120-001731（平日９:00～ 17:00）。損害保険は「損
害保険協会」の「自然災害等損保契約照会センター」へ。
問い合わせ先は0120-501331（平日９:00～ 17:00）。

③生命保険協会では、以下の特別措置が行われています。
ⅰ申し出により、生命保険料の支払猶予期間が、最長６
カ月まで延長されます。
ⅱまた、申し出により、生命保険金・給付金、契約者貸
付金が必要書類の一部省略により、簡易迅速な支払い
が受けられます。詳細は、契約している生命保険会社
に問い合わせてください。
④損害保険協会では、申し出により、保険料の払い込み
が、令和６年７月末日まで猶予されます。

＼ あなたの就職を全力でサポートします！／＼ あなたの就職を全力でサポートします！／

高年齢者を採用するメリットは？

◆ 企業の皆さまへ
    高年齢者を採用してみませんか？
　人材確保に苦慮している企業がある一方で、就職を希望
する高年齢者も多くいます。

・高年齢者は「高い就業意識」を持っています。
そのバイタリティーが、職場の活性化につながります。

・高い技術・経験・知識・ノウハウを持った人材が多く、
若い人材への技術継承に大きな役割を担っています。

・「早朝勤務でも大丈夫」など、勤務時間や休日などに
柔軟な対応ができる人も多くいます。

・高年齢者の雇用により、国の助成制度を活用できる場
合があります。

◆ 高年齢者の採用を進めるには？
まずは、社内の業務をひとつずつ洗い出し、仕事のシェ
アをするなど、高年齢者に適合するような業務がないか、
勤務時間はどうかなど、少しの工夫や作業環境の改善も
含めて、柔軟に考えてみてはいかがでしょうか。

　高年齢者の採用を前向きに進めるならば、ぜひハロー
ワーク羽咋に対象の求人を提出してください。「高年齢者
応援求人」として公開します。

◆ 仕事を探している高年齢者の皆さまへ
企業からの「高年齢者応援求人」は、ハローワーク羽

咋の「高年齢者応援求人コーナー」で公開しています。
手に取って熱心に閲覧している
人は多くいます。他に訓練情
報なども公開しています。
気軽にお越しください。

３「紛失関係」
①実印・印鑑登録カード紛失は、各市町村に問い合わせを。
ⅰ実印を紛失した場合は、登録可能な別の印鑑を準備し、
登録印の変更手続きをしてください。
ⅱ印鑑登録カードを紛失した場合は、印鑑登録証の廃止
手続きをし、新規に実印を登録してください。
②運転免許証の紛失
ⅰ再発行の場合は、各運転免許センター・住所地を管轄
する警察署などで手続きをしてください。
ⅱ住民票の取得は、市町村で本人確認できれば、運転免
許証などの身分証明書がなくても交付可能です。
ⅲ免許証・車検の有効期限は、災害救助法が適用された
市町村に居住し、免許証の有効期間が令和６年１月１
日～６月29日までの人は、有効期間が令和６年６月
30日まで延長されています。
ⅳ自動車の登録抹消は、お住まいの地域の各運輸支局な
どに問い合わせてください（ ※軽自動車は軽自動車検査協
会）。
③健康保険証を紛失した場合（取りに戻れなくなった場合）
　氏名、生年月日、連絡先、加入医療保険者が分かる情
報を伝えることで、保険を適用して受診できます。 
④通帳・証書・カードなどを紛失
　本人確認ができれば、ほとんどの銀行で引き出し可能。
通帳・証書・カードも、多くの銀行で再発行できます。 
身分証明書が持参できない場合は、併せて銀行に相談
してください。
⑤クレジットカードを紛失した場合は、カード会社に紛
失の連絡をし、再発行を依頼してください。
⑥権利証を紛失した場合でも、不動産の権利は失われま
せん。再発行はできませんが、権利証がなくても、売
買や相続などは可能です。権利証だけでは売買はでき
ません（印鑑証明なども必要）。悪用の可能性も高くあ
りません。もし実印・印鑑証明も一緒になくした場合
は、法務局に相談してください。不正な登記を防止す
る手続きがあります。 実印の変更手続きも必要です。

　  以上の資料は金沢弁護士会の資料に依拠しています。
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― 健康や体力の維持・向上を目指した運動やストレッチを紹介します ―

【注意点】
○正しいフォームで、無理のない範囲で行いましょう。
○なるべく呼吸を止めないで行いましょう。

➡➡

①少しずつ大きく回していきます。
②股関節が痛い方は無理せずゆっくり行います。

片膝を曲げます。 外側に回します。（10回）

内側にも回しましょう。（10回）
反対の足も同様に行います。

ミズノスポーツサービス㈱
インストラクター　

　西　紘希

➡➡

股関節の柔軟性が高
まると自然と正しい
姿勢を保ちやすくな
ります。
少しずつ行っていき
ましょう。

股関節のストレッチ股関節のストレッチ

R5
R6

237

271
250

236 237

400

481
465

363
350

（家庭から収集した燃えるごみの量）

ゴミメーター

前年のゴミ量
ｔ

ｔ月

問 環境安全課
☎ 32-9321

79t79t
のの増量増量

５

羽咋警察署 ☎22-0110・羽咋郡市防犯協会連合会 ☎22-4970

地域安全ニュース ハク太郎ク太太太郎

「ウイルス感染」「ウイルス感染」はは詐欺！詐欺！
パソコンで「ウイルス感染」と表示される詐欺にご注
意ください。画面に表示される連絡先に電話すると
詐欺に遭います！

パソコンでインターネットを閲覧中に、「ウイルスに感染
しました」「あなたの個人情報が漏洩しています」と表示さ
れても相手に連絡しないでください。連絡すると「修理す
るためにサポート費用が必要」などと言われ、電子マネー
を購入し、番号を教えるように指示されます。

〇表示された連絡先に電話をしない！

〇「電子マネーの番号送れ」は詐欺！

〇電子マネーの購入前に
　家族や警察に相談！
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住まいと土地の総合案内所

みらい都志開発 ㈲

不動産のことなら何でもご相談下さい　―料金不要―
県外在住の方もお気軽にお電話下さい

羽咋市石野町ニ107羽咋市石野町ニ107（coco壱番屋さん向かい）（coco壱番屋さん向かい）
TEL（０７６７）２２－１５３７

http://www.mirai-toshi.jp 宅地建物取引業石川県知事（4）3772号宅地建物取引業石川県知事（4）3772号
不動産コンサルティングマスター不動産コンサルティングマスター

心の通うまちづくり心の通うまちづくり
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7
今月の番組今月の番組

北陸電力からのお知らせ　北陸電力からのお知らせ　
志賀原だより 8:45 10:45 14:45 17:45 20:50 21:50

文 字 情 報 7:55 8:55 9:55 10:55 13:55 14:55
　　　　　 17:55 18:55 19:55 22:55

◉ケーブルテレビに関する問い合わせは

金沢ケーブル 　　 0120-751-114

曜日 月・火・水・木・金 土・日
時間 番 組 内 容
7:00 字 おくやみ情報

7:03
字 志っ賀りフィットネス・  
　 シルバーリハビリ体操・尿もれん体操

8:10 字dボタンの使い方

8:15 字志賀町からのお知らせ

8:20 字しかチャンニュース

9:00 今月の番組今月の番組 ❶
10:00 字志賀町からのお知らせ

10:05 志賀小学生考案♪さんぽにのせて「みんなで ! 健康体操」

10:10 図書館だより・児童館だより・まちかど巡り・行政情報

11:00 今月の番組今月の番組 ❷
11:55 字志賀町からのお知らせ

12:00
今月の番組今月の番組 ❸
字しかチャンニュース

13:00 字 おくやみ情報

13:03
字今月のお料理レシピ・ 
　 志っ賀りフィットネス・ブレパサイズ体操

13:34 字 シルバーリハビリ体操・尿もれん体操

14:00
字志賀町からのお知らせ
字しかチャンニュース

15:00 北國新聞ニュース・プラス
【金沢楽座・まちすた330】
（金沢ケーブル）

今月の番組今月の番組 ❹
16:00

17:00
字 今月のお料理レシピ・
　 志っ賀りフィットネス・認知症予防体操

17:23 字笑顔でつなぐ民生・児童委員活動紹介

18:00
字志賀町からのお知らせ

今月の番組今月の番組 ❺
19:00 おやこでうんどう「しかっ子体操」

19:03 字しかチャンニュース

20:00 今月の番組今月の番組 ❻
21:00 今月の番組今月の番組 ❼
22:00 今月の番組今月の番組 ❽
23:00 字 おくやみ情報

8:15～・10:00～・11:55～・14:00～・18:00～
字志賀町からのお知らせ

字しかチャンニュースしかチャンニュース 
・志賀小 5年生 田植え体験
・富来小 5年生 田植え体験
・ピカチュウが保育園・幼稚園を訪問
・志賀町商工会通常総代会 開催
・ 3年連続！志賀町でコウノトリ誕生
・富来中生が東洋大とオーストラリアの大学生と交流
・志賀中少林寺拳法部 県大会で団体・組演武の表彰台独占 !
・愛知県派遣終了式 避難所運営などの支援に感謝

❶
9:00

1 ～ 15日 志賀小学校 運動会（前編）
16～ 31日 陸上自衛隊中部方面音楽隊復興コンサート（前編）

❷
11:00

1 ～ 15日 志賀小学校 運動会（後編）
16～ 31日 陸上自衛隊中部方面音楽隊復興コンサート（後編）

❸
12:00

1 ～ 15日 図書館だより・児童館だより
16～ 31日 志賀町の文化財 総集編

❹
15:00

1 ～ 15日 陸上自衛隊中部方面音楽隊復興コンサート（前編）（後編）
16～ 31日 志賀小学校 運動会（前編）（後編）

❺
18:05

1 ～ 15日 志賀小学校 運動会（前編）
16～ 31日 陸上自衛隊中部方面音楽隊復興コンサート（前編）

❻
20:00

1 ～ 15日 志賀小学校 運動会（後編）
16～ 31日 陸上自衛隊中部方面音楽隊復興コンサート（後編）

❼
21:00

1 ～ 15日 陸上自衛隊中部方面音楽隊復興コンサート（前編）
16～ 31日 志賀小学校 運動会（前編）

❽
22:00

1 ～ 15日 陸上自衛隊中部方面音楽隊復興コンサート（後編）
16～ 31日 志賀小学校 運動会（後編）
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※受診前に電話してください。※小児休日当番医にかかる人で、発熱症状者は、診療時間を事前に医療機関へ問い合わせてください。

今今
月月
のの
休休
日日
医医
療療
情情
報報

７月 休日当番医
（9:00 ～ 12:00）

小児当番医
（9:00 ～ 12:00）

当番薬局
（9:00 ～ 13:00）

７日
㊐

保志場内科クリニック 羽咋市的場町 ☎22-0807 公立能登
総合病院

七 尾 市
藤 橋 町

☎0767-
52-6611

さ く ら 薬 局
羽 咋 的 場 店

羽 咋 市
的 場 町ひよりクリニック（内・外） 富来地頭町 ☎42-2300

14日
㊐

加藤クリニック（内） 高 浜 町 ☎32-1251 恵寿
総合病院

七 尾 市
富 岡 町

☎ 0767-
52-3211 羽咋菜の花薬局 羽 咋 市

柳 橋 町羽咋診療所（内） 羽咋市柳橋町 ☎22-5652

15日
㊊㊗

松沼医院(内・小児） 宝達志水町敷波 ☎29-3188 志賀
クリニック 高 浜 町 ☎0767-

32-5307 ヒ ラ バ 薬 局 羽 咋 市
川 原 町田村眼科クリニック 羽咋市鶴多町 ☎22-0026

21日
㊐

いがわ内科クリニック 羽咋市鶴多町 ☎22-7800 恵寿
総合病院

七 尾 市
富 岡 町

☎ 0767-
52-3211

鶴 多
あおぞら薬局

羽 咋 市
鶴 多 町志賀クリニック（内） 高 浜 町 ☎32-5307

28日
㊐

河﨑医院（外・胃腸・内） 高 浜 町 ☎32-0019 公立能登
総合病院

七 尾 市
藤 橋 町

☎0767-
52-6611

クスリのアオキ
羽 咋 店
青木二階堂薬局

羽 咋 市
石 野 町松江クリニック 羽咋市松ケ下町 ☎22-7888

戸籍戸籍のの窓窓

【お 断 り】
このコーナーは、当町で届け出をした希望者のみ掲載して
います。また、他市町村での届け出を予定し、掲載希望の
場合は申請が必要です。 住民課　☎ 32 - 9121  まで

(令和６年５月末現在)
町の人口

５月 前月比

総人口 17,883人 △58人
男 8,556人 △30人
女 9,327人 △28人

転　入 24人 △38人
転　出 55人 △18人
出　生 6人 1人
死　亡 34人 △  2人
世帯数 7,774世帯 △25世帯
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シルバー人材センターマスコット
キャラクター「チエブクロー」

公益社団法人  志賀町シルバー人材センター 会 員 募 集
● 仕事を依頼したい
「人を雇うまでもなく、専門業者に頼むほどでもないが、誰かに頼むあてがない」…
● 仕事をしてみたい
町内に住む健康で働く意欲のある 60歳以上の方なら、誰でも会員になれます。

まずは、お電話ください！！ ☎（0767）42-2170（富来行政センター内）
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志賀町富来郷戦没者
合同追悼式・殉職船員慰霊式

◆日　時　７月12日㊎　10:00～
◆場　所　富来活性化センター
　　　　　町民大ホール

問 富来支所　☎42-1111
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【７月の開設日】
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 13
休
14 15 16 17 18 19 20
休 休
21 22 23 24 25 26 27
休
28 29 30 31
休

休

９:00～ 17:00

９:00～ 17:00

９:00～17:00

９:00～ 17:00

９:00～ 17:00

　　　被災者支援窓口（㊊～㊏　９:00 ～ 17:00）

支援事業名 担当課

り災証明書の申請 税務課
☎ 32-9141

被災者生活再建支援制度
（全壊、大規模半壊、中規模半壊、半壊）

環境安全課
☎ 32-9321

被災した家屋（半壊以上）の解体・
撤去制度   ※申請書配布および相談窓口

義援金の申請
（県第一次・二次、町一次配分）

会計課
☎ 32-9110

住宅の応急修理制度
（全壊、大規模半壊、中規模半壊、半壊、準半壊）

完了期限：12月31日㊋

住宅支援
制度窓口

（まち整備課内）

☎ 070-
1523-8403
☎ 080-
7359-8554
（平日のみ）

応急仮設住宅制度（建設型）

地域福祉推進支援臨時特例給付金
臨時特例給付
コールセンター
☎076-225-1956

災害義援金（特別給付分）
の窓口申請受付
役場本庁舎：7/1㊊・7/8㊊・7/22㊊・7/29 ㊊ 
富来活性化センター：7/4㊍・7/11㊍・7/18㊍・7/25㊍
 （９:00 ～ 17:00）

【申請方法】
  オンライン、郵送、窓口申請のいずれか
問 【専用コールセンター】    ☎ 0120-102-829

　令和６年能登半島地震で被害を受けた人を対象に、り災証明書や被災者支援に係る各種申請を受け付け
るため、被災者支援窓口を開設しています。開設日・開設時間をお確かめのうえ、会場へお越しください。

は閉庁日

　　　　【受付場所】　役場本庁舎  町民ホール、富来活性化センター  中会議室

問  商工観光課　☎32-9341　　問  農林水産課　☎32-9221（受付：８:30 ～ 17:15 /㊏㊏㊐㊐㊗㊗を除く）

志賀町事業者等災害復興支援金
町内の企業および個人事業主が対象

従業者規模に応じて支援金を交付し、事業継続を支援します！

対 象 者

支援金額

申請に
必要なもの

申請方法

•志賀町なりわい再建支援補助金　　　　　　•志賀町農業共同利用施設災害復旧事業費補助金
•志賀町農業機械再取得等支援事業費補助金　•被災木材加工流通施設等復旧対策事業費補助金
•石川県漁船等災害復旧支援事業費補助金

商工観光課・農林水産課および
志賀町商工会（☎ 32-1002）富来商工会（☎ 42-2562）で申請受付

７月から窓口が変わります !

・確定申告書の写し
・令和 6年１月１日時点の従業者数が分かる書類（雇用保険被保険者資格取得届など）の写し
・印鑑　・振込先口座の通帳の写し　・本人（申請者）確認書類の写し
※町内に事務所または事業所を有する事業者であることを証明する書類の写しが必要な場合があります。

従業者数 0～４人 5～14人 15～ 29人 30～ 49人 50人以上
交付金額 10万円 25万円 50万円 100万円 250万円

○町内に事務所または事業所を有する事業者　○町内に住所を有する農林水産漁業を営む事業者
※個人事業主で令和５年分確定申告において、事業収入を上回る収入(公的年金を除く)がある事業者は除く
★ただし、下記補助金の交付を受けた（受ける予定含む）事業者は除く

受付期限令和７年

3. 31月まで

全町民一律５万円の配分

申請は
お済みですか？

志賀町HP

石川県HP

室
７月から中会議室に変わります !


