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海辺を彩る感動のイルミネーション

７
月
29
日
㈯
、
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ

ン
「
と
き
め
き
桜
貝
廊
」
が
、
世
界
一

長
い
ベ
ン
チ
周
辺
で
始
ま
り
ま
し
た
。

４
月
か
ら
準
備
を
開
始
し
、
各

種
団
体
・
町
内
企
業
か
ら
た
く
さ

ん
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
参
加
。
全

長
４
６
０
.
９
ｍ
の
ベ
ン
チ
に
沿
っ

て
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
「
ペ
ッ
ト
ボ
タ
ル
」

１
万
５
千
個
を
設
置
し
ま
し
た
。
日

没
と
共
に
、
さ
く
ら
貝
と
里
浜
を
イ

メ
ー
ジ
し
た
ピ
ン
ク
と
ブ
ル
ー
の
照

明
が
光
を
帯
び
始
め
ま
す
。

点
灯
式
で
は
、
点
灯
の
カ
ウ
ン
ト

ダ
ウ
ン
で
、
一
斉
に
撮
影
ス
ポ
ッ
ト

や
ベ
ン
チ
を
照
ら
す
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
イ
ト

に
明
か
り
が
灯
り
、
幻
想
的
な
風
景

が
浮
か
び
上
が
り
ま
し
た
。

「
増
穂
浦
と
き
め
き
花
火
大
会
」
も

開
催
さ
れ
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
ハ
ン

ド
メ
イ
ド
ク
ラ
フ
ト
の
テ
ン
ト
市
な

ど
で
賑
わ
い
ま
し
た
。
さ
ら
に
太
鼓
・

よ
さ
こ
い
・
バ
ト
ン
ト
ワ
リ
ン
グ
が

会
場
を
盛
り
上
げ
、
特
等
席
の
「
世
界

一
長
い
ベ
ン
チ
」
は
、
た
く
さ
ん
の
来

場
者
で
賑
わ
い
、
夜
空
を
彩
る
花
火

に
歓
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
は
、
10
月
末

ま
で
楽
し
め
ま
す
。

【
主
催
】

志
賀
町
賑
わ
い
創
出
委
員
会

増
穂
浦
と
き
め
き
花
火
大
会
実
行
委
員
会

(
富
来
商
工
会
)

マ
ル
シ
ェ
実
行
委
員
会

Instagram公式アカウント
＠tokimeki_sakurakairouをフォロ－し

「＃ときめき桜貝廊2023」をつけて
イルミ開催期間中に写真を投稿！
審査により志賀町特産品が当たる！

7/29㊏～10/31㊋ 日没から4時間程度
世界一長いベンチ／道の駅とぎ海街道周辺ときめき桜貝廊

◀ベンチ入口には

奉 納 絵 馬 を 綴

り、願い事祈願

するスペースも

広報しか
2023.9
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　志賀町内のお気に入りの場所・大好きな景
色・お祭り・食べ物など、志賀町に関する写
真をプロ・アマ問わず、幅広く募集します‼
「Instagram」「Ｘ（旧Twitter）」「メール」で応
募ができます。入賞者には、志賀町の豪華な
特産品を贈呈します‼

令和５年

９月30日まで

最優秀賞１点　２万円相当
優秀賞　２点　１万円相当
入　選　３点　３千円相当

問 商工観光課　☎32-9341

「＃志賀さんぽ2023」
「＃しかまちの夏」を
付けて投稿！

志賀町フォトコンテスト開催中！

広報しか
2023.9
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入場無料
申込不要 志 賀 町

なるほどね

そうなんだ

食生活改善推進員による

□食事塩分チェック
明治安田生命による

□血管年齢測定
□手で測定  野菜足りてる？チェック
□握力測定

なお話です！

10月１日㊐ 9:00 ～12:00
志賀町文化ホール 
　（志賀町高浜町カ1-1）

●あなたの健康 志っ賀り
　チェック□のコーナー
　１階ロビーで実施（9:00 ～ 10:30）

●健康に関する展示
　２階ロビーで実施

●主催：志賀町/金沢大学先進予防医学研究センター
●感染症の発生状況により、会場内でのマスクの着用をお願いする場合があります。

問 保健福祉センター　☎32-0339

日
時

場
所

健康づくり講演会
【報告講演】　10:00 ～

「転ばぬ先の杖」としての生活習慣
　　　　　　　　　～志賀町のデータから～

講師：原　 章規 氏　金沢大学医薬保健研究域医学系准教授

座長：四蔵 直人 先生 志賀町健康づくり推進協議会会長

【特別講演】　10:30 ～

「１人ひとりに合わせた医療・予防を
　　実現するために知っておきたいこと」
講師：田嶋　 敦 氏　金沢大学大学院先進予防医学研究科長、
　　　　　　　　　　 金沢大学医薬保健研究域医学系革新ゲノム情報学分野教授

「ゲノムは人類の共有財産
  ーゲノム情報が健康管理に活用できる時代にー」
講師：渡邉　 淳 氏　金沢大学附属病院遺伝診療部部長、
　　　　　　　　　　遺伝医療支援センター長特任教授

座長：中村 裕之 先生  金沢大学先進予防医学研究センター長、
　　　　　　　　　　   金沢大学医薬保健研究域医学系教授

日
時

場
所

10月29日㊐  11:00 ～ 16:30
志賀町文化ホール 
　（志賀町高浜町カ1-1）

和牛メニューのキッチンカー集結‼

✓

尾崎牛  尾崎 宗春  氏

尾崎牛の生産者で海外で
も 高 い 評 価 を 受 け40以
上の国に輸出している。

「プロが買えない尾崎牛」
で有名。

講演会 落　語

林家 三平  氏
「昭和の爆笑王」初代林家三平
の二代目。シンガポールや
中国でも落語公演。2016
年～ ʼ21年まで笑点に出演。
その他出演番組は多数。現
在「ねぎし三平堂」の堂長。

フォーリンデブはっしー
総務省の地域力創造アド
バイザー、農水省の国産
食材アドバイザーにも
就 任。100日 で212軒 の
焼肉店を訪問。インスタ
フォロワー 28万人。

13:40～ 14:40～14:10～パネルディス
カッション

入場無料
駐車場有和牛サミットin志賀

11:30 ～　オープニング
　　　　 増穂八幡太鼓／冨木神幸太鼓  煌
～　昼食（和牛メニューのキッチンカーなど）～
13:40 ～　講演会  尾崎牛  尾崎 宗春 氏
14:10 ～　パネルディスカッション（５名）
14:40 ～　落語  林家 三平 氏
14:50 ～　和牛 抽選会
15:30 ～　閉会

問 商工観光課　☎32-9341

ロールキャンバス（牧草） エアトランポリン

キッズコーナー
・小学生が作った牛の工作展示!
・ロールキャンバスに絵を描こう!
・牛のクイズラリーで全問正解
すると賞品が当たるよ!

尾崎牛当たる !

広報しか
2023.9
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1接種場所を決めて予約
●電話で予約する
志賀町コールセンターへ電話する
☎ 0120-384-028
（8:30～17:30 日曜・祝日除く）
※一部医療機関の予約先が異なります
　のでご注意ください。

●パソコン、スマートフォン
　から予約する
町ホームページから接続。
右のＱＲコードから
も予約できます。 →

2ワクチンを接種する
・マスクを着用し、肩を出しやすい
　服装で接種医療機関に来てください。

■予診票（事前に記入してください）
　12～ 15歳は保護者の署名が必要。
■新型コロナウイルスワクチン
　予防接種済証
■本人確認書類（マイナンバーカード、
　運転免許証、保険証など）

■お薬手帳（持っている人）
※接種前に自宅などで体温を測定し、明ら
かな発熱がある場合や体調が悪い場合な
どは、接種を控え、予約したコールセン
ターや医療機関に連絡してください。

ワクチン接種までの流れ

【令和５年秋 開始接種について 】
９月20日（水）以降、２回目接種（※）を終了した全て
の人を対象に現在の流行主流株であるオミクロン株
（XBB.1.5）に対応したワクチンの接種が開始されます。
※乳幼児（生後６カ月～４歳）接種での初回接種は３回で１セットです。
※接種会場や予約方法などに関する詳細は、９月上旬から対象の人に順次
個別に案内します。

９月20日(水)以降は、１・２回目接種もXBB対応ワクチンになります。

９月19日（火）をもって終了します。接種を希望する人は、早めに
予約をしてください。

当日の持ち物

新型コロナウイルスワクチン接種新型コロナウイルスワクチン接種

志賀町コールセンター　
☎0120-384-028（平日・土曜日　8:30 ～ 17:30）

▶接種の予約・相談に関して ･･･

石川県発熱患者等受診・コロナワクチン副反応相談センター
☎0120-540-004（9:00 ～ 21:00  無休）

▶副反応や医学的な問い合わせ ･･･

【初回接種 （１～２回目接種）について 】

志 賀 町 の

【令和５年春 開始接種について 】

場所：富来活性化センター

行事内容 実施日 時　間 講　師 場　所 申　込

フレイル予防セミナー
シルバーリハビリ体操 9月29日

（金）

９:30 ～
11:00

石川県理学療法士会
　石田　修也　氏 大ホール 不要

脳卒中再発予防講座
（食・栄養編）

11:15 ～
12:30

健康福祉課　　　　　　
（地域包括支援センター）保健師 中ホール 要申込

（３日前まで )

①加齢に伴いこころも身体も衰えた状態
②生活の質の低下を招きやすい
③体調不良や介護が必要な状態になりやすい
④自分では気づきにくい

フレイルとは

※脳卒中再発予防講座に参加される方は、家で作った味噌汁と、
　健診や医療機関の血液検査結果があれば、ご持参ください。

問 　　健康福祉課内　地域包括支援センター　☎32-9132申広報しか
2023.9
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「
文
芸
教
室
」
に
掲
載
す
る
作
品
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
短
歌
、
俳
句
、
川
柳
に
つ
い

て
は
１
人
１
首
（
１
句
）
と
し
て
、
毎
月
25
日
ま
で
に
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。
紙
面
の

都
合
上
、
掲
載
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。（
連
絡
先
必
須
）

■
宛
先
／
〒
９
２
５ -

０
１
９
８
志
賀
町
末
吉
千
古
１-

1
志
賀
町
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課
ま
で

富
来
俳
壇

雨あ
ま

垂だ
れ

に
背
伸
び
は
ら
ば
う
蝸

か
た
つ
む
り

牛　
　
　
　
　

髙
岩　
　

満

久
方
の
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
初
夏
の
風　
　
　

屋
敷

香
陽

ト
ロ
フ
ィ
の
エ
ン
ゼ
ル
涼
し
靴く

つ
か
ろ軽

し　
　
　

小
島

史
子

梔く
ち
な
し子

や
落
語
一
席
古
民
家
に　
　
　
　
　

川
田
ま
さ
を

大お
お
と
び鳶

に
間
一
髪
や
夏
つ
ば
め　
　
　
　
　
　

安
田
紀
美
恵

欄ら
ん
か
ん干

に
白し

ら
さ
ぎ鷺

一
羽
飾か

ざ

り
め
く

　
　
　
　
　

前
川
美
代
子

大お
お
が
め瓶

に
水
満
々
と
初は

つ
と
ん
ぼ

蜻
蛉　
　
　
　
　
　

藤
川

増
野

晴
れ
し
日
は
香
水
す
こ
し
診
察
日　
　
　

新
澤

和
子

風
鈴
や
雲
の
行
方
を
追
ふ
窓
辺　
　
　
　
　

よ
し
へ
ひ
て
ふ

ね
む
の
花
道
に
こ
ぼ
れ
る
知
ら
ぬ
里　
　
　
　
　

さ
ち
こ

微
笑
し
過
疎
を
賑
わ
す
案
山
子
か
な　
　
　

土
田
エ
ミ
子

嬉
し
気
に
紫
陽
花
ゆ
れ
て
子
の
た
よ
り　
　

山
守

宏
子

浜
百
合
を
墓
前
に
供
え
し
数
珠
を
手
に　
　

岩
田　
　

勇

先
達
と
迎
え
火
で
過
ご
せ
し
三
日
間

今
日
も
送
り
火
で
盆
も
終
わ
り
ぬ　
　
　
　
　

智

子

夫め

お

と婦
し
て
娘こ

の
仕
事
場
に
足
向
か
ふ

高
齢
の
連
れ
親
バ
カ
二
人　
　
　
　
　
　
　
　

光

雄

確
か
此
処
古
き
引
き
出
し
奥
捜
す

孫
が
望
み
の
万
年
筆
を　
　
　
　
　
　
　

松
本
理
希
三

梅
雨
明
け
て
屋
根
下
に
吊
る
風
鈴
の

音
色
懐
か
し
涼
し
さ
誘
う　
　
　
　
　
　
　
　

志
津
江

文

芸

室
教

問生涯学習課　☎ 32-9350 － Lifelong Learning － 生涯学習だより

投
稿
短
歌
、
俳
句
、
川
柳

ま
ず
大
人
が
規
範
と
な
り
、
青

少
年
に
公
共
マ
ナ
ー
の
大
切
さ
や

交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
を
呼
び
か
け

る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
県
下
一
斉
に

実
施
さ
れ
ま
す
。

志
賀
町
で
は
、
秋
の
交
通
安
全

運
動
の
街
頭
指
導
時
に
合
わ
せ
、

各
種
団
体
の
協
力
を
得
て
、登
校・

下
校
時
の
子
ど
も
た
ち
に
、
あ
い

さ
つ・声
掛
け
運
動
を
行
い
ま
す
。

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

グッドマナーキャンペーン

第34回

全ての大人が子育てを！ ９/21㊍～27㊌

●気持ちのよい行動をしよう！

●自分を大切にした行動を
　しよう！

●思いやりのある行動を
　しよう！

重点目標

千鳥ヶ浜海岸で
志賀クリーン運動

志賀町を描く美術展 作品募集

７
月
16
日
（
日
）
早
朝
６
時
か

ら
約
１
時
間
、
志
賀
ク
リ
ー
ン
運

動
の
一
環
と
し
て
「
千
鳥
ヶ
浜
海

岸
清
掃
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
高
浜
・
中
甘
田
地
区

区
民
の
ほ
か
、
企
業
か
ら
も
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
多
数
の
参
加
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

ご
協
力
・
参
加
い
た
だ
き
ま
し

た
関
係
者
の
皆
さ
ま
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

◆応募資格　美術展の趣旨に賛同する創作者（年齢・国籍不問。１人１点。）

◆応募規定　日本画・洋画・水墨画・版画・水彩画・パステル画・CG画
　　　　　　　（Ｆ30・Ｓ20号以内、金具・紐を取り付け、額装してください）

◆出 品 料 2,000円（小・中・高校・大学生は無料）

◆支払方法　出品料は、作品を搬入する場所で納入
◆そ の 他　応募作品は、未発表のものに限ります。
　　　　　　（志賀町を描いていない作品や、応募規定に沿わない作品は、審査対象外）

◆搬入期日 ９月23日㊏～９月29日㊎まで
◆作品審査　10 月中旬に審査し、入賞作品を決定。審査結果は、入賞者

に直接郵送で通知。また、北國新聞紙上にて発表します。
　　　　　　　 （審査結果の異議については受理しません）

◆表 彰 式　11月11日㊏  10:00 ～ 会場：富来活性化センター

◆表　　彰 ・大賞（30 万円※買い上げ・版権含む）
　　　　　  ・能登の里山、里海賞（10 万円相当商品券）
　　　　　　　　（その他各賞受賞者に、表彰状と副賞贈呈）

◆作品返還　作品は、12月12日㊋から出品場所で返還します。

問生涯学習センタ－☎ 32-2970

町の美しい自然・祭り・行事・生活・産業などをキャンバスに描いた
作品を募集します。

広報しか
2023.9
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新 着 案 内

日 時：9 月 6 日㊌・19 日㊋　16:00 ～
　場 所：志賀町立図書館・絵本コーナー　

【一般書】
心眼　　　　　　　　　　　　　　　　相場　英雄
いいこと考えた！　　　　　　　　　　林　真理子
獣の夜　　　　　　　　　　　　　　　森　　絵都
幽霊長屋、お貸しします　１　　　　　泉　ゆたか
小説こんにちは、母さん　　　　　　　小池　水音
できるＣｈａｔＧＰＴ　　　　　　　　清水　理史
【児童書】

ねぞうプロレス　　　　　　　　　ひらぎ　みつえ
ボンバルボン　　　　　　　　　　　キューライス
みんなが知りたい！貝殻のすべて
　　　　　　　　　　　　  「貝殻のすべて」編集室
ララ姫はときどき☆こねこ３　　　　みお　ちづる
おぼえようサッカーのルール　　 　   小幡　真一郎
【ＤＶＤ】

くまのがっこう 　　アニメーション
峠　　　　　　　　　　　日本映画
【ＣＤ】

strobo　　　　　　　　　　Vaundy
12　　　　　　　　　　坂本　龍一

ＳＮＳもチェック！

おすすめPICK UP!

図書館職員によるおはなし会

おすすめの本
88歳、しあわせデジタル生活
　　　　　　　　　　　　　若宮　正子・著
　デジタルとは？そんな話からはじまります。わたし
たちが普段悩んでいるデジタルについてわかりやすく
解決します。スマホもインターネットも
老いの味方。いくつになっても学ぶこと
の楽しさを教えてくれる一冊です。

新 着 案新 着 案新 着 案

たちが普段悩んでいるデジタルについてわかりやすく

休 館 日 ９月17日㊐・ 18日㊊㊗・23日㊏㊗
開館時間  9:00 ～ 17:30

問 志賀町児童館　☎ 32-1724

 9/6・20水　10:30～  9/10日  9/30 土 13:30 ～

親子リトミック遊び
ママやパパと子どもが一緒に音楽
に合わせて体を動かしたり、子ど
もの感性を大切にしながら、音楽
と楽しく触れ合いましょう♪夫婦
での参加も増えています。お気軽
にご参加ください。
対　象：乳幼児親子
指　導：松本 有美 先生

親子プログラミング体験教室
今、注目を集めているプログラミング。
児童館で体験教室を開催します。親子で
感じたこと、考えたことを共有する時間
を作りましょう！
対　象：保育園年中児親子
　　　　～小学生親子

指　導：社谷内 達也 先生

1 回あたり最大７組参加、50 分程度

さつまいも掘り
ファーム児童館で、春に植えたさ
つまいもの収穫です。大きいおい
もが出てくるかな？楽しみに来て
ください。汚れても良い服装でお
越しください。
持ち物：長靴、軍手
指　導：児童館職員

20 人
定員

児童館の楽しい教室やイベント情報が盛りだくさん♪
『児童館だより』

しかチャンネルで放送中！

はじめてパソコンに触るおともだちも大歓迎♥

①～③
までの時間を
決めて要予約

20 組定員

16:00 ～

おはなし会

要予約
10 組定員

①   9:30 ～ 10:20
② 10:30 ～ 11:20
③ 11:30 ～ 12:30

♥児童館は、子どもたちのパワースポット♥

※蔵書点検のため休館します。
　９月20日㊌～９月25日㊊
　休館中の返却は、返却ボックスをご利用ください。

休 館 日 ９月４日㊊・11日㊊・18日㊊㊗・25日㊊

開館時間　平日 9:30 ～ 18:00（㊏㊐㊗ ～ 17:00）

問 志賀町立図書館　☎ 32-1740 
問 志賀町立富来図書館　☎ 42-277

広報しか
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　志賀町青少年海外派遣事業は、７月23日㈰から８
月１日㈫の10日間の日程で４年ぶりに開催され、町
内の中高校生16人がオーストラリア・ケアンズ市を
訪問しました。
　生徒は現地でホームステイをしながら、語学研修や
マリンスポーツに取り組み、８月１日㈫に無事帰国。
生徒代表の奥矢詩乃さん（七尾高校３年）が保護者や
関係者に謝辞を述べました。

町内中高生16人がオーストラリア訪問

　７月29日㈯、金沢市の石川県消防学校で、石川県消防
操法大会があり、県内からポンプ車操法で予選を勝ち抜い
た17チームが出場しました。本大会は、消防団員の日頃
の訓練により練磨した消防技能を広く一般に公開し、消火
における基本動作の速さや正確性を競いました。
　羽咋郡市の大会で優勝した西増穂分団と準優勝した土
田分団が出場し、土田分団が２位（総得点：170.78）、西
増穂分団が７位（総得点：163.80）で、両分団共に入賞し
ました。

１. キャロル校長に持参したプレゼントを渡した生徒たち。
　 プレゼントのポスターは、渡す直前に現地で桜貝を貼り

付け、完成させました。

２. アニー先生の楽しい授業で、たくさんのことを教えても
らう生徒たち。

３. 保護者や関係者に謝辞を述べる奥矢さん（手前左）。
　 飛行機が遅れるアクシデントで疲れも見えたが、全員無

事に帰国しました。

１. ポンプ車操法を披露する西増穂分団
２. ポンプ車操法を披露する土田分団
３. 表彰を受ける西増穂分団
４. 表彰を受ける土田分団

西増穂分団・土田分団が出場
石川県消防操法大会

令和５年度志賀町青少年海外派遣事業

　８月１日㈫、(株)ＮＴＮ志賀製作所の邊田好則社長と同
能登製作所の山崎晴久社長が、ＮＴＮ能登地区４社の代表
として志賀町役場を訪れ、小泉町長に「障がい児福祉振興
のため役立ててほしい」と寄付金５万円を手渡しました。
　(株)ＮＴＮの寄付は今年で９年目になります。
【グループ４社】
　㈱ＮＴＮ能登製作所　㈱ＮＴＮ志賀製作所
　㈱ＮＴＮ羽咋製作所　㈱ＮＴＮ宝達志水製作所

（左から）寄付を受け取った小泉町長と邊田社長、山崎社長

障がい児福祉振興に役立てて
ＮＴＮ能登地区４社が寄付

１

２

３

３

４

２１
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　７月29日㈯、和倉温泉運動公園テニスコートで開催さ
れた北信越中学生テニス選手権大会で、志賀ジュニアテニ
スクラブに所属する志賀中学生10人が団体優勝しました。
この大会には、北信越地区の中学生硬式テニスクラブ10
チームが参加し、ダブルスやシングルスで勝敗を競いまし
た。また、全国中学生テニス選手権大会の予選も兼ねてお
り、優勝した10人は、８月17日㈭から香川県で開催され
た全国大会に出場し、全力プレーで大健闘しました。

志賀ジュニアテニスクラブが全国大会へ
北信越大会で団体優勝

ドイツスポ－ツ少年団の皆さんと間嶋教育長

　７月28日㈮から８月１日㈫の５日間、町はドイツス
ポーツ少年団９人を迎え入れ、来日初日に、教育長を
訪ねました。サリナ・リディンガーコーチは「私たち
はドイツ南バーデン地方の柔道チームです。日本での
文化交流を心から楽しみにしています」とあいさつし
ました。ドイツ団は、相撲や和太鼓体験、海での遊覧
船やマリンスポーツを堪能しました。
　彼らの住む地域は海に面していないため、マリンス
ポーツはとても満喫した様子でした。また、ホストファ
ミリープログラムでは、浴衣を着たり、竹細工をした
り、日本の文化を一緒に楽しみました。

ドイツ団９人が町でスポーツ・文化交流
第50回日独スポーツ少年団同時交流

北信越大会で優勝した志賀ジュニアテニスクラブの皆さん

　７月23日㈰、末吉の鷺池で石川県絶滅危惧種に指定さ
れている「トミヨ」の観察会と池の環境を保護するため
の清掃活動がありました。毎年、末吉トミヨ倶楽部を中
心に鷺池の生き物調査を実施。地元小学生や住民55人が
参加し、豊かな自然の保全に理解を深めました。
　児童が網を持って池に入り、トミヨをはじめ、フナや
オタマジャクシ、アメリカザリガニなどを捕まえました。
　県希少保全推進員の石原一彦さんが講師に招かれ「トミ
ヨは淡水魚で、背中にある約10本のトゲが特徴。年間を
通じ低水温できれいな池を好む」と生態を説明しました。 捕まえたトミヨを観察する子どもたち

せせらぎ自然公園で

県絶滅危惧種「トミヨ」の観察会
末吉トミヨ倶楽部が鷲池の清掃と生き物調査

　８月７日㈪、能登地区市町の農業委員ら約220人が志賀
町文化ホールに集い、農業委員研修会と能登地区農地パト
ロール出発式が開催されました。
　小泉勝町長の激励あいさつの後、田頭善彦農地利用最適化
推進委員がパトロール宣言文を朗読し、細川一元農業委員会
会長職務代理者が「ガンバロウ三唱」の音頭を取りました。
　農地パトロールは８月から10月にかけて、農地全筆を
回り、農地の利用状況を把握するものです。遊休農地の解
消や違反転用防止、担い手への農地集積や規模拡大へとつ
なげます。 パトロール宣言文を読み上げる田頭委員

能登地区農地パトロール出発式
農地の利用状況を把握
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　８月７日㈪に富来小学校で志賀町遺族協会の平和教育
事業があり、５、６年生32人が富山大空襲で被災した佐
藤進さんの体験談を聞き、戦争の悲惨さや平和の尊さを
深く理解しました。佐藤さんは当時の食料や服装、有名
な野球選手をはじめ女性や犬も戦争に参加し、大勢の人
が犠牲になったことも話しました。
　佐藤さんは「地震などの天災は防げないが、戦争は人
間の努力によって防げる。人を思いやることが平和への
第一歩」と説明しました。
　児童代表６年生の飯山希和さんは「平和の大切さを知
ることができました」とお礼を述べました。

戦争の悲惨さや平和の尊さを深く理解
富来小学校５、６年生32人

小泉町長と話す永田さん（右）と鳥越協会長（中央）

富山大空襲の話を聞く児童

全日本パークゴルフ大会に出場
高浜町の永田清さん

　10月７日㈯から８日㈰に宮城県で行われる全日本パー
クゴルフ大会に、県代表として出場する永田清さん（高浜
町）が、８月７日㈪に小泉町長を訪ね、全国大会出場を報
告しました。
　永田さんは昨年11月19日に金沢で行われた大会で２位
を獲得し、初めて全国大会の出場をつかみ取りました。
　永田さんは「全国から実力者がたくさん参加するので、
上位になれるよう頑張ります」と意気込みを話しました。
小泉町長は「健闘を祈ります」と応援の言葉をかけました。
　町パークゴルフ協会の鳥越善次郎会長が同行しました。

8/7㊊～8/9㊌
志賀高校×志賀町役場

一日目で富来小学校や表敬訪問の取材を
しました。とても緊張しましたが、初め
て一眼レフカメラで写真撮影をし、取材
記事を書きました。しかチャンネルの
ニュース動画編集やナレーションにも挑
戦しました。テレビ
の仕事にも興味が
あったので、とても
楽しかったです。

町の観光地を巡ったり、町内企業を訪問
しました。志賀町には素敵な企業や観光
地があると思いました。特に増穂浦リ
ゾートエリアのバギーはスリル満点でお
すすめです！観光地をＰＲするため、Ｓ
ＮＳ投稿にも挑
戦したり、詐欺
などの消費者行
政相談について
も学び、貴重な
体験となりまし
た。

水防倉庫の資機材の数を確認したり、歩
道の雑草を刈ったり、舗装を修繕しまし
た。また水道管の漏水修繕に立ち合った
り、水道の開閉栓業務もしました。役場
での３日間は肉体
労働が多くて大変
でしたが、とても
やりがいがあると
思いました。

栄養士さんと共に献立を作成したり、教
室のお手伝いなどをしました。そくさい
会に参加して地域の人と減塩みそ汁の調
理を通して交流し、一緒に志

しかんちゅ
賀人体操を

したことが楽しかったです。栄養士の仕
事に興味がある
ので、実際に体
験できて良かっ
たです。

有山 海花 さん

伊賀道 諒子 さん

　志賀高校２年生が町内でインターンシップ（職業体験）に参加し、うち４人の
生徒が、志賀町役場で職員がどんなことをしているか３日間、体験しました。

辻  瑛琉 さん

稲岡 優弥 さん

道の駅「とぎ海街道」でのＰＲ研修そくさい会で地域交流

水道管の洗管作業デジタル情報課へ まち整備課へ

商工観光課へ健康福祉課へ

上記のまちかど
News は私が
作成しました！
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【個人種目】（敬称略）

○陸上競技　
　第１位　前田 有貴也（一般男子円盤投）
　第２位　森井　 麻弥（壮年女子円盤投）

○水泳競技
　第 2 位　池端　 俊哉（一般男子バタフライ）

○レスリング競技
　第１位　大垣内 蓮斗（一般男子 57㎏級）
　　〃　　張原　 夕斗（一般男子 61㎏級）
　　〃　　谷内　 謙斗（一般男子 74㎏級）
　　〃　　木村　 友也（一般男子 97㎏級）
　第３位　山下　　 勝（一般男子 65㎏級）
　　〃　　大垣内　 巧（一般男子 86㎏級）

○少林寺拳法競技
　第３位　林　　 勝嗣（一般男子規定単独演武）

○ゴルフ競技
　第１位　喜佐　 和郁（壮年男子）
　第３位　堀　　 秀樹（壮年男子）
　　〃　　大丸谷 実弥（一般女子）

８月５日（土）・６日（日）の両日、
かほく市を主会場に石川県民スポー
ツ大会夏季大会が開催されました。
　当町からは、31競技、532人の選
手団で出場し、男子総合13位、女子
総合11位の成績を収めました。
　出場した選手の皆さんお疲れ様で
した。大会の上位入賞種目は次のと
おりです。

【団体種目】

○第１位　レスリング競技（一般男子）

　　　　　ペタンク競技
　　　　　　　  （一般男子、一般女子）

○第２位　ゴルフ競技（壮年男子）

　　　　　パークゴルフ競技（壮年女子）

○第３位　卓球競技（一般男子）

　　　　　グラウンド・ゴルフ競技
　　　　　　　　　　　　　  （壮年男子）

　　　　　軟式野球（一般男子）

少林寺拳法

柔道陸上競技

卓球

相撲

軟式野球

ペタンク

綱引

石川県民
スポーツ大会

第75回
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日　時 時　間 場　所

10月４日㊌ 11:00 ～
12:00、

13:00 ～
15:00

富来行政
センター

10月５日㊍ 志賀町
役場

　取引、証明に使用する「はかり」
は計量法に基づく「定期検査」を２
年に一度受けなければなりません。
新規に検査を受ける人は商工観光
課までお知らせください。

問 石川県計量検定所 ☎076-254-5507
問 商工観光課

☎32-9341

ＳＨＩＫＡ     ＴＯＷＮ
ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ　ＰＡＲＫ

情     報
パークパーク

納　税

テント市

計量器（はかり）の
定期検査を受けましょう

◆日　時　９月26日㊋
　　　　　８:30 ～ 11:00
◆場　所　みちのえき
　　　　　「旬菜館」

問 農林水産課
☎32-9290

きてね～

志賀町
華道協会華

は な

だより

素材：
谷わたり
バラ
ブルーファンタジア
グリーンスケール

浦上千代子
【草月流】

有

料

広

告

欄

クリスマスツリーアレンジ

花のミュージアム フローリィ 500 円（税込）

ハガキによる郵送

電話番号☎　090-5685-1130（平日・教室当日 9:00~17:00）
メールアドレス　shikagendayori@rikuden.co.jp

✿ 参加者は抽選で決定いたします。結果はハガキにてお知らせいたします。
✿ 小学生以下のお子さまは、保護者の方と二人で 1 作品とさせていただきます。

✿ 1 週間以内に新型コロナウイルス感染症の感染拡大している国・地域への
訪問歴がある方は参加をお断りさせていただく場合があります。

北陸電力 ( 株 ) 原子力本部 地域社会部 ふれあい担当

ふれあいミニ講座＆クラフト教室
会員限定

全長 約 23cm× 幅 約 17cm

＊写真はイメージです。開催場所 参加費

お願い

申込方法

申込先・お問い合わせ ↓メールはこちらから

✿ 開始時間の 15 分前までにお越しください。
（ご家族の方でも会員以外はお申込みできません）

赤いバラと木の実をいっぱい付けたクリスマスツリーのアレンジです★

＊花などの色や種類が

10/20( 金 )【申込締切】 当日消印有効

スケジュール 受付 ( 開始 30 分前から )▶ミニ講座▶クラフト教室▶アンケート

異なる場合があります。

で決定いたします。結果はハガキにてお知らせいたします。
小学生以下のお子さまは、保護者の方と二人で 1 作品とさせていただきます。

当日消印有効クリスマスツリーアレンジ
赤いバラと木の実をいっぱい付けたクリスマスツリーのアレンジです★

15 名

15 名

10:30~
   2:00~

11/16( 木 )開催日時 11/17( 金 ) 11/18( 土 )

15 名

15 名

15 名

15 名

お知らせ

　町外で学生生活を送る志賀町出
身の学生に、志賀米包装パック米
飯を送ります。

◆対象者　町外で暮らす大学(大学
院含む)、短大、高専、専門学校、
日本語教育機関の学生、高等学
校の生徒で、志賀町に保護者が
在住している人

◆申請期限　10月31日㊋

詳しくは、ホームページで →

学生応援！志賀産米を送ります

問 農林水産課　☎ 32-9221

納期限：10月２日㊊
・国民健康保険税（３期）
・後期高齢者医療保険料（６期）
・介護保険料（３期）

志賀町土地改良区からの
お知らせ

原子力規制委員会
行政職員募集

町内交通事故・火災発生状況
（令和５年７月31日現在）

令和５年１月からの累計 前年比　令和４年度一般会計・特別会計の
決算書を、土地改良区事務所に掲示
しています。閲覧希望の人は事務所
までお越しください。

◆場　所 志賀町役場 ２階８番窓口
◆対象者 志賀町土地改良区の組合員
◆期　間　９月１日㊎～ 11日㊊ 
　　　　　（土、日、祝日除く）

◆時　間　 9:00 ～ 17:00

問  志賀町土地改良区
     ☎ 32-3851

FAX 32-4545

志賀町土地改良区

◆ 受　付　10月23日㊊まで
◆ 募集職種　原子力検査官 ほか

◆ 求める人材
・原子力の運転、保全、検査、設

計などに専門性がある人
・放射性廃棄物管理・処分に専門

性がある人
・火災、防災、放射線などに専門

性がある人 ほか

　詳しくは原子力規制
委員会ホームページ→

問 原子力規制庁人事課採用担当
　☎03-3581-3352

交 通

事 故

件 数 12件 ７
負傷者数 19人 12
死 者 数 １人 １

火 災

建 物 ３件 １
林 野 ０件 ０
そ の 他 １件 △３
負傷者数 ３人 ２

火災などの問い合わせは…☎22-2999

広報しか
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石川県商工会連合会【職員募集】

【経営指導員・経営支援員（若干名）】

◆ 申込締切　10月11日㊌17:00（必着）
　（１次試験：10月21日㊏ 、２次試験：11月中旬）
◆ 試験場所　石川県地場産業振興センター新館３階
◆ 採用予定　令和６年１月４日
◆ 勤 務 地　羽咋郡市内の商工会

詳しくは、

問申 石川県商工会連合会 商工会支援課
　☎076-268-7300

石川県商工会連合会

　家屋の固定資産税は、毎年１月１日現在に建ってい
る建物に課税されます。
　税務課では、町内の新・増築家屋や取り壊し家屋の
把握に努めていますが、適切な課税を行うためにも、
次のようなときは、税務課固定資産税担当まで届け出
てください。

【新築・増築をしたとき】
　税務課職員が伺い、固定資産税
の基礎となる評価額を算出するた
め家屋調査を行います。
　評価は、完成後順次行う予定ですが、入居前に調査
を希望する人は、完成後早めに連絡してください。都
合の良い日を相談の上、伺います。

【取り壊しをしたとき】
　家屋の一部または全部を取り
壊したり、年内に取り壊す予定
のある人は、「家屋滅失届」を提
出してください。
　取り壊した建物は、翌年度から固定資産税が課税さ
れなくなりますが、届け出がないと課税されてしまう
ことがありますので、ご注意ください。
　なお、登記されている家屋の場合は、別途法務局で
自分で建物滅失登記の申請をしてください。

【用途を変更したとき】
　家屋の用途変更があったときは、「家屋用途変更届
出書」を提出してください。
　なお、届出の際、さらに詳細な家屋の情報を確認す
る場合があります。また、具体的な用途変更の内容に
より、実地調査や書類の提出をお願いする場合があり

ます。

【未登記家屋の所有者を変更したとき】
　登記されていない家屋の所有者を変更したときは、

「未登記家屋の所有者変更届」を提出してください。
　この手続きをしないと、翌年度以降も前の所有者に
課税されてしまいますので、忘れずに届け出をしてく
ださい。
　なお、本届け出は登記とは関係ありません。

問税務課 固定資産税担当　 ☎ 32-9141

家屋の新・増築、取り壊しの届け出について

有

料

広

告
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資格取得講習会案内 七尾会場【実施・月 / 日】

◆職長教育　 【9/12・9/13】
◆車両系建設機械運転技能講習 ( ユンボ等 )【9/20 ～】
◆不整地運搬車運転技能講習 【10/3 ～４】
◆クレーン運転特別教育【10/11】
◆ローラー ( 締固機械 ) 特別教育【10/17】◆高所作業車【10/20】
◆小型移動式クレーン  運転技能講習【10/26】
★労災・雇用保険の手続きは事業者の義務です！ 
　  事業主・ご家族・一人親方様の特別加入も 即手続きします。

( 一社 )七尾労働基準協会　☎ 0767-52-5343
申込書など詳しくは当協会☝のホームページで !　年間計画も掲載しています。高齢者活躍人材確保育成事業 石川県シルバー人材センター連合会

「広報しか」

掲載サイズ ４５×８８
縦 横

（ 歳以上）

（☎４２ ２１７０）

（☎２７５－７６

０４）
で 検索

羽咋郡志賀町富来領家町甲

詳しくは 志賀町シルバー

羽

高齢者活躍人材確保育成事業 石川県シルバー人材センター連合会

（ 歳以上

農業委員会からのお知らせ

◆農地法の下限面積要件の廃止について
　本年４月１日より、農地の権利取得に必要な下限面
積要件が廃止されました。

　ただし、その他（①全部効率利用要件、②農作業常
時従事要件または農地所有適格法人要件、③地域との
調和要件）は、引き続き満たす必要があります。

◆農地に関する手続きについて
　以下の場合は、農業委員会または県の許可、農業委
員会への報告が必要ですので、事前にご相談ください。

・農地を農地として売買・贈与などする場合

・農地の転用を計画している場合

・農地の形状を変更する場合

・農地に小規模な農業用施設を建てる計画をしている場合

・農地を相続などにより取得した場合

問 農業委員会（農林水産課内）　☎32-9290

　石川県では 400ml 献血のご協力をより一層お願い
しています。皆さまのご協力をお願いします。
◆ 日　時　９月６日㊌
　　　　　 9:30 ～ 12:00、13:30 ～ 16:00
◆ 場　所　志賀町役場　本庁舎１階

問 石川県赤十字血液センター
　☎ 076-254-6372

献血を実施します

　　　　　 9:30 ～ 12:00、13:30 ～ 16:00

広報しか
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会計名  登録番号

志賀町水道事業会計 T9800020002903

志賀町下水道事業会計 T3800020002859

　10月１日から始まる、消費税のインボイス制度
（適格請求書等保存方式）に基づき、水道料金・下

水道使用料について、10月分から次の帳票をイン
ボイス（適格請求書）とし発行します。

・上下水道使用水量のお知らせ（検針票）
・上下水道料金納入通知書兼領収書
・上下水道料金振替通知書
・上下水道料金振替済のお知らせ兼領収書
・上下水道料金納付証明書

　なお、志賀町水道事業会計・下水道事業会計の
適格請求書発行事業者登録番号は次の通りです。

 問 まち整備課 上下水道室　☎ 32-9241

　労働者個人と事業主との間で労働条件などに関す
るトラブルが発生し、自主解決が困難となった場合
に、経験豊富な弁護士などの委員が、
あっせんにより解決をお手伝いします。

問 石川県労働委員会事務局
　☎ 076-225-1881

労働関係のトラブル、解決しませんか？

【9/10 は下水道の日】下水道に接続しましょう

下水道のマスコット
キャラクター
「スイスイ」

○ 下水道への接続をお願いします
　下水道は河川や海などの水質保全、環境衛生の向上
など、快適な生活を送る上で必要不可欠な施設です。
　下水道が整備された区域で、まだ接続していない世
帯は、できるだけ早い接続をお願いします。

○ 下水道へ異物を流さないでください
　異物を流すと下水管が詰まったり、
ポンプなど設備の故障原因となりま
す。布きれや水に溶けない物、残飯、
野菜くずなどは流さないでください。

 問 まち整備課 上下水道室　☎ 32-9251

上下水道料金のインボイスについて

有

料

広

告

欄

【10/1 ～ 10/7 は公証週間】無料公証相談所開設

◆期　間　10月２日㊊～６日㊎　9:00 ～ 17:00
◆場　所　七尾公証役場
　　　　 　（七尾市藤橋町戌部26-1  トウアイビル102）
◆相談員　金沢地方法務局所属公証人
◆相談事項　相続・遺言および公証事項全般

問 七尾公証役場　☎ 0767-52-6508

無料調停手続相談会

　交通事故、金銭、土地建物、家庭の問題、近隣トラ
ブルなどでお困りの方、調停制度を使って解決しませ
んか。調停委員が相談に応じます。気軽に相談してく
ださい。（予約不要）
◆ 日　時　９月30日㊏　10:00 ～ 12:00
◆ 場　所　パトリア４階　フォーラム七尾（七尾駅前）

問 （公財）日本調停協会連合会 七尾調停協会
　☎0767-52-3135
※同番号は、金沢地方裁判所七尾支部に通じます。無料調停手

続相談会に関する問い合わせである旨お伝えください。

行政書士無料相談会

　相続、遺言、在留資格、契約、離婚協議書の作成、
会社設立、農地転用ほか各種許認可申請の手続きなど
さまざまな相談に答えます。

１. 電話による無料相談会『行政書士電話相談』
◆ 日　時　９月29日㊎～ 10月１日㊐　10:00 ～ 16:00

【 石川県行政書士会事務局　☎076-268-9110 】

２.面談による『行政書士無料相談会』
◆ 日　時　10月１日㊐　10:00 ～ 16:00
◆ 場　所　アル・プラザ鹿島

問 石川県行政書士会　☎076-268-9555

　保険料が納め忘れの状態で、万が一、障害や死亡
といった不測の事態が発生すると、障害基礎年金や
遺族基礎年金を受けられない場合があります。
　経済的な理由などで保険料を納付することが困難
な場合には、保険料の納付が免除・猶予となる「保
険料免除制度」や「納付猶予制度（50 歳未満）」があ
りますので、七尾年金事務所、志賀町役場住民課か
富来支所総合窓口でお早めに手続きをお願いします。 

問 住民課 年金担当　☎32-9121 
問 七尾年金事務所　☎0767-53-6511

国民年金保険料免除などの申請について

広報しか
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通話録音警告機

火災・救急・救助は119番！
問 志賀消防署　☎ 32-1776　問 富来分署　☎ 42-1211

この日は救急医療・救急業務に対して正しい理解と認識を深めることを目的に昭和57年に定めら
れ、毎年９月９日を「救急の日」とし、この日を含む１週間を「救急医療週間」としています。
今回は早期通報と救急車を呼んだ際の準備についてご紹介します！

９月９日は「救急の日」

住宅用火災警報器・消火器について

緊急性が高い症状
早期の119番通報

事前に準備していただ
くことで、救急隊の活
動がスムーズに！

1. 住宅用火災警報器
住宅用火災警報器は休むことなく火災を監視し、いち早く火
災を知らせてくれます。
定期的に点検を行い、しっかりと作動するか確認しましょう。
また、10年を目安に交換をお願いします。

2. 消火器
火が出てしまった場合、消火器を使用した初期消火が大変有効です。　
万が一に備え、消火器の使い方を確認しておきましょう。
しかし、火が天井まで上っている場合は消火器では消すことが困難
です。消火活動を行うのではなく、速やかに避難しましょう。

① 早期通報 ～ こんな時はすぐに119番通報～
１　反応がない（意識がない）
２　けいれんが止まらない
３　呼吸がない、呼吸が困難な状態
４　激しい痛み（頭痛、胸痛、腹痛など）
５　大量の出血、出血が止まらない
６　顔のゆがみ、麻痺や呂律がまわらない

②準備 ～ 必要な項目をチェックしましょう！～
１　お薬手帳・母子手帳
２　お薬そのもの
３　健康保険証・免許証
　　　（情報が分かるもの）
４　普段の生活状態が分かるもの
５　火の元の確認・玄関以外の戸締り確認

農繁期における
火災にご注意!!
もみ殻は、一旦火がつくと長
時間燃え続けます。また、乾
いた稲わらは燃えやすく、急
速に燃え広がります。どちら
も、火災発生の原因となりま
す。作業前には気象状況など
を確認し、作業中はその場を
離れないようにしてください。

対 象 者 町内在住の高齢者（65歳以上）のみ
の世帯など

申請方法 申請書を商工観光課へ提出（随時）
貸出期間 ６カ月間
　※申請書は商工観光課、富来支所、町ホームページ
　で入手可能。

問 商工観光課　☎32-9341

通話録音警告機通話録音警告機
無料で貸出中！無料で貸出中！

この電話は、振り込め
詐欺などの犯罪被害防
止のため、会話内容が
自動録音されます。

まずい、
録音されるのか
･･･ 切ろう

広報しか
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女性がん検診

内容 対象者
費用

集団 個別

子宮頸がん検診
（子宮頸部細胞診）

20歳以上
（平成16年３月31日以前生まれ） 500円 1,000円

21歳（平成14年４月２日
 ～平成15年４月１日生まれ） 無料

乳がん検診
（乳房X線検査）

40歳以上
（昭和59年3月31日以前生まれ） 500円 1,000円

41歳（昭和57年４月２日
 ～昭和58年４月１日生まれ） 無料

骨粗鬆症検診
（骨密度検査）

令和6年3月末までに20、25、
30、35、40、45、50、55、
60、65、70歳に到達する人

無料

内　容 実施日 受付時間 場　所

平日検診

９月５日㊋

13:00 ～ 14:00 志
９月12日㊋

９月15日㊎

９月27日㊌

９月１日㊎

13:00 ～ 14:00 活９月13日㊌

９月26日㊋

休日検診 ９月30日㊏ 9:00 ～ 10:00 活

夜間検診
９月20日㊌

18:30 ～ 19:30
活

９月28日㊍ 志

【 集団検診日程 】

【 個別検診 】
※ 12 月まで、協力医療機関で受診できます。事前に保健福祉

センターに申し込みが必要です。
※医療機関には事前に予約、確認してから受診してください。
※クーポン券対象年齢の人は、無料で受診できます。クーポ

ン券を忘れずに持参してください。

※事前に予約が必要です。健診日の１週間前までに保健福祉
センターに予約してください。

集団健診
内　容 実施日 時　間 場所

健康診査、
結核・肺がん検診

胃がん検診、
大腸がん検診

９月19日㊋ 8:15 ～ 10:30 志

９月22日㊎ 8:15 ～ 10:30 活

 保健福祉センター　☎ 32-0339問申

 保健福祉センター　☎ 32-0339

個別健診 ( 医療機関 )

　医療機関で、健康診査（特定健診、後期高齢者健
診）を実施しています。医療機関によって事前に予約
が必要な場合があります。必ず電話で確認してから受
診してください。受診当日、「健診受診券」と「保険証」
が必要です。

９月 30 日㊏まで

※事前に予約が必要です。検診日の１週間前までに保健福祉
センターに予約してください。

※指定された日時に検診会場にお越しください。
※受診当日は、集団検診用受診券と費用を持参してください。
※クーポン券対象年齢の人は、無料で受診できます。クーポ

ン券を忘れずに持参してください。
※詳しくは、７月に送付した「検診案内」をご覧ください。

安心を  明日につなぐ  がん検診
（2023年度がん征圧スローガン）

早期発見！早期治療！
がん検診を受けましょう
　がんは身近な病気で、誰でもなり得る可能性
があります。日本人の２人に１人がかかり、３
人に１人が亡くなると言われています。
　がんは早期に発見し、早期に適切な治療を受
けることが大切です。
　胃がん、肺がん、大腸がん、乳がん、子宮頸
がんの５つのがんは、検診により早期発見が可
能で、さらに適切な治療を受けることで死亡率
が低下することが科学的に証明されていますの
で、ぜひこれらのがん検診を受けましょう。

がん細胞は１㎝を超えると急成長
乳がんでは、１つのがん細胞が１㎝の大きさになるには約15年
かかりますが、１㎝から２㎝になるには２年もかかりません。

がん検診により、早期に発見し、早期に適切な治療を受ける
ことで多くのがんは治ります。

９月は
「がん征圧月間」

です
 問 保健福祉センター　 ☎ 32-0339

早期がんのうちに発見できる期間は1～２年

！

問申
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健 康 相 談
内　容 実施日 時　間 備　考 場所

いきいき
健康相談

毎週
金曜日

10:00 ～
11:30

事前に連絡して、健診
結果か血液検査結果を
持参してください

志

こころの
健康相談 ９月15日㊎ 10:00 ～

11:30
１週間前までに予約し
てください

 保健福祉センター　☎ 32-0339問申

健康カレンダー 掲示板

※対象：65 歳以上の人　※アスク、文化ホール以外は入館料が必要です。
教室名 実施日 時　間 内　容 場　所

ほがらか教室 ９月14日㊍・28日㊍ 10:30 ～ 11:30 ストレッチ筋力強化運動 やすらぎ荘

ニコニコ教室 ９月８日㊎・15日㊎・22日㊎ 10:00 ～ 11:30 ストレッチ筋力強化運動 と

貯筋サークル 毎週火曜日 13:30 ～ 14:30 いきいき百歳体操 文化ホール
32研修室

いきいき貯筋倶楽部

毎週月曜日
 ※祝日を除く 13:30 ～ 14:30

いきいき百歳体操
と

毎週金曜日 9:30 ～ 10:00 シルバーハウス

シルバーリハビリ
体操教室 ９月13日㊌・27日㊌ 10:00 ～ 11:00

シルバーリハビリ体操
シルバーハウス

シルバーリハビリ
体操体験会 ９月１日㊎ 10:00 ～ 10:30

アスクポピア前
シルバーリハビリ

＋ブレパサイズ体験会 ９月19日㊋ 10:00 ～ 10:30 シルバーリハビリ体操
＋ブレパサイズ

地域包括支援センター　☎ 32-9132介 護 予 防 問申

個別歯周疾患検診
内　容 対象者 場　所

歯周疾患
検　診

（無　料）

令和６年３月末までに
40、50、60、70、76歳に
到達する人

町内協力
歯科医院

《実施会場》　志 ：志賀町保健福祉センター　と ：とぎ地域福祉センター　子：子育て支援課　児 ：児童館

※６月送付の「受診券」と「保険証」を持参してください。
※事前に予約、確認してから受診してください。

期間：11月30日㊍まで

乳幼児健康診査・すくすく子育て
内　容 実施日 時　間 対　象 備　　考 場所

４カ月児健診 ９月14日㊍
【受付時間】

13:00 ～ 13:30
令和５年
５月生まれ

詳しくは「健診案内」( 個別に送付 ) をご
覧ください 志

３歳児健診 ９月14日㊍
【受付時間】

13:30 ～ 14:30
令和２年
２月～３月生まれ

母子手帳交付・
妊婦相談

毎週
火・水・木曜日

㊋㊌13:00 ～ 17:00
　㊍ 8:30 ～ 11:30 妊婦 事前予約すると手続きがスムーズです

他の曜日・時間の希望者は連絡してください 子

すくすく
子育て相談 ９月14日㊍ 15:00 ～ 15:30 乳幼児の子どもと

保護者
希望者は１週間前までに申し込んでください
事前に相談内容を連絡してください 志

ゆう遊クラブ ９月５日㊋
個別相談   9:30 ～ 10:30
ミニ講座 10:30 ～11:30

妊婦・産婦、
乳幼児の子どもと
保護者

個別相談希望者は、１週間前までに要申込
ミニ講座は「絵本のよみきかせと音楽」です

児

子育てファミリー
まるごと相談

９月13日㊌
９月15日㊎
９月28日㊍

①  9:30 ～ 10:30
②10:40 ～ 11:40

子育てに関する
相談のある人

希望者は１週間前までに申し込んでください
事前に相談内容を連絡してください 児

オンライン相談 ９月５日㊋ ① 13:30 ～ 14:00
② 14:30 ～ 15:00

18歳未満の子ども・
妊産婦とその家族

Zoom によるオンライン相談です
１週間前までに相談内容を連絡して申し込ん
でください

 子育て支援課　☎ 32-9122問申
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相談 ・お知らせ

相 談 内 容 日　　時 場所・応対先 問い合わせ先 備　考

ひとり親家庭相談
相談員：自立支援員

９月 28 日㊍ 10:00 ～ 15:00 役場本庁舎
相談室

子育て支援課
☎ 32-9122

就職・貸付金のことなど、
なんでも

総合相談
相談員：行政相談委員、
　　　人権擁護委員、
　　　民生委員・児童
　　　委員、生活相談
　　　支援員

< 富来地域 >
９月 11 日㊊

10:00 ～ 15:00

富来行政センター 
２階

志賀町社会
福祉協議会
☎ 42-2545 日常生活の困りごとや、相

談先が分からない場合など
気軽に相談してください< 志賀地域 >

９月８日㊎

志賀町文化ホール
２階 21・23

研修室

志賀町社会福祉
協議会志賀支所

☎ 32-5003

障がい者福祉相談 ９月 13 日㊌ 13:30 ～ 15:30 役場本庁舎
相談室 健康福祉課

☎ 32-9131
FAX 32-0288

障がい者福祉相談支援事業
所の相談員が応じます

要約筆記・
手話通訳の案内

毎週月～金曜日 8:30 ～ 17:15

役場本庁舎
要約筆記（文字で書いて伝
える通訳）や手話で、行政
手続きをお手伝いします

介護・もの忘れ相談
役場本庁舎

（自宅に伺うことも
できます・要相談）

健康福祉課
☎ 32-9132

本人や家族からの相談に専
門職が応じます

七尾法律相談センター
（要予約・先着５人）

相談員：弁護士

９月 7 日㊍
９月 14 日㊍
９月 21 日㊍
９月 28 日㊍

13:30 ～ 16:20
間の 30 分以内

七尾駅前
パトリア５階

フォーラム七尾

金沢弁護士会
☎ 076-221-0242

相談料：5,500 円
クレサラ相談は初回無料
負担困難で法律援助資力基準
に該当すれば無料 ( 回数制限有 )

就職準備
サポート相談

相談員：キャリアコ
　　　　ンサルタント

月～金曜日
第２、第４土曜日

 9:00 ～ 18:00
【土曜日は

 40 歳以上優先】

石川県本多の森
庁舎１階

若者サポート
ステーション石川
☎ 076-235-3060

仕事をしていない人で「働
きたいが、どうすればいい
か・対人関係が不安・ブラ
ンクが不安」など悩みを抱
え て い る 人（15 ～ 49 歳 )
とその家族を対象に、就職
に向けた準備をサポートし
ます（要予約・無料）

就職準備出張相談会
相談員：キャリアコ
　　　　ンサルタント

９月 19 日㊋ 13:30 ～ 16:30 ハローワーク
羽咋相談室２階

福祉・介護の仕事
セミナー＆個別相談 ９月 28 日㊍

【セミナー】
10:00 ～ 10:45

【個別相談】
10:50 ～ 11:30

ハローワーク
羽咋相談室２階

石川県福祉の仕事
マッチング

サポートセンター
☎ 076-234-1151

介護の仕事・資格について
知 り た い 人 へ の セ ミ ナ ー、
介護の資格取得・仕事をし
たい人の相談に応じます

自死遺族交流会
（Ｊ交流会） ９月 2 日㊏ 14:00 ～ 16:00 金沢市内

（電話でお知らせ）

石川県こころの健
康センター相談課
☎ 076-238-5750

自ら命を絶った人の遺族が
寄り添い互いに共感するこ
とで、心が安らぐ時を過ご
します

■ 窓口延長業務　　　  問 住民課　☎ 32-9121
日　　時 内　　容

９月 2日㊏・ 9日㊏
・16日㊏・30日㊏

9:00 ～
12:30

住民票・戸籍・印鑑証
明などの発行・マイナ
ンバーカード業務

■  町長談話室　　　     問 総務課　☎ 32-9311

今月は他の公務により開催できませんので、ご了承
ください。

有

料

広

告

欄

シルバー人材センターマスコット
キャラクター「チエブクロー」

公益社団法人  志賀町シルバー人材センター 会 員 募 集
● 仕事を依頼したい
「人を雇うまでもなく、専門業者に頼むほどでもないが、誰かに頼むあてがない」…
● 仕事をしてみたい
町内に住む健康で働く意欲のある 60歳以上の方なら、誰でも会員になれます。

まずは、お電話ください！！ ☎（0767）42-2170（富来行政センター内）
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①厚揚げは油抜きし、一口大に切る。
　さつまいもは皮つきのまま、一口大に切り、水にさらす。
エリンギは長さを半分に切り、スライス。豆苗は３㎝長
さに切る。

②鍋に水、鶏ガラスープの素を入れて火にかけ、さつまいも、
エリンギ、厚揚げを加えて煮る。

③火を弱め、牛乳、豆苗を加えてさらに煮て、塩こしょう
で味をととのえる。

④器に盛り、ごま油を垂らす。

作り方

材料・２人分

厚揚げ　　　　　100ｇ

さつまいも　　　100ｇ

エリンギ　　　　  50ｇ

豆苗　　　　　　  20ｇ

【一人分】
233kcal
塩分 0.9g

厚揚げとさつまいもの
ミルクスープ

    should be do watch
should be do watch = みるべき

しゅっびぃどぅわっち

柳澤　知栄さん（上棚）  

今年も金沢マラソンに挑戦します。小学生の頃、シドニー
オリンピックで金メダルを獲得した高橋尚子選手を見て以
来、マラソンに夢中です。小学生の時に “ 走るのが楽しい ”
から始まったマラソンは、大人になった今でもストイック
に続けています。金沢マラソン、名古屋ウィメンズマラソ
ン、みえ松阪マラソンなど、出場できる大会には全て挑戦
し完走してきました。まずは楽しむことを第一の目標とし、
記録にも挑戦していきたいです。

 ① 両手の平を上に向け、両手
の指先を向かい合わせる。
胸元から静かに下ろす。

 ② 両手の指先を折り曲げ、手
の甲を相手に見せる。その
手を縦に並べ、同時に胸に
トントンと２回あてる。

安 全

　水　　　　　　　 200ｍｌ

　牛乳　　　　　　 200ｍｌ

　鶏ガラスープの素  小さじ１

　塩こしょう　　　　　 少々

ごま油　　　　　　　　 少々

｛
食事をおいしく、 バランスよく

保健福祉センター

福田  むつ美  栄養士

kcal
g

９月は食生活改善普及運動・健康増進普及月間です。

１に運動 ２に食事　しっかり禁煙 最後にクスリ
健康寿命の延伸を目指しましょう！ 

危 険

トン
×２

７月20日の３歳児健診分

高浜町

山口　千
ち ひ ろ

尋ちゃん

高浜町

川上　結
ゆ あ

愛 ちゃん

高浜町

高岡　瑚
こ は く

珀 ちゃん

尊　保

佐田　悠
ゆ う な

羽奈 ちゃん

高浜町

 細川　友
ゆ う ご

吾 くん

代　田

中町　風
ふ う と

翔 くん

虫歯のない子集まれ～♪ ７月20日の３歳児健診分虫歯のない子集まれ～虫歯のない子集まれ～
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•
弁
護
士  

國
田

武
二
郎
（
堀
松
出
身
）

東
京
地
検
、
名
古
屋
地
検
、
横
浜
地
検
、
仙
台
高
等
検
察
庁
検
事
等
を
歴
任
。
現

在
は「
あ
す
な
ろ
法
律
事
務
所
」を
開
設
し
弁
護
士
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
愛
知

学
院
大
学
の
特
別
教
授
も
務
め
て
い
ま
す
。

カ
ラ
ス
の
駆
除
に
つ
い
て

Ｑ
：
農
薬
入
り
の
餌
を
撒
き
カ
ラ
ス
を
死
な
せ
た
と
し
て
、

逮
捕
さ
れ
た
事
件
が
報
道
さ
れ
ま
し
た
。
朝
早
く
か
ら

鳴
い
て
う
る
さ
か
っ
た
り
、
ゴ
ミ
置
き
場
を
荒
ら
す
カ

ラ
ス
に
悩
ま
さ
れ
て
い
て
も
、
勝
手
に
駆
除
し
て
は
い

け
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

Ａ
：
カ
ラ
ス
は
農
作
物
を
荒
ら
す
代
表
的
な
鳥
類
で
す
。

果
樹
や
野
菜
の
食
害
に
加
え
、
植
え
た
ば
か
り
の
苗
を

引
き
抜
く
な
ど
の
被
害
が
見
ら
れ
ま
す
。
ま
た
ビ
ニ
ー

ル
袋
を
つ
つ
い
て
ゴ
ミ
を
散
乱
さ
せ
る
、
車
を
傷
つ
け

る
、
人
や
猫
を
襲
い
傷
つ
け
る
、
朝
早
く
か
ら
鳴
い
て

う
る
さ
く
て
仕
方
が
な
い
な
ど
、
迷
惑
を
被
る
こ
と
か

ら
駆
除
し
た
い
と
思
う
気
持
ち
も
理
解
で
き
ま
す
。
し

か
し「
鳥
獣
保
護
管
理
法
」=

正
式
名
：「
鳥
獣
の
保
護
及

び
管
理
並
び
に
狩
猟
の
適
正
化
に
関
す
る
法
律
」
が
あ
り
、

生
物
の
多
様
性
を
確
保
す
る
こ
と
と
人
間
と
共
存
す
る

こ
と
は
、
人
間
社
会
に
と
っ
て
有
益
で
あ
る
（
農
林
業
に

有
害
な
野
ネ
ズ
ミ
、
害
虫
、
雑
草
の
種
子
な
ど
を
捕
食

す
る
な
ど
の
有
益
性
も
あ
る
）
ば
か
り
で
は
な
く
、
こ
う

し
た
鳥
獣
の
存
在
は
自
然
の
一
部
と
し
て
、
人
間
の
生

活
を
豊
か
に
す
る
こ
と
か
ら
「
鳥ち

ょ
う
じ
ゅ
う獣
」
を
む
や
み
に
捕
獲

し
た
り
、
殺
傷
し
た
り
す
る
こ
と
を
禁
じ
て
い
ま
す
。

　
　

カ
ラ
ス
を
農
薬
入
り
の
餌
を
撒
い
て
死
な
せ
た
場
合

は
、
法
律
で
１
年
以
下
の
懲
役
ま
た
は
百
万
円
以
下
の

罰
金
に
処
せ
ら
れ
ま
す（
法
82
条
２
号
）。

　
　
「
鳥
獣
」
と
は
「
鳥
類
又
は
哺
乳
類
に
属
す
る
野
生
動

物
」と
法
律
は
定
義
し
て
い
ま
す
。「
鳥
」は
野
生
の
カ
ラ

ス
や
ハ
ト
、
ス
ズ
メ
な
ど
が
広
く
含
ま
れ
、「
獣
」
は
猪

や
鹿
な
ど
の
動
物
以
外
に
ネ
ズ
ミ
、
モ
グ
ラ
類
、
海か

い
せ
い棲

哺
乳
類（
例
：
ク
ジ
ラ
、シ
ャ
チ
、イ
ル
カ
、ラ
ッ
コ
、オ
ッ

ト
セ
イ
）も
保
護
対
象
で
す
。「
野
犬
」や「
野
猫
」も
野
山

に
生
息
し
野
生
生
物
を
捕
食
し
て
生
息
し
て
い
れ
ば
保

護
対
象
で
す
。
た
だ
し
、
飼
い
主
の
元
を
離
れ
て
市
街

地
な
ど
を
徘
徊
し
て
い
る「
野の

ら

ね

こ

良
猫
」や「
野の

ら

い

ぬ

良
犬
」は
対

象
外
で
す
。
し
か
し
、
虐
め
た
り
殺
傷
し
た
場
合「
動
物

の
愛
護
及
び
管
理
に
関
す
る
法
律
」
で
、
５
年
以
下
の
懲

役
ま
た
は
５
百
万
円
以
下
の
罰
金
刑
に
処
せ
ら
れ
ま
す
。

　
　

し
か
し
、
環
境
衛
生
の
維
持
に
重
大
な
支
障
を
及

ぼ
す
恐
れ
の
あ
る
鳥
獣
は
例
外
で
す
。
ド
ブ
ネ
ズ
ミ
や

ク
マ
ネ
ズ
ミ
、
ハ
ツ
カ
ネ
ズ
ミ
に
は
適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

家
に
い
る
ド
ブ
ネ
ズ
ミ
を
駆
除
す
る
た
め
、
毒
入
り
の

餌
を
食
べ
さ
せ
て
死
な
せ
た
場
合
は
処
罰
さ
れ
ま
せ
ん
。

　
　

カ
ラ
ス
対
策
は
「
環
境
管
理
」
と
し
て
、
食
品
類
な

ど
の
ゴ
ミ
は
、
防
鳥
網
な
ど
に
入
れ
て
寄
せ
付
け
な
い
、

寄
っ
て
く
る
カ
ラ
ス
を
見
た
ら
、
追
い
払
い
、
人
間
と

の
緊
張
関
係
を
カ
ラ
ス
に
覚
え
さ
せ
る
こ
と
が
重
要
で

す
。
農
作
物
な
ど
の
保
護
は
、
テ
グ
ス
や
ス
テ
ン
レ
ス

ワ
イ
ヤ
な
ど
見
づ
ら
く
、
翼
に
不
意
に
触
れ
る
と
恐
怖

を
感
じ
る
よ
う
な
も
の
を
設
置
し
て
お
け
ば
、
カ
ラ
ス

は
学
習
能
力
が
高
い
の
で
、
一
度
恐
怖
を
覚
え
る
と
そ

の
後
は
、
飛
来
し
な
く
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
　

野
生
の
鳥
獣
の
捕
獲
は
、
都
道
府
県
の
知
事
宛
に
、

捕
獲
の
目
的
な
ど
を
告
げ
て
（
例
え
ば
、
伝
統
的
な
祭
礼

行
事
に
用
い
る
、
公
益
上
必
要
が
あ
る
な
ど
）
許
可
を
得

た
場
合
可
能
で
す
。
必
要
を
感
じ
た
人
は
県
や
市
町
村

の
鳥
獣
管
理
担
当
部
署
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問 ハローワーク羽咋　☎ 0767-22-1241

◆ 障害者と企業の出会いの場として
　 就職面接会を能登地区で開催！！
　この面接会は、障害者の採用を希望している
企業が集まります。当日は、さまざまな業種の
会社がブースを設置し採用担当者から個別に会
社や仕事の内容などの説明を聞くことができま
す。すぐに、その場で、複数の企業の面接を受
けることができます。
　ひとつでも多くの企業と出会うことにより就
職の可能性を高めることができる絶好のチャン
スです。家族・支援者との同伴も可能です。た
だし、同伴者は、お一人まででお願いします。
ぜひ、参加してください。

能登地区(ハローワーク七尾・羽咋・輪島)
「障害者就職説明・面接会」

◎ 日 　 時 ：９月27日（水）
　　　　　　13:30 ～ 15:30（受付：13:10 ～）

◎ 会 　 場 ：矢田郷地区コミュニティーセンター
　　　　　   多目的ホール（七尾市本府中町ヲ部38番地）

◎ 参加企業：12 社程度予定
◎参加申込：最寄りのハローワークへ「申込書」を提出して

ください。求職登録も事前にお願いします。

・履歴書（面接希望企業の数だけ）と水分補給のための
    水筒などを持参してください。

広報しか
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羽咋警察署 ☎22-0110・羽咋郡市防犯協会連合会 ☎22-4970

地 域 安 全 ニ ュ ー ス ハク太郎ハク太郎ハク太郎ハク太郎

新学期の子どもの安全
夏休みが終わり、新学期が始まります。子どもの安全に
関わる活動にご理解とご協力をお願いいたします。

「いかのおすし」を覚えましょう！

子どもの通学路見守り活動
　子どもの登下校の安全確保につながる見守り活動や、企
業の車を活用した防犯パトロールなどにご協力をお願い
します。子どもの安全を家庭・地域・企業で見守りましょう。
　監視の目があることを犯罪者にアピールし「見つかるか
もしれない」「通報されるかもしれない」と犯行を諦めさせ
る効果があります。見守りの目が増えることで地域全体
の安全・安心にもつながります。

R4
R5

237

271

（家庭から収集した燃えるごみの量）

ゴミメーター

前年のゴミ量
ｔ

ｔ７ 月

問 環境安全課
☎ 32-9321

6tの
減量

― 健康や体力の維持・向上を目指した運動やストレッチを紹介します ―

内 も も の ト レ ー ニ ン グ

①内ももの間に両手のこぶしを挟む。 ②内側に力を入れたり抜いたりする。

・体調が悪い日は、無理せずしっかり休養をとりましょう。
・治療中の病気がある場合は、主治医に相談のうえ、始めましょう。

注
意
‼

 今回は、内転筋を鍛えるトレーニングです。
①両手こぶしは優しく握りましょう。
②内ももを意識し、ゆっくりと力を入れましょう。

・知らない人について いか ない！
・知らない人の車に の らない！
・お おごえを出す！
・す ぐにげる！
・大人に し らせる！

ミズノスポーツサービス（株）
インストラクター　西  紘希

➡

ミズノスポーツサービス（株）ミズノスポーツサービス（株）ミズノスポーツサービス（株）ミズノスポーツサービス（株）ミズノスポーツサービス（株）
インストラクター　インストラクター　インストラクター　インストラクター　インストラクター　インストラクター　

力を
入れる

力を
抜く
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※
都
合
に
よ
り
、放
送
内
容
を
一
部
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
番
組
表
は
、地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
の
電
子
番
組
表(

Ｅ
Ｐ
Ｇ)

で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

字
：
一
部
ま
た
は
全
部
に
字
幕
入
り

再
：
再
放
送

手
：
一
部
ま
た
は
全
部
に
手
話
入
り

曜日 月・火・水・木・金 土・日
時間 番 組 内 容

7:00 字 おくやみ情報

7:03 字志賀町からのお知らせ

7:10 字しかチャンニュース　

8:00 字 志っ賀りフィットネス・  
　 シルバーリハビリ体操・尿もれん体操

9:00
字志賀町からのお知らせ

今月の番組 ❶

10:00 図書館だより・児童館だより・志賀町の風景・
まちかど巡り・行政情報

11:00 今月の番組 ❷

12:00
今月の番組 ❸
字しかチャンニュース

13:00 字 おくやみ情報

13:03 字今月のお料理レシピ・ 
　 志っ賀りフィットネス・ブレパサイズ体操

13:34 字 シルバーリハビリ体操・尿もれん体操

14:00
字志賀町からのお知らせ
字しかチャンニュース

15:00 北國新聞ニュース・プラス
【金沢楽座・まちすた330】
（金沢ケーブル）

今月の番組 ❹
16:00

17:00 字 今月のお料理レシピ・
　 志っ賀りフィットネス・認知症予防体操

17:23 字笑顔でつなぐ民生・児童委員活動紹介

18:00
字志賀町からのお知らせ

今月の番組 ❺
19:00 字志賀町からのお知らせ

19:05 New！ おやこでうんどう「しかっ子体操」

19:08 字しかチャンニュース

20:00 今月の番組 ❻
21:00 今月の番組 ❼
22:00 今月の番組 ❽
23:00 字 おくやみ情報

９

7:03～・9:00～・14:00～・18:00～・19:00～
字志賀町からのお知らせ

今月の番組

字しかチャンニュース
・志賀ロータリークラブが志賀高レスリング部と弁天島清掃 
・絶滅危惧種トミヨの観察会（志賀高インターンシップ生制作） 
・パークゴルフ永田さんが全国大会出場報告（志賀高インターンシップ生制作）
・ドイツ柔道少年団が町でスポーツ交流
・小学生に紙芝居で男女共同参画を啓発

北陸電力からのお知らせ　
志賀原だより 8:45 10:45 14:45 17:45 20:50 21:50

文 字 情 報 7:55 8:55 9:55 10:55 13:55 14:55
　　　　　 17:55 18:55 19:55 22:55

◉ケーブルテレビに関する問い合わせは
金沢ケーブル 　　 0120-751-114

まちかど巡り
・石川サンケンでゴミ拾いボランティア
・仏木みんわの里 ひまわり畑

令和５年第２回志賀町議会定例会
生放送　８月29日（火）10：00～　録画放送　23日（土・祝）・24日（日）
　　　　９月 ５日（火）10：00～　　　　　　27日（水）・28日（木）
　　　　　 15日（火）14：00～

❶
9:05

1 ～ 15日 ときめき桜貝廊点灯式・花火大会
16～ 31日 字しかチャンニュース

❷
11:00

1 ～ 15日 増穂浦ときめき花火大会（アトラクション）
16～ 31日 再 再放送

❸
12:00

1 ～ 15日 図書館だより・児童館だより
16～ 31日 文化協会・体育協会紹介

❹
15:00

1 ～ 15日 県下女性太鼓打競技加茂大会（子供大会・大人大会）
16～ 31日 ときめき桜貝廊点灯式・花火大会・アトラクション

❺
18:05

1 ～ 15日 増穂浦ときめき花火大会（アトラクション）
16～ 31日 図書館だより・児童館だより

❻
20:00

1 ～ 15日 ときめき桜貝廊点灯式・花火大会
16～ 31日 増穂浦ときめき花火大会（アトラクション）

❼
21:00

1 ～ 15日 県下女性太鼓打競技加茂大会（子供大会）
16～ 31日 ときめき桜貝廊点灯式・花火大会

❽
22:00

1 ～ 15日 県下女性太鼓打競技加茂大会（大人大会）
16～ 31日 字志っ賀りヘルスお料理レシピ・字しかチャンニュース

住まいと土地の総合案内所

みらい都志開発 ㈲

不動産のことなら何でもご相談下さい　―料金不要―
県外在住の方もお気軽にお電話下さい

羽咋市石野町ニ 107（coco 壱番屋さん向かい）
TEL（０７６７）２２－１５３７

http://www.mirai-toshi.jp 宅地建物取引業石川県知事（4）3772 号
不動産コンサルティングマスター

心の通うまちづくり

有

料

広

告

欄
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町

喜
多

真な
お
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佑

磨
舞

高
浜
町

９

戸籍の窓

【お 断 り】
このコーナーは、当町で届け出をした希望者のみ掲載して
います。また、他市町村での届け出を予定し、掲載希望の
場合は申請が必要です。 住民課　☎ 32 - 9121  まで

(令和５年７月末現在)
町の人口

７月 前月比
総人口 18,438人 △42人

男 8,821人 △5人
女 9,617人 △37人

転　入 39人 △22人
転　出 59人 24人
出　生 11人 6人
死　亡 33人 2人
世帯数 7,894世帯 △30世帯

27

※受診前に電話してください。※小児休日当番医にかかる人で、発熱症状者は、診療時間を事前に医療機関へ問い合わせしてください。
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今
月
の
休
日
医
療
情
報

９月 休日当番医
（9:00 ～ 12:00）

小児当番医
（9:00 ～ 12:00）

当番薬局
（9:00 ～ 13:00）

３日
㊐

いがわ内科クリニック 羽咋市鶴多町 ☎22-7800
公立能登
総合病院

七 尾 市
藤 橋 町

☎0767-
52-6611 押水瑠璃光薬局 宝達志水町

門 前
池野整形外科耳鼻咽喉科医院 高 浜 町 ☎32-0040

10日
㊐

羽咋診療所（内） 羽咋市柳橋町 ☎22-5652
恵寿
総合病院

七 尾 市
富 岡 町

☎ 0767-
52-3211

さ く ら 薬 局
羽 咋 的 場 店

羽 咋 市
的 場 町

四蔵医院（内） 仏 木 ☎37-1030

17日
㊐

松柳医院（内） 羽咋市島出町 ☎22-0011
公立能登
総合病院

七 尾 市
藤 橋 町

☎0767-
52-6611 は く い 薬 局 羽 咋 市

的 場 町
いけの整形外科 羽咋市南中央町 ☎22-0254

18日
㊊㊗

ひきしまクリニック
（内・胃腸・外）

羽 咋 市 旭 町 ☎22-1205
志賀
クリニック 高 浜 町 ☎ 0767-

32-5307
志賀プリスケア
薬 局

高 浜 町

前川医院（内） 羽咋市酒井町 ☎26-0210

23日
㊏㊗

岩脇医院 ( 耳鼻咽喉科） 羽咋市的場町 ☎22-0131 国立病院
機構
七尾病院

七 尾 市
松 百 町

☎ 0767-
53-1890

瑠 璃 光 薬 局
志 雄 店

宝達志水町
子 浦

保志場内科クリニック 羽咋市的場町 ☎22-0807

24日
㊐

森田クリニック（形成・皮膚） 羽咋市鶴多町 ☎23-4775
恵寿
総合病院

七 尾 市
富 岡 町

☎ 0767-
52-3211

瑠 璃 光 薬 局
碁 石 ヶ 峰
登 り 口 店

羽 咋 市
大 町

志賀クリニック（内） 高 浜 町 ☎32-5307

広報しか
2023.9

23



2023.9 N
O

 217
発

行
　

志
賀

町
　

　
　

　
　

　
　

〒
925-0198　

羽
咋

郡
志

賀
町

末
吉

千
古

１
番

地
１

　
編

集
　

デ
ジ

タ
ル

情
報

課
　

　
　

☎
0767-32-1111

㈹
　

https://w
w

w
.tow

n.shika.lg.jp/　
  

広
報

し
か

毎
月

１
日

発
行




