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せせらぎ自然公園で

がんばろうNOTOファミリーコンサート
オーケストラ・アンサンブル金沢が志賀町で公演

いつまでもお元気でお過ごしください

徳田の中谷外榮さんが100歳

　９月18日㈭に100歳を迎えた中谷外榮さん（徳田）
が、家族や稲岡町長から自宅で祝福を受けました。
　娘の文恵さんは「父の長生きの秘訣は、規則正しい
生活・何でも食べること・週３回デイサービスで若
い介護士さんと顔を合わせ話すことだと思う。顔の
色つやがいいとみんなから言われる」と話しました。
　外榮さんは「文恵が、40年前に青年海外協力隊と
してフィリピンで３年間、手芸を教えたことが自慢
だ」と嬉しそうに話しました。

　オーケストラ・アンサンブル金沢による「がんばろう
NOTOファミリーコンサート」が10月９日㈭、富来活性化
センターであり、壮大な音色で住民に元気を届けました。
　「ミッキーマウスマーチ」「アイネ・クライネ・ナハト
ムジーク」など11曲を披露しました。とぎ保育園や富来
小中学生約150人が招待され、演奏に合わせてカスタネッ
トをたたいたり、色とりどりのスカーフを揺らして、会
場は盛り上がりました。調理器具を楽器にした演奏「キッチンコンチェルト」

　９月15日㈪㈷、高浜青壮年団主催の県下太鼓打競技大
会が、小浜神社境内で開催され、能登地区から39組が出
場し、最高賞の大関をかけ、大バイ・小バイの２人１組で、
力強いばちさばきを披露しました。大関には、増穂八幡
太鼓の畑中健志・畑中政徳組が輝きました。

最高賞「大関」に増穂八幡太鼓  畑中組
第90回県下太鼓打競技大会を開催

【成績表】
大関 畑中 健志、畑中 政徳（増穂八幡太鼓）
関脇 山口 健祐、細川 　誠（封戸太鼓Ａ）
小結 垣越 柊汰、杉木 智哉（鵜浦豊年太鼓 鵜祀若）
番外一等 大崎 誠也、大杉 　尚（西湊鬼楽太鼓）
番外二等 山﨑 悠也、今川 卓実 （封戸太鼓Ｂ）
番外三等 川端 光太朗、川端 彩乃（輪島和太鼓虎之介）

敢闘賞
川端 隼平、田渕 絢介 （天友組）
中西 竜次、石本 賢成 （石崎豊年太鼓）
谷内 隆太、堤谷 聖毅 （志賀豊年力太鼓保存会）

特別賞
蔵谷 早紀、山崎 景二 （冨木八幡太鼓保存会Ｃ）
杉原 咲彩、宮下 幸之介 （港町豊漁太鼓）
山澤 完太、山澤 有結 （仏木組）

人権擁護委員感謝状・委嘱状伝達式
徳山さん・岡﨑さんが退任、５人に委嘱状交付

　10月７日㈫、役場本庁舎で、長年人権擁護委員を務め
退任した徳山武志さんと岡﨑昌子さんに感謝状を贈呈し
ました。また、再任・新任の５人に委嘱状を交付しました。
　９年間人権啓発に取り組んだ徳山さんは「人権への理解
を深め、自身を見つめ直すこともできた」と話しました。

【退任】 徳山 武志（上棚） ３期９年・岡﨑 昌子（赤住） ２期６年
【再任】 直宮 和江（福浦港） ５期目・福本 英夫（火打谷） ３期目
　　　  橋本 一幸（西海風戸） ２期目

【新任】保々 稔（末吉）・大家 玲子（小室）
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集落に2,500本の明かりが水面に揺れる

西川悟平さんが志賀小でピアノ演奏

長田・見竹神社の萬燈祭

7本指ピアニストが挑戦の大切さを伝える

　９月16日㈫、長田の萬燈祭は見竹神社の秋季祭礼に合わ
せて行われ、約2,500本のろうそくやキャンドルが10世帯
の集落を幻想的に照らしました。
　今年は、横浜市立東高校の生徒が製作した復興メッセー
ジ入りの灯籠も並び、ボランティア約60人が準備に協力し
ました。斜面には、ろうそくで富士山や「祈り」の文字が表
現され、佐渡おけさや太鼓演奏などが披露されました。

　９日25日㈭、動かせる７本の指で演奏するピアニスト西
川悟平さんのコンサートが志賀小学校で開かれ、何事にも
挑戦する大切さを児童に伝えました。
　西川さんはジストニアという病気で指全ての機能を失い
ながらも懸命なリハビリで７本を動かせるようになった経
験を語りました。ショパンの「ノクターン」などの演奏を交
えながら、夢の実現に向けて「なりたい姿を思い描き、それ
を口にし続け、諦めないことが大切だ」と呼びかけました。

７本の指を使ってピアノを演奏する西川さん

◀灯籠にろうそくの火を灯すボランティア

　９月９日㈫、高浜町の小浜神社で、志賀町女性団
体協議会による交通安全マスコット人形の交通安全
祈願が行われました。
　会員の手作りで作成されたマスコットは、令和６
年能登半島地震復興計画の基本理念「かえる、志賀町」
と「安全に自宅に帰る」をかけてカエルをモチーフと
し、「笑顔でかえろう　安全運転」と書かれた短冊を
つけています。

秋の全国交通安全運動期間中に配布した人形▲

志賀町消防団は、令和６年能登半島地震での功績
により「防災功労者内閣総理大臣表彰」を受賞し、９
月30日㈫に奥下団長が稲岡町長に報告しました。
　消防団は、震災直後から断水した避難所への給
水、道路・家屋の被害調査、段ボールベッドの設置
による避難所の生活環境改善などに尽力しました。
　奥下団長は「16分団約270人が一丸となり、今後も
住民の安全・安心ために活動していく」と述べました。

せせらぎ自然公園で

マスコット人形で交通安全を祈願
志賀町女性団体協議会

せせらぎ自然公園で

防災功労者内閣総理大臣表彰を受賞
災害時の防災活動に尽力した志賀町消防団

　明治安田生命保険相互会社は10月10日㈮、志賀町
の更なる発展を祈念して433,000円を寄付しました。
　令和３年度に締結した「健康増進に関する連携協
定」に基づき、町はこの寄付金をがん検診や健康ウ
オークなど、町民の健康づくり事業に活用します。
　この寄付は明治安田の「地元の元気プロジェクト」
の一環で、５年連続で贈呈されました。

明治安田生命が寄付金を贈呈
５年連続で「私の元気応援募金」を贈呈

」
と
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住まいと土地の総合案内所

みらい都志開発 ㈲

不動産のことなら何でもご相談下さい　―料金不要―
県外在住の方もお気軽にお電話下さい

羽咋市石野町ニ107羽咋市石野町ニ107（石野町バス停並び）（石野町バス停並び）
TEL（０７６７）２２－１５３７

http://www.mirai-toshi.jp 宅地建物取引業石川県知事（4）3772号宅地建物取引業石川県知事（4）3772号
不動産コンサルティングマスター不動産コンサルティングマスター

心の通うまちづくり心の通うまちづくり
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11
今月の番組今月の番組

北陸電力からのお知らせ北陸電力からのお知らせ　
志賀原だより 8:45 10:45 14:45 17:45 20:50 21:50

文 字 情 報 7:55 8:55 9:55 10:55 13:55 14:55
　　　　　 17:55 18:55 19:55 22:55

◉ケーブルテレビに関する問い合わせは

金沢ケーブル   0120-751-114

曜日 月・火・水・木・金 土・日
時間 番 組 内 容
7:00 字 おくやみ情報

7:03
字志っ賀りフィットネス・  
　 シルバーリハビリ体操・尿もれん体操

8:10 字dボタンの使い方
8:15 字志賀町からのお知らせ
8:20 字しかチャンニュース
9:00 今月の番組今月の番組 ❶
10:00 字志賀町からのお知らせ
10:05 志賀小学生考案♪さんぽにのせて「みんなで ! 健康体操」
10:10 図書館だより・児童館だより・まちかど巡り・行政情報
11:00 今月の番組今月の番組 ❷
11:55 字志賀町からのお知らせ

12:00
今月の番組今月の番組 ❸
字しかチャンニュース

13:00 字 おくやみ情報

13:03
字今月のお料理レシピ・ 
　 志っ賀りフィットネス・ブレパサイズ体操

13:36 字 シルバーリハビリ体操・尿もれん体操

14:00
字志賀町からのお知らせ
字しかチャンニュース

15:00 ［金沢ケーブル番組］
北國新聞ニュース
・プラス
(まちすた330ほか)

1 ～ 15日
第90回県下太鼓打競技大会 
第８回横綱大会
16日～月末
富来小学校運動会

16:00

17:00
字今月のお料理レシピ・
　 志っ賀りフィットネス・認知症予防体操

17:23 字笑顔でつなぐ民生・児童委員活動紹介

18:00
字志賀町からのお知らせ

今月の番組今月の番組 ❹
19:00 おやこでうんどう 「しかっ子体操」
19:03 字しかチャンニュース
20:00 今月の番組今月の番組 ❺
21:00 今月の番組今月の番組 ❻
22:00 今月の番組今月の番組 ❼
23:00 字 おくやみ情報

8:15～・10:00～・11:55～・14:00～・18:00～
字志賀町からのお知らせ

字しかチャンニュースしかチャンニュース（放送予定）
・長田見竹神社萬燈祭
・志賀中 1年「富来学習」成果発表
・志賀小でピアニストの西川悟平さんがコンサート
・能登の子供達に笑顔を届ける大作戦
・オーケストラアンサンブル金沢 in 富来活性化センター
・フジパン㈱町特産「能登金時」使用の新商品を発売

１日～ 15日

❶ 9:00 文化協会「詩吟愛好会」紹介
再ここどこ志賀町「富来領家町」

❷ 11:00 再ここどこ志賀町「鹿頭」
❸ 12:00 再ここどこ志賀町「福野」
❹ 18:05 光の絆、増穂浦のきらめき2025
❺ 20:00 第90回県下太鼓打競技大会（１回戦）
❻ 21:00 第90回県下太鼓打競技大会（決勝戦）

❼ 22:00 第90回県下太鼓打競技大会　第８回横綱大会
　十鼓烈響 ～頂を目指し打ち鳴らす者たち～

16日～月末
❶ 9:00 第90回県下太鼓打競技大会（１回戦）
❷ 11:00 第90回県下太鼓打競技大会（決勝戦）
❸ 12:00 文化協会「詩吟愛好会」紹介

❹ 18:05 第90回県下太鼓打競技大会　第８回横綱大会
　十鼓烈響 ～頂を目指し打ち鳴らす者たち～

❺ 20:00 富来小学校運動会
❻ 21:00 字 しかチャンニュース
❼ 22:00 富来中学校体育祭

チャンネル
再設定手順

チャンネル再設定

チ
ャ
ン
ネ
ル
変
更

お
願
い
し
ま
す

令和7年第 3回志賀町議会臨時会
録画放送　11月１日（土）・２日（日）・５日（水）・６日（木）

まちかど巡り（放送予定）・虫歯のない子集まれ～♪
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４人） 
氏名 父・母 本籍または住所

村島　聖
せい ら

來

長野　想
そう た

大

岡﨑　 栞
しおり

大輔・紗弥

克幸・有沙

哲也・皐月

高浜町

西海風無

高浜町

　 　 1111月月のの休日医療機関・薬局休日医療機関・薬局
日 休日当番医・小児当番医（9:00 ～ 12:00） 当番薬局

（9:00 ～ 13:00）

２日
㊐

羽咋診療所（内）(羽咋市柳橋町) ☎0767-
22-5652 鶴多

あおぞら薬局
（羽咋市鶴多町）
☎0767-22-8931

森田クリニック（形成・皮膚）(羽咋市鶴多町) ☎0767-
23-4775

小
児 志賀クリニック(高浜町) ☎0767-

32-5307

３日
㊊㊗

志賀クリニック（内）(高浜町) ☎0767-
32-5307 志賀

プリスケア薬局
（高浜町）

☎0767-32-1200

松柳医院（内）(羽咋市島出町) ☎0767-
22-0011

小
児 公立能登総合病院(七尾市藤橋町) ☎0767-

52-6611

９日
㊐

四蔵医院（内）(仏木) ☎0767-
37-1030 さくら薬局

羽咋的場店
（羽咋市的場町）
☎0767-22-9383

田村眼科クリニック(羽咋市鶴多町) ☎0767-
22-0026

小
児 恵寿総合病院(七尾市富岡町) ☎0767-

52-3211

16日
㊐

いがわ内科クリニック(羽咋市鶴多町) ☎0767-
22-7800 富来

あおぞら薬局
（富来地頭町）
☎0767-42-2224

ひよりクリニック（内・外）(富来地頭町) ☎0767-
42-2300

小
児 松江クリニック(羽咋市松ケ下町) ☎0767-

22-7888

23日
㊐㊗

保志場内科クリニック(羽咋市的場町) ☎0767-
22-0807 はくい薬局

（羽咋市的場町）
☎0767-22-9122

いけの整形外科(羽咋市中央町) ☎0767-
22-0254

小
児 公立能登総合病院(七尾市藤橋町) ☎0767-

52-6611

24日
㊊㊡

前川医院（内）(羽咋市酒井町) ☎0767-
26-0210 薬局マツモト

キヨシ高浜店
（高浜町）

☎0767-32-3181

池野整形外科耳鼻咽喉科医院(高浜町) ☎0767-
32-0040

小
児 国立病院機構七尾病院(七尾市松百町) ☎0767-

53-1890

30日
㊐

岡田医院（内）(富来領家町) ☎090-
2521-3049 押水

瑠璃光薬局
（宝達志水町門前）
☎0767-28-8585

西村内科胃腸科クリニック(宝達志水町今浜) ☎0767-
28-2033

小
児 恵寿総合病院(七尾市富岡町) ☎0767-

52-3211

（１組）
夫（本籍） 妻（本籍） 婚姻後本籍

大森　翔太
（舘　開）

大地原  留衣
（七尾市）

舘　開

※事前に医療機関へ連絡してください。（発熱症状のある人は必須）
※変更する場合もあります。当日の新聞や町ホームページなどで確認してください。

※当町で届け出をした希望者のみ掲載して
います。また、他市町村での届け出を予
定し、掲載希望の場合は申請が必要です。

　 詳細は住民課 ☎ 32 - 9121 まで

戸籍戸籍のの窓窓

赤ちゃん

ご結婚

【９月受付分】

（３人）

氏名 年齢 本籍または住所

樋口　すぎ
土田　壽雄
金山　好子
松本　定子
前田　雄二
濱﨑　美奈子
坂下　源佐久
今井　明雄
喜多　清信
田中　ミヨジ
加茂野　静子
砂走　俊六
川内　政春
中狢　洸
服部　昭夫
中島　喜代子
池口　ヨシ子
吉原　麗子
松田　重太郎
瀨川　倫子
折戸　正志
山瑞　重敏
藤田　はるゑ
谷　はるの

88
87
91
97
92
88
96
75
73
92
96
79
87
94
79
88
97
56
89
95
94
76
102
98

高 浜町
舘

直 海
大 笹
代 田
笹 波
今 田
富来領家町
高浜町
矢 田
上 野
稲 敷
赤 崎
直 海
富来地頭町
富来高田
高浜町
末 吉
富来高田
西海風戸
大 島
穴 口
舘 開
笹 波

おくやみ （24人）

　広報しか10月号12ページに誤りがありました。お詫びして訂正します。

問 志賀町地域包括支援センター（健康福祉課内 ）  ☎32-9132

　受講者の要望で、富来地域での開催を追加しました。
なお、オンラインでも同時開催します。

追加場所↑

日　時 場　所

11月28日㊎ 13:30 ～
15:00

【志賀地域】シルバーハウス（代田）

【富来地域】富来活性化センター

志賀斎場の休業日について
　火葬炉設備の設置工事に伴い、下記の日程で志賀斎場を休業します。
ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

■休 業 日 令和７年11月21日㊎～12月6日㊏
※休業期間中は羽咋斎場のご利用をお願いします。

問 羽咋郡市広域圏事務組合事務局 環境保全課 ☎ 0767-27-1153

志賀町シルバーリハビリ体操３級指導士養成講習会の一部訂正

【公開講座】志っ賀り健民大学（第３回喰楽部）について

【第２～７回目の開催時間】
（誤）  ９:15 ～16:00  
    （正）  13:00 ～16:00
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町ホームページ

虫歯のない子集まれ～♪♪　　　　　９月18日の
３歳児健診分虫歯のない子虫歯のない子 ９月18日の
３歳児健診分

しょうが（おろし）　   ２ｇ

酒 　　　　大さじ1

塩昆布 　　　　　 12ｇ

醤油　　　　　　小さじ２

みりん　　　　　小さじ１

黒ごま　　　　　　　少々

① 米は、洗ってよく水気を切る。
② れんこんは、５ｍｍ幅のいちょう切りにし、酢水に
つけて水気を切る。にんじんは、いちょう切り、油
揚げは、細切りにする。えだまめは、さやから出す。

③ 炊飯器に米、しょうが、塩昆布、調味料を入れ、２
合の目盛りまで水を加えて混ぜる。えだまめ以外の
具材を入れて、炊飯する。

④ 炊き上がったら、えだまめを入れ、混ぜる。
⑤ 器に盛り、黒ごまをふる。

作り方

米 　　　　　  ２合

れんこん　　　  160ｇ

にんじん　　　　　  40ｇ

えだまめ（ゆで）　　  40ｇ

油揚げ　　　　　　  20ｇ

【一人分】
346kcal
塩分 1.0g

生活習慣病 （高血圧） 予防レシピ②

塩昆布を入れることで、
少量の調味料でも旨味
たっぷりに仕上がります。

材料・４人分

保健福祉センター
升田  佳織  栄養士

塩
少
た

れんこんの炊き込みご飯れんこんの炊き込みご飯

矢　駄

森平　珠
たまき

生 ちゃん

高浜町

泉　陽
ひなた

太 くん

高浜町

　高岡　莉
り お

愛 ちゃん

末　吉

　稲岡　杏
あんず

子 ちゃん

高浜町

川畑　仁
に の は

乃蓮ちゃん

  ９：30～　文化の日式典
10：30～　記念出演（浪曲師：二代目 春日井梅鶯 氏）
　　　　　　※ 志賀町合併20周年記念
　　　　　　（ 11：30～　昼休憩 ）
13：30～　文化協会式典（合併20周年記念）
14：10～　芸能アトラクション
16：00～　終了

浪曲師：三代目 春日井梅鶯 氏
　　　　（鹿頭出身）
●演題「赤城の子守唄」
　　　「天野屋利兵衛」
　（出演：春日井梅鶯 氏・

三味線　吉野まさき 氏）
●歌謡ショーとトーク
　（出演：春日井梅鶯 氏＆

太鼓　桜仁会）

①大正琴愛好会
②民謡愛好会・志賀三味線会
③コール志賀
④詩吟愛好会
⑤富来領家町曳山木遣保存会
⑥志賀町歌謡楽曲研究会
⑦志賀舞踊会

①児童生徒作品展
②パープルリボンキャンペーン　
③オレンジリボンキャンペーン

④俳句展　⑤読書感想文展　⑥川柳展　
⑦短歌展　⑧陶芸展　⑨盆栽展　⑩絵画展
⑪水墨画展　⑫書道展　⑬菊花展　⑭税の作品展

開催日

場　所

11/1㊏～11/3㊊㊗  9:00～17:00 【作品展示】

【記念出演】10:30～ 【芸能アトラクション】14:10～

11月1日㊏ ～３日㊊㊗
富来活性化センター・支所２階

11/３㊊㊗　【式典・ステージ】　タイムスケジュール第21回 志賀町文化祭志賀町文化祭

富来活性化センター １F

富来支所 ２F


