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石川県代表の３人が全国大会出場を報告

日機工業でフィリピン人が職場体験

第37回全国健康福祉祭ぎふ大会・第24回全国障害者スポーツ大会

人手不足の企業就職を促すため実施

　石川県代表として、10月18日㈯～ 21日㈫に岐阜県で開
催される全国健康福祉祭に弓道で出場する大岡美智子さん

（福野）とグラウンド・ゴルフで出場する梶未枝子さん（高浜
町）、そして10月25日㈯～ 27日㈪に滋賀県で開催される
全国障害者スポーツ大会に砲丸投げで出場する戸田正之さ
ん（福野）が、９月３日㈬、稲岡町長を訪ね、健闘を誓いま
した。
　選手を代表し、梶さんが「全国健康福祉祭は初めての出
場なので、結果を残せるように頑張りたい」と話しました。

　９月３日㈬・４日㈭、医療機器向けの部品などを製造す
る日機工業で、フィリピン人エンジニア16人が職場体験し、
日本の製造業に理解を深めました。
　人手不足に悩む企業への就職に協力するため、フィリピ
ンのプログラミング学校が仲介しました。翻訳アプリで徐々
に意思疎通もスムーズになり、実際に機械を操作して業務
の一端に触れ、たくさんの知識を学びました。

（左から）大岡さん、梶さん、稲岡町長、戸田さん

少林寺拳法全国大会で健闘を誓う
能登志賀スポーツ少年団の選手４人

（左から）稲岡町長、林胡佑さん、西浦さん、林栞帆さん、
林真衣さん、同行した林勝嗣監督

　11月に横浜市で開催の少林寺拳法全国大会に出場する
能登志賀スポーツ少年団の選手４人が、８月26日㈫、稲
岡町長を訪ね、健闘を誓いました。
　林真衣さん（七尾高１年）と林栞帆さん（志賀中３年）が一
般女子有段の部、林胡佑さんと西浦颯夏さん（志賀小６年）
が小学生の部で組演武を披露します。４人は７月に行われ
た県大会で全国出場を決めました。林真衣さんは「全国レ
ベルに食らい付き、迫力のある演武をしたい」と話しました。

全国大会好成績を報告＆全国大会で健闘を誓う
志賀ジュニアレスリング教室＆志賀高校レスリング部・射撃部

　志賀ジュニアレスリング教室の３人と志賀高校のレスリング部・射撃部
の10人が、９月10日㈬に稲岡町長を訪ね、全国大会の好成績報告と、
次の大舞台で力を尽くすことを誓いました。主な成績は下記の通り。

全国少年少女
レスリング大会

５年生 28kg 級：
西村 徠輝　３位

全日本
ビーチ・

レスリング
大会

男子中学中量級：
木村 海翔　２位

女子中学軽量級：
永谷 恋彩　３位

全日本
ビーチ・

レスリング
大会

男子高校中量級：大門 大翔　１位

男子高校中量級：横瀬 悠生　２位

男子高校重量級：松本 倖希　１位

男子高校重量級：中田　 廉　３位

女子高校軽量級：永谷 梨愛　２位

女子高校重量級：永谷 優來　３位

高校
グレコローマン
レスリング大会

71kg 級：大門 大翔　５位

92kg 級：松本 倖希　２位

全国高等学校
総合体育大会
レスリング大会

71kg 級：大門 大翔　２位

125kg 級：松本 倖希　３位

62kg 級：永谷 優來　３位

北信越国民
スポーツ大会

10ｍエアライフル少年
女子立射60発競技 松本 帆夏　1 位

ビームピストル少年
男子60発競技 相畑 悠也　1 位

ビームピストル少年
女子60発競技 青木 優海　１位

北信越ライフル
射撃大会

ビームライフル少年
女子立射60発競技 村田 真彩　３位

機器の説明を受けるフィリピン人エンジニア
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いつまでもお元気でお過ごしください

矢田の花野藤子さんが100歳

　９月６日㈯に100歳を迎えた花野藤子さん（矢田）
が、家族や稲岡町長から施設で祝福を受けました。
　藤子さんは「若い時は東京のお風呂屋さんで仕事
をし、その後志賀町に戻り、野菜やお米作りを頑張っ
た」と話しました。また、２人のお孫さんが「これか
らも元気でね。頑張って110歳目指してね」、「赤ちゃ
んが産まれたら、一緒に遊んでね」と声をかけ、藤
子さんも満面の笑顔で応えました。

施設で町長、家族から祝福を受ける 藤子さん

東京2025デフリンピック開催をＰＲ

ねぶた祭のうちわとりんごジュースを寄贈

デフリンピック全国キャラバンカーがやってきた！

青森県ＰＴＡ連合会が町内小中学生を応援

　９月６日㈯、東京2025デフリンピック全国キャラバン
カーが石川県内巡回ＰＲで、志賀町にやってきました。
　聴覚に障害のある人や手話サークル会員をはじめ関係
者やキャラバンカーのことをテレビで見た人など約20人
が出迎え、デフリンピックへの期待で盛り上がりました。
　デフリンピックとは、４年ごとに開催される聴覚に障
害のあるアスリートのための国際スポーツ大会です。オ
リンピックやパラリンピックと比べ知名度が低いため、
今回２台のキャラバンカーが日本の北と南から開催地の
東京を目指し、認知向上を図っています。今年は1924年
にパリで第１回デフリンピックが開催されてから100周
年の記念すべき年で、日本で初めて開催されます。世界
から70 ～ 80の国・地域、約6,000人もの選手団が東京
に集まり、11月15日㈯から26日㈬にかけ熱戦が繰り広
げられます。

　８月21日㈭、青森県ＰＴＡ連合会は「青森ねぶた祭」の
大型ねぶたの絵があしらわれたうちわとりんごジュース各

道の駅とぎ海街道で「光の絆」開催
花火・スカイランタン®・イルミネーションに祈りを込めて

　９月13日㈯、道の駅とぎ海街道で、富来商工会の
震災復興イベント「光の絆 増穂浦のきらめき2025」
が開催され、復興を願う花火やスカイランタン®打ち
上げ、イルミネーションの点灯がありました。
オープニングセレモニーでは、寺岡才治富来商工

会長があいさつ。ステージでは和太鼓演奏や日体大
チアリーディング部が会場を盛り上げ、まいもん市
や仮設店舗も多くの人で賑わい大盛況でした。
　日が沈むと富来小中学生らが復興に向けた願いを
書き込んだスカイランタン®300個が灯り、世界一長
いベンチには、増穂浦海岸と桜貝をイメージした青と
ピンク色のＬＥＤ約２千個が点灯。最後に花火が打ち
上げられ、志賀町の夜空を彩りました。

1,000点を町内児童生徒に寄贈しました。
　昨年は青森市ＰＴＡ連合会が町内の
親子36人をねぶた祭に招待しました。
　棟方丈博会長は「少しでも子どもたち
が元気になってくれたら嬉しい。今後
も継続的に支援したい」と話しました。

大型ねぶたの絵があしらわれたうちわとりんごジュース各

（左から）棟方会長、稲岡町長、木村洋志事務局長

キャラバンカーがやってきた　どんたく高浜店前
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住まいと土地の総合案内所

みらい都志開発 ㈲

不動産のことなら何でもご相談下さい　―料金不要―
県外在住の方もお気軽にお電話下さい

羽咋市石野町ニ 107羽咋市石野町ニ 107（石野町バス停並び）（石野町バス停並び）
TEL（０７６７）２２－１５３７

http://www.mirai-toshi.jp 宅地建物取引業石川県知事（4）3772 号宅地建物取引業石川県知事（4）3772 号
不動産コンサルティングマスター不動産コンサルティングマスター

心の通うまちづくり心の通うまちづくり
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10
今月の番組今月の番組

北陸電力からのお知らせ北陸電力からのお知らせ　
志賀原だより 8:45 10:45 14:45 17:45 20:50 21:50

文 字 情 報 7:55 8:55 9:55 10:55 13:55 14:55
　　　　　 17:55 18:55 19:55 22:55

◉ケーブルテレビに関する問い合わせは

金沢ケーブル   0120-751-114

曜日 月・火・水・木・金 土・日
時間 番 組 内 容
7:00 字 おくやみ情報

7:03 字志っ賀りフィットネス・  
　 シルバーリハビリ体操・尿もれん体操

8:10 字dボタンの使い方
8:15 字志賀町からのお知らせ
8:20 字しかチャンニュース
9:00 今月の番組今月の番組 ❶
10:00 字志賀町からのお知らせ
10:05 志賀小学生考案♪さんぽにのせて「みんなで ! 健康体操」
10:10 図書館だより・児童館だより・まちかど巡り・行政情報
11:00 今月の番組今月の番組 ❷
11:55 字志賀町からのお知らせ

12:00
今月の番組今月の番組 ❸
字しかチャンニュース

13:00 字 おくやみ情報

13:03 字今月のお料理レシピ・ 
　 志っ賀りフィットネス・ブレパサイズ体操

13:36 字 シルバーリハビリ体操・尿もれん体操

14:00
字志賀町からのお知らせ
字しかチャンニュース

15:00 ［金沢ケーブル番組］
北國新聞ニュース
・プラス
(まちすた330ほか)

1 ～ 15日
図書館だより・児童館だより
16日～月末
光の絆、増穂浦のきらめき
202516:00

17:00 字今月のお料理レシピ・
　 志っ賀りフィットネス・認知症予防体操

17:23 字笑顔でつなぐ民生・児童委員活動紹介

18:00
字志賀町からのお知らせ
今月の番組今月の番組 ❹

19:00 おやこで運動 「しかっ子体操」
19:03 字しかチャンニュース
20:00 今月の番組今月の番組 ❺
21:00 今月の番組今月の番組 ❻
22:00 今月の番組今月の番組 ❼
23:00 字 おくやみ情報

8:15～・10:00～・11:55～・14:00～・18:00～
字志賀町からのお知らせ

字しかチャンニュースしかチャンニュース（放送予定）
・志賀・富来小中学生が ALT と楽しく英語のコミュ力向上！
・富来中 2 年生が陸上自衛隊金沢駐屯地へ！
・第 38 回 JAPAN TENT 外国人が志賀町でホームステイ
・富来小 6 年生戦争や平和について考える「戦争ってどんなもの？」
・アゼルバイジャン生徒が志賀町訪問 志賀高国際交流部員と交流
・少林寺拳法教室が全国大会出場 全国大会での活躍に期待！！　
・西海祭りに全国から助っ人 女キリコが勇壮乱舞
・日機工業㈱でフィリピン人エンジニアが職業体験
・志賀ジュニアレスリング教室、志賀高射撃部・レスリング部表敬訪問

１日～ 15日
❶ 9:00 大念寺子供太鼓打競技大会（前編）
❷ 11:00 大念寺子供太鼓打競技大会（後編）
❸ 12:00 再ここどこ志賀町「貝田」
❹ 18:05 大念寺子供太鼓打競技大会（前編）
❺ 20:00 大念寺子供太鼓打競技大会（後編）
❻ 21:00 再ここどこ志賀町「代田」
❼ 22:00 字しかチャンニュース

16日～月末
❶ 9:00 再ここどこ志賀町「三明・七海」
❷ 11:00 再ここどこ志賀町「加茂」
❸ 12:00 再ここどこ志賀町「末吉」
❹ 18:05 光の絆、増穂浦のきらめき2025
❺ 20:00 図書館だより・児童館だより
❻ 21:00 字しかチャンニュース
❼ 22:00 光の絆、増穂浦のきらめき2025

チャンネル
再設定手順

チャンネル再設定

チ
ャ
ン
ネ
ル
変
更

お
願
い
し
ま
す

まちかど巡り（放送予定）
・虫歯のない子集まれ～♪
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４人） 
氏名 父 ・ 母 本籍または住所

安田　桐
と う か

花 稜・美波 赤 住

　 　 1010月月のの休日医療機関・薬局休日医療機関・薬局
日 休日当番医・小児当番医（9:00 ～ 12:00） 当番薬局

（9:00 ～ 13:00）

５日
㊐

加藤クリニック（内）( 高浜町 ) ☎0767-
32-1251 クスリのアオキ

志賀高浜店
（高浜町）

☎0767-32-3785

西村内科胃腸科クリニック ( 宝達志水町今浜 ) ☎0767-
28-2033

小
児 恵寿総合病院 ( 七尾市富岡町 ) ☎0767-

52-3211

12日
㊐

ひきしまクリニック（内・外・救）( 羽咋市旭町 ) ☎0767-
22-1205

笠原健招堂薬局
（富来領家町）
☎0767-42-2606

ひよりクリニック（内・外）( 富来地頭町 ) ☎0767-
42-2300

小
児 公立能登総合病院 ( 七尾市藤橋町 ) ☎0767-

52-6611

13日
㊊㊗

おおの整形外科クリニック ( 羽咋市鶴多町 ) ☎0767-
22-8858 クスリのアオキ

羽咋店
青木二階堂薬局
（羽咋市石野町）
☎0767-22-3033

前川医院（内）( 羽咋市酒井町 ) ☎0767-
26-0210

小
児 とどろき医院 ( 羽咋市鶴多町 ) ☎0767-

22-7855

19日
㊐

平場内科クリニック ( 羽咋市中央町 ) ☎0767-
22-0238

ヒラバ薬局
（羽咋市川原町）
☎0767-22-7788

岩脇医院(耳鼻咽喉科）( 羽咋市的場町 ) ☎0767-
22-0131

小
児 公立能登総合病院 ( 七尾市藤橋町 ) ☎0767-

52-6611

26日
㊐

河﨑医院（外・胃腸・内）( 高浜町 ) ☎0767-
32-0019 瑠璃光薬局

志雄店
（宝達志水町子浦）

☎0767-29-4877

松沼医院 ( 内・小児）( 宝達志水町敷浪 ) ☎0767-
29-3188

小
児 さはらファミリークリニック (七尾市石崎町) ☎0767-

62-3765

（４組）
夫（本籍） 妻（本籍） 婚姻後本籍

小又　大悟
（金沢市）

中市　友紀
（酒　見）

金沢市

中市　晃太
（酒　見）

嶋瀬　真佑
（富山県）

富山県

池端　俊哉
（給　分）

根尾　玲那
（富山県）

富山県

落合　竜星
（大福寺）

岡部　奈祐
（宝達志水町）

大福寺

※事前に医療機関へ連絡してください。（発熱症状のある人は必須）
※変更する場合もあります。当日の新聞や町ホームページなどで確認してください。

※当町で届け出をした希望者のみ掲載して
います。また、他市町村での届け出を予
定し、掲載希望の場合は申請が必要です。

　 詳細は住民課 ☎ 32 - 9121 まで

戸籍戸籍のの窓窓

赤ちゃん

ご結婚

【８月受付分】

（１人）

志賀斎場の休業日について
　火葬炉設備の設置工事に伴い、下記の日程で志賀斎場を休業し
ます。ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

■休 業 日　令和７年10月 ６日㊊～ 10月 31日㊎

※休業期間中は羽咋斎場のご利用をお願いします。

問 羽咋郡市広域圏事務組合事務局 環境保全課　☎ 0767-27-1153

氏名 年齢 本籍または住所

中根　林之助
塚田　俊幸
保　かずゑ
松村　すみ子
村上　重晴
細川　博良
青山　由美子
保々　清子
泉　明男
海老口　雪江
中野　實
前田　しさ子
増田　薫
竹田　久子
髙藏　好美
濱田　房子
寺田　和子
髙瀬　文子
松田　務
丸山　了一

78

76

98

93

56

74

89

90

82

94

86

90

66

92

81

96

93

94

79

87

笹 波

大 津

矢 駄

甘 田

安 部 屋

谷 屋

小 室

安 津 見

福 野

田 原

大 島

上 野

百 浦

中 山

中 畠

高 浜 町

安 津 見

大 福 寺

富来地頭町

鹿 頭

おくやみ （20人）

　七尾税務署では、事業者向けに令和 7 年
度税制改正による基礎控除の見直しなどに
関する説明会を実施します。また、七尾法
人会では、事業者向けに令和７年分の年末
調整の説明会を開催します。（先着順予約不要）

■ 講　師　七尾税務署職員

【事業者向け】年末調整に関する各種説明会　　問 七尾税務署 法人課税部門　☎ 0767-52-3381

主　催 七尾税務署 七尾法人会 七尾法人会

日　程 11月12日㊌
10:00 ～ 11:00

11月20日㊍
14:00 ～ 16:00

11月26日㊌
14:00 ～ 16:00

場　所 七尾西湊
合同庁舎 1 階

矢田郷コミュニティ
センター

コスモアイル
羽咋 小ホール

定　員 50 人 200 人 80 人
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町ホームページ

しいたけ　　　　　　  20ｇ

にんにく（おろし）　 　   ２ｇ

酒　　　　　　　   大さじ１

ポン酢しょうゆ　　大さじ１

みりん　　　　　　小さじ２

バター　　　　　　　 10ｇ

小ねぎ（小口切り）　　　  適量

① 鮭は表面の水気を切り、両面に塩、こしょう、小麦粉をふる。
② しめじは石づきをとり、小房に分ける。しいたけは石づき
をとり、スライスする。えのきは根元を切り、食べやすい
大きさに切る。

③ フライパンにサラダ油を熱し、①を皮目から中火で３分焼
く。裏返して両面に焼き色がつくまで焼く。バターを加え
て、鮭に絡め、取り出しておく。

④ ③のフライパンに、にんにくと②を入れて炒める。
　 火が通ったら、ポン酢しょうゆ・みりん・酒を加え、とろ
みがつくまで混ぜる。

⑤ 器に③を盛り付け、④をかけ、小ねぎをちらす。

作り方

生鮭 　　　　　 ２切

塩　 　　 　　　少々

こしょう 　　　　　 少々

小麦粉　　　　  大さじ１

サラダ油　　 大さじ1/2

しめじ　　　　　　 40g

えのき　　　　　　 40g

【一人分】
199kcal
塩分 0.8g

生活習慣病 （高血圧）
予防レシピ①

醤油よりも
ポン酢しょうゆを使うことで
減塩につながります。

材料・２人分

保健福祉センター
升田  佳織  栄養士

ポン酢しょうゆを使うことで
減塩につながります。

鮭の和風ムニエル鮭の和風ムニエル

Event Information

10月 11日㊏  11:00 ～
場 所：　　　柴木公園・文化ホール
　　　　　　 ロッキー裏田園地

志賀商工祭＆花火大会

海のほとり市 2025

【復興特別企画】
ドローンショー

19:00 ～
終わり次第
花火開始！

11:00 ～ 20:00   飲食出店 （飲食テント、キッチンカー、縁日・屋台）

11:00 ～ 17:00   遊具エリア（工作体験、ふあふあ遊具、子ども向け縁日）

11:00 ～ 19:00   ステージ （太鼓、バトン、鼓笛隊、三味線、日体大チアリーディング）

11:00 ～ 17:00   リノ マルシェ（サロン、占い、フリマ、雑貨販売）

13:00 ～ 17:00   職業体験（消防車・パトカー・装甲車・ユンボ体験、アイス店員体験 など）

※臨時駐車場（志賀町役場、ＪＡ、ロッキー）から無料シャトルバスを運行します。
※スケジュールは変更する場合があります。雨天時は花火のみ 10 月 12 日㊐に開催。

　   問志賀町商工会青年部 ☎ 32-1002

選りすぐりの飲食店やクラフトショップ、体験ブースが出店。
県内外から集まったアーティストや太鼓団体によるライブも開催！

■入場条件　当日の海洋ゴミ拾い

　第１駐車場：リゾートエリア内の大型駐車場（100 台）
　第 2 駐車場：富来活性化センター駐車場　
※富来活性化センターから無料シャトルバスを運行します。

　　富来商工会青年部 問（一社）志賀町観光協会　☎ 42-0355

10月 12日㊐  10:00 ～ 17:00
場所：能登リゾートエリア増穂浦

海のほとり市
ホームページ

商工祭

花火大会

主催

主催

【トヨタ自動車㈱特別企画】水素カーミライ展示


