
～ 妊婦のみなさまへ ～ 

おなかの赤ちゃんのために 

歯科健診を受けましょう！ 
 

妊娠すると、ホルモンバランスの変化やつわりによる歯みがき不足等が原因で、歯ぐきが腫れ 

やすくなったり、むし歯になりやすい状態となります。 

また、重度の歯周病により、早産・低出生体重児の頻度が高まる可能性も報告されています。 

健やかな妊娠・出産のため妊婦歯科健診の受診をお勧めします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

【お問合わせ先】 志賀町子育て支援課 ☎３２－９１２２ 

 

女性ホルモンが増加し、

歯周病菌の繁殖が促進！

歯周病

出血・歯ぐき
の腫れ

腫れた歯ぐきから炎症
性物質を産生。血液を
介して胎盤・子宮へ…

炎症性物質が陣痛の合図となり・・・・・・

早産・低出生体重児のリスクが

高まります！

妊娠すると… 

＜志賀町妊婦歯科健診について＞ 

◆ 対 象 者：志賀町に住民票のある妊婦 

◆ 実施場所：下記町指定歯科医院 

スマイル歯科クリニック 

（高浜町ノ 587‐5） 

☎ 32－6111 

フォーラムデンタルクリニック 

（高浜町ヤ 230‐2） 

☎ 32－8888 
 

こばやし歯科医院 

（富来領家町イ 49‐1） 

☎ 42－0640 

鶴沢歯科医院 

（富来地頭町 8－196） 

☎ 42－2810 

てらい歯科クリニック 

（富来領家町ソ 6‐2） 

☎ 42－0418 

 

◆ 内  容：歯周疾患健診・ブラッシング指導 

クリーニング（※むし歯や歯周病がないと診断された方対象） 

◆ 受診方法：上記歯科医院に、事前に予約をして受診して下さい。 

妊娠期間中に 1回受診できます。 

◆ 費  用：無料 

◆ 持 ち 物：妊婦歯科健康診査受診票（母子保健のしおり内）・母子健康手帳 

 

 

 

 


