
令和４年度

◆場所 ： シルバーハウス

◆時間 ： １０：００ ～ １１：００

◆内容 ： シルバーリハビリ体操　など

◆日程

または　志賀町包括支援センター（志賀町役場健康福祉課内）

◆お問い合わせは  シルバーハウス 　　☎３７－２７５０
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