
火災・救急・救助は119番！
問  志賀消防署　☎ 32-1776　問  富来分署　☎ 42-1211

電気火災の対策を！電気火災の対策を！
　私たちの快適な暮らしに欠かせないものとなっている電気製品ですが、使用方法を誤ったり、
使用状況によっては思いがけない火災を引き起こし、大切な財産や命を奪ってしまいます。電
気製品の安全な取扱いの知識を深め、火災の発生を防ぎましょう。

1 電気製品による火災
　● 使用する前に取扱説明書をよく読みましょう。
　● 使用していない電気製品の差込プラグは、コンセントから抜いておきましょう。
　● 電熱器などの周囲には燃えやすいものを置かないようにしましょう。
　● 長年使用している電気製品は、異常の有無を点検しましょう。

しっかり
確認！

いしかわ防災キャンペーン

　石川県では、各家庭における生活必需品の備蓄など防災対策を推進するため
 ８月28日(土)から９月５日(日)まで 、県内の協賛店舗で、「備えて安心！いしか
わ防災キャンペーン」を実施します。
　期間中、協賛店舗では、備蓄品や防災グッズなどの特設販売コーナーが設置
されます。このキャンペーンを機会に家族に必要な「災害への備え」を実践して
みませんか。

詳しくは

いしかわ いしかわ 防災防災  キャンペーンキャンペーン

電気火災を防ぐポイント

2 コンセント・プラグ・コードによる火災
　● 配線コードの上に家具など物を置かないでください。
　● たこ足配線はやめましょう。
　● プラグにほこりをためないように普段から気をつけましょう。
　● 配線コードは束ねたまま利用しないでください。

小さな見落としが大火災に

問 石川県危機管理監室危機対策課  ☎  076-225-1482
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    should be do watch
should be do watch = みるべき

しゅっびぃどぅわっち

フレッシュな役場職員が

毎月手話で登場します。

税務課　　前田　 健浩 （ まえだ　たけひろ ）
　資産税担当として、償却資産の課税業務を担当しています。
　先輩からご指導をいただきながら、一日も早く一人前の職員になれるように努力しています。

 　予　防

　① 両手の指先を少し曲げ
て、額から汗をかくよう
なしぐさをする。

② 右手のこぶしの親指側
で、２回ほど額をたたき
ます。

　熱 中 症

広げて立てた左の手のひら
に、右手４指の指先を直角
に曲げてつけ、前に出す。

　 　　         地場産物を使った給食レシピ ②

　　　　　大根サラダ

 　　 　　         地

　　　

保健福祉センター

福田  むつ美  栄養士

キュウリやカニ風味かまぼこ
の代わりに、水菜やキャベツ、
ハムやツナなどを入れても
いいですよ。

100kcal
塩分 0.8g
【１人分】

健

田

の代わりに、
ナな
。

保健

福

代わりに
ハムやツナ
いいですよ

① ダイコン、キュウリ、ニンジンは細切りにする。

② ニンジンはゆでて、キュウリは塩でもんでおく。

③ カニ風味かまぼこは、ほぐしておく。

④ 細切りにしたダイコン、水気を切ったニンジン、

　キュウリ、カニ風味かまぼこをボウルに入れ、

　マヨネーズ、すし酢、白いりごま、塩こしょう

　で味付けする。

作り方

 材料・２人分

80ｇ

　40ｇ

　　　　20ｇ

　20ｇ

　　　　20ｇ

　　4ｇ

　2ｇ

　　0.8ｇ

ダイコン

キュウリ

ニンジン

カニ風味かまぼこ

　マヨネーズ

　すし酢

　白いりごま

　塩こしょう

⎭
⎫

×２
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問 ハローワーク羽咋　☎ 0767-22-1241

◆ 令和４年３月新規高等学校卒業者の
   就職・採用活動日程のお知らせ

　○ ハローワークでの求人受付開始　６月１日㊋～
　○ 高等学校への求人票提出開始　　７月１日㊍～
　　※ 高等学校に提出できる求人票は、ハローワーク
　　　 の確認印のあるものに限ります。
　○ 推薦開始　９月５日㊐～
　○ 選考開始　９月16日㊍～

　　11月 1日㊊以降は、
　　複数応募、推薦が可能です。

◆ 企業の皆さんへ
　　今春卒業の新規学卒者の就職内定率（石川県）は、高校生
が 99.3％、大学などの学生が 96.5％（いずれも令和３年３
月末時点）と高い水準となっており、先行きの不透明感、ま
た人手不足感が一層強まる中、必要な人材の確保に鋭意取り
組まれていることと思います。
　　ハローワークでは、求人申し込みの手続から採用選考まで、
公正な採用選考を行うための「令和４年３月新規学校卒業者
対象求人のしおり」や、新規学卒者専用の「求人申込書」を
用意しております。　　　　　　　　　　　　
　　お早目にハローワークの窓口へご相談ください。
　※「公正な採用選考」についての資料は、石川労働局のホームペー

ジ「公正な採用選考を行ってください！」のページをご覧く
ださい。YouTube でも公開していますので、ご利用ください。
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護
士  
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松
出
身
）

　

東
京
地
検
、
名
古
屋
地
検
、
横
浜
地
検
、
仙
台

高
等
検
察
庁
検
事
等
を
歴
任
。
現
在
は
「
あ
す
な
ろ

法
律
事
務
所
」
を
開
設
し
弁
護
士
と
し
て
活
動
し
て

い
ま
す
。
愛
知
学
院
大
学
の
特
別
教
授
も
務
め
て

い
ま
す
。

酒
に
よ
る
危
険
運
転
に
つ
い
て

Ｑ
：
千
葉
県
で
、
下
校
中
の
小
学
生
の
列
に
ト
ラ
ッ

ク
が
突
っ
込
み
５
人
の
児
童
が
死
傷
し
た
と
い

う
事
故
が
起
き
ま
し
た
。
運
転
手
は
当
初
「
過

失
運
転
傷
害
」
の
容
疑
で
現
行
犯
逮
捕
さ
れ
ま

し
た
が
、
そ
の
後
、
酒
を
飲
ん
で
い
た
こ
と
が

判
明
し「
危
険
運
転
致
死
傷
」の
疑
い
で
送
検
さ

れ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
ど
の
よ
う
な
違
い
が

あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

Ａ
：
未
来
の
あ
る
児
童
が
、
こ
の
よ
う
な
事
故
で

亡
く
な
る
と
い
う
の
は
本
当
に
痛
ま
し
い
こ
と

で
す
。

　
　

と
こ
ろ
で
、
車
に
よ
る
人
身
事
故
に
つ
い
て

は
、「
自
動
車
運
転
致
傷
処
罰
法
」（
以
下
「
処

罰
法
」と
い
う
）が
適
用
さ
れ
ま
す
。
一
般
的
に

運
転
手
の
不
注
意
に
よ
り
、
人
を
死
傷
さ
せ
た

場
合
は
、
処
罰
法
の「
過
失
運
転
致
死
傷
罪
」に

該
当
し
「
７
年
以
下
の
懲
役
若
し
く
は
禁
錮
又

は
百
万
円
以
下
の
罰
金
刑
」（
５
条
）に
処
せ
ら

れ
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
飲
酒
運
転
を
し
て
、
人

を
死
傷
さ
せ
た
場
合
、
事
故
の
危
険
性
が
極
め

て
高
く
、
運
転
態
様
が
極
め
て
悪
質
で
あ
る
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
過
失
運
転
致
死
傷
罪
と
道
路

交
通
法
違
反（
酒
気
帯
び
又
は
酒
酔
い
）だ
け
で

は
、
あ
ま
り
に
も
法
定
刑
が
軽
す
ぎ
る
と
い
う

遺
族
側
の
批
判
が
あ
り
、
処
罰
法
の
中
に
「
危

険
運
転
致
死
傷
罪
」
と
い
う
規
定
が
設
け
ら
れ

ま
し
た
。

　
　

こ
の
規
定
は
、「
ア
ル
コ
ー
ル
ま
た
は
薬

物
の
影
響
で
正
常
な
運
転
が
困
難
な
状
態

に
陥
り
、
車
の
運
転
で
人
を
死
傷
さ
せ
た

者
の
処
罰
を
定
め
た
も
の
で
、
人
を
死
亡
さ

せ
た
場
合
は
15
年
以
下
、
負
傷
さ
せ
た
場
合

は
12
年
以
下
の
懲
役
に
処
す
る
」（
３
条
）と

い
う
も
の
で
あ
り
、
禁き

ん
こ錮

刑
も
罰
金
刑
も
な

く
、
非
常
に
重
い
刑
罰
で
す
。

　
　

問
題
は
、
基
準
値
を
上
回
る
ア
ル
コ
ー

ル
量
で
す
が
、
基
準
値
と
し
て
の
「
酒
気
帯

び
運
転
」（
法
定
刑
は
３
年
以
下
の
懲
役
又

は
50
万
円
以
下
の
罰
金
）
は
、
身
体
に
ア

ル
コ
ー
ル
を
、
呼
気
１
リ
ッ
ト
ル
に
つ
き

０
・
１
５
ミ
リ
グ
ラ
ム
ま
た
は
血
液
１
ミ
リ

リ
ッ
ト
ル
に
つ
き
０
・
３
ミ
リ
グ
ラ
ム
以
上

保
有
す
る
状
態
で
あ
っ
た
場
合
で
す
。
そ

れ
を
上
回
る
ア
ル
コ
ー
ル
量
と
い
う
の
は
、

「
酒
酔
い
運
転
」（
５
年
以
下
の
懲
役
又
は

１
０
０
万
円
以
下
の
罰
金
）
で
あ
り
、
こ
れ

は
、
身
体
に
保
有
す
る
ア
ル
コ
ー
ル
の
量
以

外
に
、
警
察
官
の
質
問
に
答
え
る
こ
と
が
で

き
る
か
ど
う
か
、
10
秒
間
の
直
立
が
で
き
る

か
ど
う
か
、
10
ｍ
の
間
を
ま
っ
す
ぐ
歩
く
こ

と
が
で
き
る
か
ど
う
か
な
ど
の
外
形
状
況

か
ら
判
断
さ
れ
ま
す
。

　
　

今
回
の
事
故
を
と
お
し
て
、
酒
を
飲
ん
で

運
転
す
る
こ
と
は
犯
罪
で
あ
り
、
そ
の
結

果
、
人
身
事
故
を
起
こ
し
た
場
合
、
一
生
を

台
無
し
に
す
る
恐
れ
も
あ
る
と
い
う
こ
と

を
、
再
度
、
自
覚
す
べ
き
で
す
。
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