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シルバー人材センターマスコット
キャラクター「チエブクロー」

公益社団法人  志賀町シルバー人材センター 会 員 募 集
● 仕事を依頼したい
　「人を雇うまでもなく、専門業者に頼むほどでもないが、誰かに頼むあてがない」…
● 仕事をしてみたい
　町内に住む健康で働く意欲のある 60歳以上の方なら、誰でも会員になれます。

まずは、お電話ください！！ ☎（0767）42-2170（富来行政センター内）

相談 ・お知らせ

相 談 内 容 日　　時 場　所 問い合わせ先 備　考

ひとり親家庭相談
相談員：自立支援員 ４ 月23 日㊍ 10:00 ～ 15:00 役場本庁舎

相談室
住民課
☎ 32-9122

就職・貸付金のことなど、
なんでも。

総合相談（無料）
相談員：行政相談委員、
　　　人権擁護委員、
　　　民生委員・児童
　　　委員、司法書士、
　　　生活相談支援員

<富来地域 >
 ４月 10 日㊎

（司法書士：午前のみ）
10:00 ～ 15:00

富来行政センター 
２階 201・202
会議室

志賀町社会
福祉協議会
☎ 42-2545

日常生活の困りごとや、相談
先が分からない場合など気
軽に相談してください。
※志賀地域の行政相談委員
は奇数月のみです。

<志賀地域 >
４月 10 日㊎

（司法書士：午後のみ）

志賀町文化ホール
２階 21・23
会議室

志賀町社会福祉
協議会志賀支所
☎ 32-5003

障がい者福祉相談 ４ 月８日㊌ 13:30 ～ 15:30 役場本庁舎
相談室

健康福祉課
☎ 32-9131
FAX 32-0288

障がい者福祉相談支援事業
所の相談員が応じます。

七尾法律相談センター
（予約制・先着５人）

４月２日㊍
４月９日㊍
４月16日㊍
４月23日㊍

13:30 ～ 16:00 パトリア５階
フォーラム七尾

金沢弁護士会
☎ 076-221-0242

料金　5,500 円 (30 分以内 )
※クレサラ相談は初回無料
負担困難で法律援助基準に
該当すれば無料。
( 回数制限有 )

要約筆記・
手話通訳の案内 毎週月～金曜日 8:30 ～ 17:15 役場本庁舎

健康福祉課
☎ 32-9131
FAX 32-0288

要約筆記（文字で書いて伝
える通訳）や手話で、行政
手続きをお手伝いします。

■ 窓口延長業務　　　問住民課　☎ 32-9121

日　　時 内　　容

４月４日㊏・11日㊏
　  ・18日㊏・25日㊏ 9:00 ～ 12:30

住民票・戸籍・印鑑証
明などの発行・マイナ
ンバーカード交付業務

■  町長談話室　　   問総務課　☎ 32-9311
日　　時 場　所

４月８日㊌
13:30 ～ 15:00

富来支所

４月15日㊌ 役場本庁舎

※都合により開設できない場合や、開始時刻および終了時刻が変更と
なる場合がありますので、事前にご確認ください。

■ クリンクルはくい体験教室　時間 9:00 ～　場所：クリンクルはくい　　　 問申  ☎ 27-1153　FAX　27-1154

教　　室 開催日 申込受付時間 講　　師 内　　容

エコクッキング教室
（予約制・定員20人）

   ４月11日㊏
　４月１日㊌ ~
４月10日㊎

室谷 加代子さん
料理づくりをとおして、ごみを出さない工夫や、分別
方法を学びます。
参加費：1,000 円、持ち物：エプロン、三角巾、箸

古着リフォーム教室
（予約制・定員20人）

 ４月18日㊏
４月８日㊌ ~
４月17日㊎

原田 洋子さん
古着を使って小物を作り、ごみを出さない工夫と布
の有効利用を学びます。
参加費：700 円、持ち物：布 1枚、裁縫道具



健 康 相 談健 康 相 談

※いきいき健康相談を希望の人は、事前に連絡のうえ、健診結果もしくは
血液検査結果などを持ってきてください。

※こころの健康相談、１週間前までに予約が必要です。
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介護予防介護予防

問 地域包括支援センター　☎32-9132

教室名 実施日 時　間 場　所

ほがらか教室
（体操： 元尾 教恵 氏）

４月９日㊍
４月23日㊍ 10:30 ～ 11:30 やすらぎ荘

志賀健幸教室
（講話と体操：南   進 氏）

４月８日㊌
４月15日㊌
４月22日㊌

10:00 ～ 11:30 シルバーハウス

いきいき貯筋倶楽部
（百歳体操）

毎週火曜日
13:30 ～ 14:30

志

毎週月曜日 と

毎週水曜日 10:00 ～ 10:30 やすらぎ荘

毎週金曜日 9:40 ～ 10:10 シルバーハウス

※やすらぎ荘、シルバーハウス、とぎ地域福祉センターには入館料が必要です。

健康カレンダー　掲示板

乳幼児健康診査乳幼児健康診査
内　容 実施日 対　象 場所

１歳６カ月児健診 ４月16日㊍ 平成30年９月～ 10月生まれ
志

４カ月児健診 ４月23日㊍ 令和元年11月～ 12月生まれ

【受付時間】１歳６カ月児健診 13:15 ～ 14:00
４カ月児健診 13:15 ～ 13:45

内　容 実施日 対　象 時　間 場所

すくすく
子育て相談

４月16日㊍

乳幼児のお子さ
んとお母さんど
なたでも

15:00 ～
15:30
※要相談

志４月23日㊍

ゆう遊クラブ
４月14日㊋ 10:30 ～

11:30
※ 10:00から　   
  希望者には計測
  を行っています

４月28日㊋ 富

遊びの教室 ４月６日㊊ お子さんの発達に不
安を感じている人

9 : 30 ～
　11:30

志
げんキッズ広場 毎週火・金曜日

※14日㊋は除く
乳幼児のお子さんと
お母さんどなたでも

10:00 ～
　12:00
※ 希望者には計
測を行っています

※ すくすく子育て相談、遊びの教室を希望する人は、事前に相談内容をご
連絡ください。

※ ゆう遊クラブの14日は「クッキング」、28日は「足型・手型をとろう！」
　です。

すくすく子育てすくすく子育て

 志賀町保健福祉センター　☎32-0339問申

内　容 実施日 対　象 時　間 場所

いきいき健康相談 毎週金曜日
どなたでも

10:00 ～11:30
志

こころの健康相談 ４月17日㊎ 13:00 ～14:00

志：志賀町保健福祉センター　高浜町カの１番地１
富：富来保健福祉センター　　富来領家町甲の 10 番地　富来支所 2階
と：とぎ地域福祉センター　　酒見河原 50番地

《実施会場》

※新型コロナウイルス感染症の発生状況によって日程が変更となる場合があります。

【対象】65 歳以上の人

問 志賀町保健福祉センター　☎32-0339

子宮頸がん予防ワクチンのご案内
　厚生労働省からの勧告に基づき、志賀町で
は子宮頸がん予防ワクチンの積極的な接種勧
奨は行っていません。ただし、希望する人に
は接種券を発行していますので、申請してく
ださい。
　無料で受けることができます。

◆ 対 象 者　
　小学校６年生～高校１年生相当の女子
　・標準的な接種年齢は中学校１年生相当です。

◆ 接種方法　
　① 接種を希望する人の保護者は、事前に

申請します。ワクチン接種の有効性および
安全性について、十分理解した上で接種券
を受け取ります。

　　  申 請 場 所：志賀町保健福祉センター
　　　　　　　　  富来支所
　　  持参する物：母子健康手帳
　② 希望の医療機関に予約をします。
　③ 交付された接種券を医療機関に提示し

て接種を受けます。



　

•
弁
護
士  

國
田　

武
二
郎
（
堀
松
出
身
）

　

東
京
地
検
、
名
古
屋
地
検
、
横
浜
地
検
、
仙
台
高

等
検
察
庁
検
事
等
を
歴
任
。
現
在
は
「
あ
す
な
ろ
法

律
事
務
所
」
を
開
設
し
弁
護
士
と
し
て
活
動
し
て
い
ま

す
。
愛
知
学
院
大
学
の
特
別
教
授
も
務
め
て
い
ま
す
。
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会
社
の
就
業
規
則
に
つ
い
て

Ｑ
：
会
社
に
就
業
規
則
が
あ
る
の
で
す
が
、
見

せ
て
く
れ
ま
せ
ん
。 

ど
う
し
た
ら
よ
い
で

し
ょ
う
。

Ａ
：
就
業
規
則
と
は
、
労
働
時
間
や
賃
金
な
ど

の
労
働
条
件
や
、
職
場
に
お
い
て
守
る
べ
き

ル
ー
ル
、
服
務
規
律
な
ど
を
定
め
た
文
書
で

す
。
労
働
基
準
法（
以
下「
法
」と
い
い
ま
す
）

は
、
一
定
規
模（
常
時
10
人
以
上
の
労
働
者
を

使
用
）以
上
の
使
用
者
に
、
就
業
規
則
の
作
成

を
義
務
付
け
て
い
ま
す
。「
常
時
10
人
以
上
」

の
労
働
者
と
は
、正
社
員
に
限
ら
ず
、パ
ー
ト
、

嘱
託
、
契
約
社
員
で
あ
っ
て
も
、
常
時
使
用

さ
れ
て
い
れ
ば
、
人
数
に
カ
ウ
ン
ト
さ
れ
ま

す
。
し
か
し
、
臨
時
的
に
短
期
に
雇
用
さ
れ

て
い
る
ア
ル
バ
イ
ト
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。
ま

た
、
派
遣
労
働
者
は
、
派
遣
先
事
業
主
と
の

間
に
、
雇
用
関
係
が
な
い
の
で
、
労
働
者
の

数
に
含
ま
れ
ず
、
派
遣
元
の
労
働
者
と
し
て
、

派
遣
元
の
就
業
規
則
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

　
　

作
成
し
た
就
業
規
則
は
、
所
轄
の
労
働
基

準
監
督
署
に
届
け
出
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

違
反
し
た
場
合
、
30
万
円
以
下
の
罰
金
に
処

せ
ら
れ
ま
す
。
会
社
は
、
作
成
し
た
就
業
規

則
を
、
常
時
各
作
業
場
の
見
や
す
い
場
所
に

掲
示
し
、
ま
た
は
備
え
付
け
、
書
面
を
交
付

す
る
こ
と
な
ど
に
よ
っ
て
、
労
働
者
に
周
知

す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
（
法
１
０
６
条
）。
し

た
が
っ
て
、
会
社
が
、
就
業
規
則
を
見
せ
な

い
こ
と
は
違
法
で
す
か
ら
、
法
律
の
根
拠
を

示
し
て
会
社
に
就
業
規
則
を
見
せ
る
よ
う
に

請
求
す
べ
き
で
す
。

　
　

就
業
規
則
の
持
ち
出
し
や
写
し
を
請
求
す
る

こ
と
に
つ
い
て
は
、
請
求
に
応
じ
る
義
務
を
会

社
に
課
し
た
明
確
な
法
的
規
定
は
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
労
働
契
約
法
４
条
１
項
は
「
使
用
者

は
、
労
働
者
に
提
示
す
る
労
働
条
件
及
び
労
働

契
約
の
内
容
に
つ
い
て
、
労
働
者
の
理
解
を
深

め
る
よ
う
に
す
る
も
の
と
す
る
。」と
定
め
て
い

ま
す
の
で
、
こ
の
規
定
を
根
拠
に
「
理
解
を
深

め
る
た
め
家
で
ゆ
っ
く
り
と
読
み
た
い
の
で
持

ち
出
し
を
認
め
て
く
だ
さ
い
。
コ
ピ
ー
を
下
さ

い
」
と
請
求
し
て
も
良
い
と
思
い
ま
す
。
会
社

に
よ
っ
て
は
、
持
ち
出
し
や
、
コ
ピ
ー
を
禁

止
し
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
場
合
は
、

所
轄
の
労
働
基
準
監
督
署
に
行
っ
て
閲
覧
請
求

す
れ
ば
、
見
せ
て
も
ら
え
る
可
能
性
は
あ
り
ま

す
。
そ
の
場
合
は
、
会
社
の
労
働
者
で
あ
る
こ

と
を
証
す
る
身
分
証
明
書
な
ど
が
、
必
要
に
な

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
の
で
、
事
前
に
、
監
督
署

に
問
い
合
わ
せ
る
と
い
い
で
し
ょ
う
。

　
　

な
お
、
労
働
者
に
周
知
さ
れ
て
い
な
い
就

業
規
則
は
、
労
働
者
に
対
し
拘
束
力
が
生
じ

な
い
と
解
さ
れ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
周
知

義
務
を
尽
く
し
て
い
る
こ
と
が
、
就
業
規
則

の
効
力
発
生
要
件
で
も
あ
り
ま
す
。

◆ お仕事探しをされる人へ。
　ハローワークで「雇用保険失業給付の手続き」「公開
されている求人に募集する」には、「仕事探しの申し込み」
が必要です。

◆ 自宅のパソコンやスマートフォンからの
  「事前の求職申込み」をおススメします。
　ハローワークでは、皆様の待ち時間解消のため、自宅
のパソコンやタブレット、スマートフォンからでも、
求職申込み情報の入力（仮登録）ができるようになり
ました。
　自宅などで「事前に」仮登録することで、ハローワー
クに来た際に、よりスムーズに手続きできます。窓口
の混雑解消のためにも、ぜひ事前入力にご協力くださ
い。

◆ 事前の「求職申込み」入力の方法
①自宅のパソコンやスマートフォンから、「ハローワー
クインターネットサービス（厚生労働省サイト）」に
アクセスして、 求職申込み（仮登録）をクリック（選択）
してください。
②自分の氏名や住所、希望条件など、各項目を入力して
ください。なお、 必須  の項目は必ず入力してください。

③入力が終わったら  完了  をクリックしてください。  
　これで、事前の「仮登録」が完了します。
　仮登録完了日の翌日から14日以内に、ハローワークへ
お越しください。
　※期限を過ぎた場合、入力したデータは自動で削除さ
れ、復元されませんのでご注意ください。

　※期限日がハローワーク閉庁日（土・日・祝・年末年
始など）の場合には、前開庁日までにお越しください。

④ハローワークに来所したら、「インターネットで事前
に求職申込みをした」ことを受付で申し出てください。
窓口で事前に仮登録した内容や希望条件を確認して
「求職申込み」は完了です。

★詳しくは・・・
　問 ハローワーク羽咋　☎ 0767-22-1241



羽咋市

宝達志水町

中能登町

七尾市
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志賀町からの情報として、２市２町の広報紙に
柴木運動公園の桜並木を紹介しました。

宝浪漫マラソン 2020
ボランティアスタッフ募集
▶ 開 催 日　９月27日㊐ 
▶ 活動時間　６:30 ～ 14:30 ころ
　※係によっては、時間帯が異なります
▶ 応募資格　中学生以上
▶ 締 切 日　７月31日㊎

申込方法など詳しくは

問 宝浪漫マラソン実行委員会　☎ 0767-28-4749

和倉温泉お祭り会館４月25日13時オープン！
七尾が誇る四大祭り「青柏祭」「石崎奉燈祭」「お熊甲祭」
「能登島向田の火祭」の迫力と臨場感を体感できる施設です。
ぜひ遊びに来てください。
▶ 入 館 料　 一般800円、小中学生400円、乳幼児無料
　　　　　　　　　※観光情報エントランスは無料
▶ 開館時間　9:00～17:00　
▶ 場　　所　和倉町2部13番地1
▶ 休 館 日　 第2・4水曜日、
　　　　　　　　　12月29日～１月１日
問 ( 一社 ) ななお・なかのとDMO　☎ 0767-62-0900

　　 7月31 日 ㊎まで   

ｔ

月

前年のゴミ量

（家庭から収集した燃えるごみの量）

問 環境安全課
☎ 32-9321

きちんと分別してごみを減らし
ましょう

ゴミメーター

２
第７回 中能登トレジャートレイルラン　
エントリー募集
毎年全国から多くのランナーが集まり、自然豊かな里山を駆
け抜ける中能登トレジャートレイルラン大会の開催日が決定
しました。今回も、イベント盛りだくさんで初心者から本格
派の人まで楽しめる大会となっております。
皆さまのご参加を心よりお待ちしております。
▶ 大会日　11月１日 ㊐　
▶ エントリー期間
　　４月１日㊌～７月31日㊎
詳しくは

問 企画課　☎ 0767-74-2806

4 月１日 ㊌～７ 月31 日㊎

　　　４ 月25 日 ㊏～ 

宝浪漫マラソン

地　域　安　全　ニ　ュ　ー　ス

羽咋警察署  ☎ 22-0110・羽咋郡市防犯協会連合会  ☎ 22-4970

ハク太郎ハク太郎ハク太ク太太郎郎

地域で子どもを守りましょう！
　新入学シーズンです。子どもに『いかのおすし』 を繰り返し教えま
しょう。学校の行き帰りに声をかけられたなど、不安なことがあった
ら、家の人や先生に報告するよう話し合ってください。また通学路に
ある「子ども110番の家」や、防犯ブザーの使い方も確認しましょう。

　子どもが犯罪の被害者とならないために、地域全体で子どもを見守
りましょう。声かけや、つきまといなどに関する情報は、羽咋警察署
（☎22-0110）、最寄りの交番・駐在所までご連絡ください。
緊急のときは110番通報してください

市内周遊イベント「はくいクエスト」開催中！
スマートフォンアプリ「まちクエスト」を使って市内の観光
名所をまわるデジタルクイズラリーを開催しています。期間
中にクイズに答えてクエストをクリアしていきましょう。
クエストクリア数が多いほど豪華賞品に応募
ができます。

▶ 期　間　４月（予定）～８月31日㊊　
▶ 参加用紙の配布場所　
         　　　　   道の駅のと千里浜　など
　※詳細は、
        羽咋市ホームページをご覧ください

問 羽咋市 商工観光課　☎ 0767-22-1118

中能登トレラン

　　8月31 日  ㊊ まで   
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『いかのおすし』




