
万が一に備えた準備と心構えが大切ですね

大型連休も後半へとさしかかった５月５日午後２時４０分頃、スマートフォンから緊急

地震速報を告げるけたたましい警報音が鳴りました。その数秒後、大きな揺れが襲ってき

ました。揺れが収まり、テレビをつけると珠洲市で震度６強、志賀町でも震度４の揺れで

あるとの報道が流れてきました。志賀町では大きな被害は確認されませんでしたが、震源

地の珠洲では大きな被害に見舞われました。

今から１６年前の2007年（平成１９年）の３月２５日に輪島市を震源地とする最大震度６強の地震が発生

しています。この地震では、富来地区も家屋や道路にかなりの被害が発生しました。今回の地震の発生は休

日、2007年の地震は春休みの初日に発生しました。偶然ですが、両日とも学校の授業が行われていない日に

発生しています。

学校では大きな地震が授業中に発生した場合に備えて、避難訓練を行っていますが、

まずは、大きな揺れの際には、落下物等から自分の身を守る行動「しゃがむ」・「かくれ

る」・「じっとする」の動作が大切です。揺れが収まってから安全な場所へ生徒を避難誘

導する手順となっています。

地震がいつ起こるのかを予測することは困難です。しかし、万が一に備えて日頃から

準備をしておくことはできます。被害を最小限に抑えるために学校でも避難訓練を継続

して実施していきますが、ご家庭でも万が一に備えて、避難場所の確認や防災グッズ等の準備をお勧めいた

します。「備えあれば憂いなし」です。

文責 板岡 和之

＜生徒会 前期スローガンは、「ひまわり」です＞
５月１６日（火）前期生徒会の「生徒総会」が開催されました。冒頭、生徒会長

の関口実咲季さんから、前期の生徒会スローガンの提案がありました。スローガン

として提案されたのは「ひまわり」。おそらく花の名前をスローガンに選んだのは、

これが初めてのことだと思います。議案書の中にその理由が書かれていました。「ひ

まわりは太陽に向かってまっすぐ伸びるように、私達も上に向かって進んでいきた

い」、「ひまわりがたくさんの種を残すように、私達も将来の富来中に新しいスタイルを残したい」、「ひまわ

りは一つ一つ形が違いそれぞれの良さがあるように、みんなのそれぞれのいいところを伸ばしたい」。富来

中生全員で『さらなる高み』を目指し、協力することを忘れず、富来中学校がひまわ

りのように「明るく、笑顔の絶えない学校にしていきましょう」と綴られていました。

「ひまわり」のスローガンに込められた生徒会の熱い思いが伝わっ

てきました。今後、このスローガン実現に向けて、生徒会の様々な

企画が進められていきます。みなさんの成長が楽しみです。きっと

「富来中ひまわり」は満開の花を咲かせてくれることでしょう。

＜生徒会企画 ～王様ドッヂボール～＞

５月２９日（月）の放課後、生徒会執行部が企画した「王様ドッヂボール」が開催されました。全校生徒

が男女別でそれぞれ２チームに分かれて対抗戦で行われました。ドッヂボールを通して、学年の垣根を越え

て仲良く、協力し合う気持ちを持って欲しいという生徒会執行部の思いが詰まった企画でした。各チームの

王様役の生徒にボールが当たると即負けというのが「王様ドッヂボール」のルールです。生徒達は小学校時

代によくやっていたドッヂボールを思い出してなのか、試合は予想以上に白熱

していました。試合が終わった後、スッキリとした表情をした生徒が印象的で

した。生徒会執行部の願いは、きっと成就したのではないかと思います。生徒

会執行部の皆さん、ありがとうございました。

希望の丘 富来中学校 学校報 №３ 令和５年６月１日

チャレンジ＆チェンジ！そして成長へ  



＜６月は運動部の能登地区大会が開催されます

頑張ろう！ 卓球部、ソフトテニス部、バスケットボール部＞
６月は運動部の能登地区大会が開催されます。この大会は県大会への出場権もかかっています。上位の成

績を収めれば７月に行われる県大会に出場できます。３年生にとっては、これまでの部活動の集大成となる
大会です。悔いを残すことのないよう全力で試合に臨んで欲しいと思います。頑張れ！富来中生！

６月の行事予定
Schedule of June 水無月

● 生活目標 ● 道徳心
・マナーアップ月間 ・心を形に表そう

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

１ ２ ３
全校集会 第１回英検

口座振替日

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10
陸上自衛隊ｺﾝｻｰﾄ ｢ｵｰｹｽﾄﾗｱﾝｻﾝ 尿検査（２次） 耳鼻科検診 (1年)

13:30 ﾌﾞﾙ金沢｣ｺﾝｻｰﾄ 専門委員会 給食巡回指導 (3年)

13:30 志賀中

※全校生徒参加 ＳＣ来校(午前) 能登地区大会激励会

11 12 13 14 15 16 17
能登地区中学校体育大会 はまなす週間 防犯教室 はまなすテスト 能登地区中学校体育大会

(ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ) （～１６日） （ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ

ＳＣ来校(午後) ･卓球･ｿﾌﾄﾃﾆｽ)

18 19 20 21 22 23 24
能登地区中学校体育大会 朝読書週間 校内研修会 ＳＣ来校(午前) 尿検査（３次） 町教育委員会学校訪問

（ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ （～２３日）

･卓球･ｿﾌﾄﾃﾆｽ 職員会議 PTA役員･実行委員会 教育振興会総会18:30

※部活動なし ※部活動なし 18:30 ※部活動なし

25 26 27 28 29 30 ７／１

ＳＣ来校(午後) 期末テスト 期末テスト

（１日目） （２日目）

救急法講習会

※部活動なし ※部活動なし ※部活動なし ※部活動なし ※部活動なし（生徒・職員）

※ ハ－トフル相談員来校 ＝原則毎週 月曜（半日）・火曜・金曜（全日）です。

※「ＳＣ来校」はスクールカウンセラーの来校日です。（午前は9～13時、午後は13～17時）

【７月の主な行事等】
３日（月）全校集会 ６日（金〉専門委員会 ７日（金）第１回漢字検定・薬物乱用防止教室

１２日（水）避難訓練（火災想定） １９日（水）・２０日（木）通知表渡し ２１日（金）終業式


