
　12月26日（水）、西海風無の小網重𠮷さんが100歳を迎
え、いこいの村能登半島で小泉町長や民生委員、親族な
どから祝福を受け、「ありがとう」と元気よく応えました。
　小網さんは、20歳の時、富山35連隊に入隊し、フィ
リピンやベトナムなどの戦地を渡り歩きました。５人の
子どもに恵まれ、漁業で家族を養い、92歳までサザエや
モズク漁を続けていました。
　長男の重一さんは「小さい頃から苦労し、ここまでよ
く長生きできたと思います。感激と感謝の気持ちでいっ
ぱいです」と話しました。

　12月24日（月・振休）、石川サンケン本社堀松工場で、
子どもものづくり体験会が開催され、町内小学校の６年
生14人が参加しました。
　この体験会は、子どもにものづくりの楽しさを体験し
てもらうことを目的に毎年開催され、今年はブザー付き
の携帯LEDライトを製作しました。
　参加した児童は、社員に教わりながら、細かい電子部
品を作業手順にあわせ並べた後、慎重に２つの基盤には
んだ付けし、組み立てました。

慎重にはんだ付けする児童

祝福を受ける小網重𠮷さん（手前右から 3人目）

西海風無の小網重𠮷さんが 100 歳

石川サンケン㈱がものづくり体験会

　カレンダーを寄贈する杉本代表取締役社長（右から２人目）と
　安中取締役工場長（右）

　12月21日（金）、能登中核工業団地でカレンダーを製造
する㈱ＴＳＧが、志賀町役場を訪れ、日めくりカレンダー
190部や卓上カレンダー 100部を町に寄贈しました。
　同社からの寄贈は、今年で10回目となり、町内の公共
施設などに配布され喜ばれています。
　㈱ＴＳＧの杉本代表取締役社長は「今年は祝日法の影響
で社員が苦労しがんばって作りました。皆さんに喜んで
もらえれば」と話しました。

㈱ＴＳＧが日めくりカレンダーなどを寄贈
能登中核工業団地のカレンダー製造会社

小学生がものづくりの楽しさを体験

いつまでもお元気で。町内 21番目の長寿
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　１月10日（木）、志賀町優良特産品の「能登志賀ころ柿」
1,450個を町教育委員会に寄贈しました。児童生徒の食
育・地産地消・特産品の認知を図ったこの取り組みは今
年で３年目となります。
　志賀町役場で行われた贈呈式では、新谷克己組合長が
「今年も町内の児童・生徒、教職員の皆さまに能登志賀
産ころ柿をご賞味いただきたく給食に提供することとし
ました。今年も一年有意義な学校生活を送れますように」

とあいさつし、間嶋教育長にころ柿を手渡しました。間
嶋教育長は、「今年で３年目となり子どもたちも楽しみ
にしております。子どもたちには楽しみながら食べても
らい、また志賀町の特産品として食育・ふるさと教育の
面で役立てていきたい」と応えました。
　11日（金）、町内小中学校の給食と志賀高校の給食（昼食）
利用者に一人一個ずつころ柿が提供されました。志賀小
学校３年生の児童たちは「甘くておいしい」「一生懸命
作っているからこんなに甘くなるんだと思う」ところ柿
を味わい、感想を話しました。

ころ柿をほおばり笑顔になる児童たち（左から）JA志賀ころ柿部会 新明部会長、新谷組合長、
間嶋教育長、岡塚常務

JA 志賀が給食にころ柿を提供

（左から）プレミアム規格、特選規格、通常規格谷本知事に「プレミアム」創設を報告

　ＪＡ志賀は、「能登志賀ころ柿」の出荷等級に超特選ク
ラスの「プレミアム」を新規追加しました。
　１月９日（水）、ＪＡ志賀新谷組合長は、小泉町長や石
田県議らと県庁を訪れ、谷本知事に報告しました。

　志賀産ころ柿は、平成28年に地理的表示保護制度（ＧＩ）
に登録され、ＧＩを活用したブランド化の取り組みが進
められており、そのひとつとして最高級品質のプレミア
ム規格が創設されました。
　「プレミアム」等級のころ柿は、サイズが最も大きい４
Ｌ規格できれいなあめ色、適度な肉質の硬さや形状など
厳しい条件をクリアした商品で、出荷される「能登志賀
産ころ柿」のわずか0.07％の貴重なころ柿となります。

最高等級「プレミアム」創設でブランド化
GI登録の志賀産ころ柿

甘くておいしいね



今月の番組今月の番組
【 １日～】
平成30年度能登の里山・里海
　小・中学生絵画展  
字 想い出の校歌集　第７回
　　「酒見小学校・西浦小学校」
 字 志賀昔ばなし
　　第６回枇杷の会朗読公演（後編）
　　　・富来祭　・甘酒

【～ 15日 】

第30回志賀町を描く美術展
香能の丘ふれあいフェスタ
しかっ子あつまれ！！
　運動会リハーサル  すばる幼稚園

【16日 ～】
平成 31 年志賀町成人式
志賀小学校開校記念フェスティバル
高齢消費者被害防止寸劇出前講座

【再放送】
寒い季節のスキンケア（富来病院皮膚科医）
字 志賀町の文化財「天然記念物①」

字 しかチャンニュース放送予定
・消防出初式・給水車納車
・第30回志賀町綱引選手権大会
・第６回志賀町フットサル志賀大会
・親子で食育 親子で楽しむ絵本と料理
・志賀町優良特産品発表会
・中甘田分団新消防ポンプ車引渡式
・全国中学生人権作文コンテスト表彰伝達式
・坪野哲久文学奨励賞表彰式
・ＪＡ志賀給食にころ柿提供

まちかど巡り
・ 志加浦保育園  リンゴ狩り＆
　　　　　　フローリィクリスマス見学
・石川サンケン小学生ものづくり体験会

平成31年第１回志賀町議会定例会
　（放送時間は変更になる場合があります）
　生放送　２月26日（火）10時～

曜日 火・水・木・金 土・日・月
時間 番 組 内 容 番 組 内 容
7:00 字 おくやみ情報
7:03 字しかチャンニュース
7:55 北陸電力文字情報
8:00 字 今月のお料理レシピ  ＆  志っ賀りヘルス  ＆  志っ賀り体操足若体操 ver.
8:45 北陸電力志賀原だより  ＆  北陸電力文字情報

9:00

【～ 15日】香能の丘ふれあいフェスタ・
（再）寒い季節のスキンケア

【16日～】能登の里山・里海小・中学生絵画展・
（再）文化財「天然記念物①」

【～ 15日】字 想い出の校歌集⑦・
第30回志賀町を描く美術展

【16日～】高齢消費者被害防止寸劇出前講座

9:55 北陸電力文字情報

10:00

【～ 15日】（再）しかチャン歌謡ショー⑪ほか
【16日～】字 想い出の校歌集⑦・

字 志賀昔ばなし 第７回枇杷の会
朗読公演（後編）

【～15日】能登の里山・里海小・中学生絵画展・
香能の丘ふれあいフェスタ

【16日～】（再）文化財「天然記念物①」・
（再）寒い季節のスキンケア

10:55 北陸電力文字情報
11:00 図書館だより
11:20 児童館だより・まちかど巡り・行政情報
11:45 北陸電力志賀原だより  ＆  北陸電力文字情報

12:01
【～ 15日】第30回志賀町を描く美術展
【16日～】志賀小学校開校記念フェスティ

バル

【～ 15日】しかっ子あつまれ!! すばる幼稚園
【16日～】字 想い出の校歌集⑦・

字志賀昔ばなし 第７回枇杷の会
朗読公演（後編）

12:55 北陸電力文字情報
13:00 字 おくやみ情報
13:03 字 今月のお料理レシピ  ＆  志っ賀りヘルス（志っ賀り体操ロコモ・認知症予防Ver.）
13:28 字 志っ賀り体操  足若体操ver.
13:55 北陸電力文字情報
14:00 字 しかチャンニュース・お知らせ・行政情報
14:55 北陸電力文字情報

15:00

【～ 15日】字 想い出の校歌集⑦・　　　
字 志賀昔ばなし 第７回枇杷の会
朗読公演（後編）

【16日～】成人式・字 想い出の校歌集⑦

【～ 15日】第30回志賀町を描く美術展
【16日～】志賀小学校開校記念フェスティ

バル

15:55 北陸電力文字情報
16:00 図書館だより
16:20 児童館だより・まちかど巡り・行政情報
16:45 北陸電力志賀原だより  ＆   北陸電力文字情報
17:00 字 今月のお料理レシピ  ＆  志っ賀りヘルス（志っ賀リ体操リラックス・認知症予防Ver.）
17:25 北陸電力文字情報

17:30 金沢ケーブルテレビ  スペシャル

【～ 15日】（再）しかチャン歌謡ショー⑪・
字 想い出の校歌集⑦ほか

【16日～】高齢消費者被害防止寸劇出前講座・
（再）しかチャン歌謡ショー⑪

19:00 字 しかチャンニュース

【～ 15日】児童館だより・
香能の丘ふれあいフェスタ

【16日～】字 想い出の校歌集⑦・
能登の里山・里海小・中学生絵画展

19:55 北陸電力文字情報

20:00

【～ 15日】香能の丘ふれあいフェスタ・
能登の里山・里海小・中学生絵画展

【16日～】児童館だより・今月のお料理レシピ・
（再）寒い季節のスキンケア

【～ 15日】字 志賀昔ばなし 第７回枇杷の会
朗読公演（後編）

【16日～】成人式

20:45 北陸電力志賀原だより  ＆  北陸電力文字情報

21:00
【～ 15日】しかっ子あつまれ!! すばる幼稚園
【16日～】高齢消費者被害防止寸劇出前講座  

字 しかチャンニュース

21:55 北陸電力文字情報

22:00
【～ 15日】字 想い出の校歌集⑦・図書館だよ

り・第30回志賀町を描く美術展
【16日～】成人式

【～ 15日】字  しかチャンニュース・
まちかど巡り

【16日～】志賀小学校開校記念フェスティバル
22:55 北陸電力文字情報
23:00 　おくやみ情報
23:03 終　了

２２月 の

※ 

都
合
に
よ
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。
番
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表
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ル
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Ｅ
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け
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。

※毎月１日と 16 日に番組の入替えを行い、曜日によっても放送時間帯を変えています。 字：一部または全部に字幕入り

ケーブルテレビに関するお問い合わせは
志賀町ケーブルテレビ(情報推進課)

☎ 32-9999
E-mail　jyouhou@town.shika.lg.jp字
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【作り方】
①エビは皮をむいて、竹串で背わたを取り除き、粗く刻む。
　レンコンは皮をむいて２／３はすりおろし、残りは５㎜
角に切る。大葉、生姜はみじん切りにする。
　豆腐はキッチンペーパーに包み、電子レンジで１分加熱
し、水気を切る。

②ボウルに豆腐、エビ、大葉、生姜を入れて混ぜ合わせ、
レンコン、酒、しょうゆ、ごま油、片栗粉、塩こしょう
を加え、さらによく混ぜる。

③餃子の皮に具をのせ、包む。

④フライパンにサラダ油を熱し、餃子を並べて強火で焼き、
底面に焼き色がついたら水を注ぎ、ふたをして中火で蒸
し焼きにする。

⑤ふたをとって水気をとばし、ごま油を回しいれて、カリっ
とするまで焼き、器に盛り、ポン酢を添える。

保健福祉センター栄養士
舘島 紗貴さん

エビとレンコンの
もちプリ餃子もちプリ餃子

276kcal
1.3g

【１人分】

エエ

健保健

豆腐とレンコンを使ったヘルシーな餃子♪
レンコンのもちもち感と、シャキシャキ感が
アクセントになっています。

４尾

100g

40g

４枚

1/2かけ

10枚

適量

小さじ１

小さじ１

小さじ１

大さじ１

少々

適量

適量

◎具

　エビ

　レンコン

　木綿豆腐

　大葉

　生姜　

餃子の皮（大判）

サラダ油

　酒

　しょうゆ

　ごま油

　片栗粉

　塩こしょう

　ごま油

　ポン酢

【材料・２人分】

防災行政無線のミュージックチャイム

児童作詞作曲の歌 第２弾 放送開始
　志賀小学校５年生の児
童が作詞作曲した歌の第
２弾が２月１日から防災
行政無線で夕方のミュー
ジックチャイムに放送さ
れます。
　12 月・１月に放送さ
れた「またあした」に続
く２曲目は「冬の日」と
題した冬バージョンの歌
です。児童作詞作曲の歌
は、春夏秋冬それぞれの
季節にあわせた４つの
バージョンが既に出来上
がり、今後、季節にあわ
せて順次放送されます。
　児童が楽しみながら愛
着をもって作った曲をお
楽しみください。

１ 雪が降るよしんしんと　そり遊び１ 雪が降るよしんしんと　そり遊び
雪景色になったから　帰ろうよ雪景色になったから　帰ろうよ

冬 の 日冬 の 日

２ こたつで温まろうよ　ぽかぽかと２ こたつで温まろうよ　ぽかぽかと
今日の夜は鍋がいい今日の夜は鍋がいいな　あつあつのな　あつあつの

作詞・作曲作詞・作曲
志賀小学校５年生児童志賀小学校５年生児童
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問 石川県立志賀高等学校
　☎ 32-1166　FAX 32-9077

No.21志賀高校の存続と活性化のため
志賀町は志賀高校を応援します

平成 30年度全国高等学校選抜
レスリング北信越大会
11 月 17 日㊏・18 日㊐
会場：学校法人 上田学園  上田西高等学校体育館

平成 30年度石川県高等学校新人体育大会ライフル射撃競技
11 月８日㊍・９日㊎
◇ビームライフル少年男子立射 60 発競技　団体の部
　　　第２位　田中 魁心（2年）・木村 水季耶（2年）・浜田 孝弘（1年）
◇エアライフル少年女子立射 40 発競技　個人の部
　　　第３位　吉岡 京香（1年）
※ 以上 4名は、北信越新人大会に出場しました。

第 38回石川県高等学校総合文化祭弁論部門
11 月９日㊎
◇優秀賞 (第３位）　中谷 彩花（2年）　「明日に繋がる怒りのエネルギー」

第 37回能登ジュニア陸上競技選手権大会
11 月 10 日㊏
◇男子砲丸投　第３位　山本 雷太 (2 年）記録 11m89

◇学校対抗戦 第３位    志賀高校
◇個人対抗戦 51㎏級 第３位 我満 大記（1年）

65㎏級 優　勝 張原 大斗（2年）
71㎏級 第３位 谷内 謙斗（1年）
92㎏級 第２位 小林 大輝（1年）
125㎏級 優　勝 川田 隼也（2年）

※団体・個人ともに３月に行われる全国選抜大会への出場が決
まりました。

ナビティーチャー

11 月以降の主な学校行事など

輝かしい部活動成績
レ ス リ ン グ 部 射 撃 部

弁 論 部

陸 上 競 技 部

青春全開  志賀高校！志賀高校！

 
　木村　亮　国語科教諭 

　志賀高校に赴任して６年目、今年度から学校行事などの世話をする生徒会課という部署で
「みんなが参加する、みんなが楽しめる学校行事」を目指して活動しています。
　これは簡単なようでいて難しい。「行事が苦手」、「面倒くさい」、「親しい人とだけ関わって
いたい」、などいろいろな人がいるからです。でも、本当に楽しもうと思うと全員が一つの方
向に向かう必要があります。苦手な人も是非楽しもうとしてみてください。周りを楽しませ
るためにも。また、得意な人は周りに目を向け、言葉をかけてみてください。自分たちが楽
しむためにも。そうやって、いろいろな人たちが気遣い合う学校行事になればと思っています。

学校現場での働き方の見直しを進めています！学校現場での働き方の見直しを進めています！

地域から愛され信頼される高校を目指します！地域から愛され信頼される高校を目指します！

【 １年生親子交流授業 】11/16・20 【 志賀町綱引選手権大会 】11/23

【 歳末たすけあい募金（富来地区） 】12/ ６ 【 ２年生体験型進路ガイダンス 】12/ ８

【 校内球技大会 】12/20 【 卒業生と語る会 】12/25




