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　４月26日（木）、富来小学校で交通安全教室が行われ、富来
小学校の児童173人が、自転車の乗り方やスクールバスの乗降
りの際の注意点などを学びました。
　教室には、富来交番所長、交通安全協会員、志賀町街頭交
通推進隊員、見守り隊員、バスの運転手などが参加しました。
はじめに児童を代表して谷内優集さんが「今日改めて交通ルー
ルを守ることの大切さを知りました。これからも交通ルール
に気をつけたいと思います」とあいさつしました。

　５月７日（月）、志賀町地域おこし協力隊の委嘱状交付式が
行われ、長野県長野市から志賀町に移住した重浦薫さんが地
域おこし協力隊に委嘱されました。
　重浦さんは、ウエディングプロデューサーとして培ったノ
ウハウを生かし志賀町における人口減少対策や少子化対策の
ため結婚支援事業などを担当します。
　重浦さんは、「婚活やウエディングを通して地域おこしを考
える志賀町で、微力ながら自分のできることをひとつひとつ
丁寧にやっていきたい」と意気込みを話しました。

富来小学校で交通安全教室

志賀町地域おこし協力隊委嘱状交付式

自転車の乗り方やスクールバスでの注意点を学ぶ

結婚支援で地域活性化

　志賀高校では、４月から生徒の栄養・健康管理、保護者の
負担軽減を目的として、町の学校給食共同調理場で調理した
「昼食（給食）」を提供しています。
　初日のメニューはひじきご飯、アンサンブルエッグ、キャ
ベツと小松菜の和え物、わかめとじゃがいものみそ汁といっ
た栄養のバランスのとれたものとなっており、事前に申し込
みをしていた23名の生徒が中学生以来の久しぶりの給食を
堪能しました。

志賀高校で「昼食」提供はじまる！
県内初！

配膳を行う志賀高生徒

　４月29日（日）から５月13日（日）までの間、米町不動の滝公
園でこいのぼり70本を掲げた鯉ながしがあり、滝の上を泳ぐ
こいのぼりで訪れる人を楽しませました。
　この取り組みは、地区住民でつくる切偲会が、毎年こども
の日にあわせて実施。各家庭から不要になったこいのぼりを
募り、集めたこいのぼりを滝付近と対岸を結ぶ３本のロープ
にくくりつけ遊泳させました。
　今年は、鯉ながしの実施に先駆け上熊野公民館が主体とな
り有志による公園内の大規模な木の伐採や草刈りも行われ、
のびのびと気持ちよく泳ぐこいのぼりがより見やすくなって
いました。

こいのぼり70本が遊泳
米町不動の滝公園で「こいながし」

富来小学校前交差点での横断訓練

委嘱状を受けとる重浦薫さん

滝の上を泳ぐこいのぼり
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1メダリストの太田忍選手（左）と樋口黎選手（右）　2銀メダルに触る生徒　3メダリストに質問する生徒　4メダルの重みをかみ
しめる生徒

　富来中学校の３年生33人が４月19日（木）から21日（土）に、
志賀中学校の３年生122人が４月25日（水）から27日（金）に東京
へ修学旅行に行き、日本体育大学を訪問しました。
　平成28年に町と日本体育大学が体育・スポーツ振興協定を
結んだことから修学旅行での大学訪問が始まり、富来中学校
は今年で３年目、志賀中学校は初めての訪問となりました。
　日本体育大学では、体操・野球・サッカー・ゴルフなどの
体育施設のほか、中学校の教室の６～７倍はある教室や、学
内の接骨・整骨院などの施設などを見学しました。
　レスリング場では、リオオリンピックレスリング59kg
級銀メダリストの太田忍選手と同オリンピックレスリング
57kg級銀メダリストの樋口黎

れい

選手と交流しました。生徒は、
両選手のメダルを触ったり、首からかけたりし実際の重量以
上のメダルの重みをかみしめていました。

志賀中・富来中３年生が修学旅行で

日本体育大学を見学

３年２組　舛岡　諒汰朗
日本体育大学を見学して、学
生の皆さんは日頃の練習への
取り組み方がすごいと思いま
した。自分の目標やチームの
目標に向かって、ひたすら努
力し続ける姿がとてもかっこ
いいと思いました。

３年２組　水澗　琉奈
日本体育大学を見学して、強
い選手はやはりいい環境で練
習しているんだなと思いまし
た。キャンパス内はとてもき
れいで、２人の銀メダリスト
に会えてすごくうれしかった
です。

３年３組　村井　一真
日本体育大学はとても広く、
人の数の多さやスポーツに関
する設備に本当に驚きまし
た。大学生の皆さんは楽しそ
うに見えたし、僕もスポーツ
をすることが好きだからぜひ
体験したいです。

３年３組　押田　翔健
日本体育大学に行って特に印
象に残っていることは、自分
の想像以上の学校の広さと、
数多くの部活動があること、
サッカー部は400人ほどいる
ことです。いろんな場所を見
学できすごく楽しかったです。

３年　中林　由季
一番心に残ったことは、オリ
ンピック選手に会えたことで
す。本物の銀メダルは、想像
以上に重かったです。1時間
だけでは回りきれないほど大
きな校舎で、驚くことがたく
さんありました。

３年１組　青山　沙織
初めて日本体育大学を見たと
き、ここは本当に学校なのか
と思いました。私は陸上部な
ので競技場に一番興味があり
ました。競技場はタータンが
青色でさすがだなと思いまし
た。見学できてよかったです。

３年１組　岡田　愛生
日本体育大学でレスリング場へ
行けると聞いてとてもわくわく
しました。オリンピック選手に
会いメダルを触らせてもらいま
した。メダルはすごく重くて、
私もいつかオリンピックでメダ
ルをとりたいと思いました。

３年　福田　せな
日本体育大学ってすごいところ
だなと、純粋に思いました。
１限ごとの授業は１時間20分。
一日だけで、ものすごい運動量
だし、それだけの体力があるっ
てすごいと思いました。私も部
活動などで鍛えていきたいです。

志賀中学校 富来中学校

１
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　東京2020オリンピックフラッグ・パラリンピックフラッグ
が全国をめぐるフラッグツアーで、５月11日（金）、志賀小学
校に両フラッグが到着し、フラッグ引継ぎセレモニーやリオ
オリンピックレスリング57kg級銀メダリストの樋口黎

れい

選手に
よる講演・実技指導が行われました。
　フラッグ引継ぎセレモニーでは樋口選手から小泉町長を
通して松永綺奈さん（志賀小６年）にオリンピック旗が、東京
2020組織委員会の古谷利彦さんから金谷校長を通して松谷
悠生くん（志賀小６年）にパラリンピック旗がそれぞれわたされ
ました。
　セレモニー後の講演で、樋口選手はオリンピックを経験し
て「夢を持ち続けること」「感謝の気持ちをしっかり持つこと」
についてその大切さを感じたと話しました。
　ランチタイムには、樋口選手と６年児童が給食を一緒に食
べ交流を深め、午後からは、レスリングの基礎を学ぶ実技も
行われ、児童にとって貴重な経験となりました。

フラッグツアーが志賀小学校に
2020東京オリンピック・パラリンピック

1（左から）松谷悠生さん、樋口黎選手、松永綺奈さん　2給食を共にし交流を深める樋口選手と児童たち　3児童にレスリングを
教える樋口選手　4セレモニー後に全員で集合写真

今月のレシピ

◆作り方

①トマトは大きめのさいの目切り、長ねぎは斜め薄切りにする。
　卵は溶きほぐして、塩こしょうをする。
②フライパンにごま油大さじ１を熱し、溶き卵を流し入れ、大きく
混ぜて半熟になったら取り出す。

③フライパンを軽くふき、ごま油大さじ１を熱し、長ねぎを炒める。
しんなりしたら、トマトを加えさっと炒める。

④調味料を加えてひと混ぜし、②のたまごを戻し入れ、手早く炒め
合わせる。

⑤④をごはんの上に盛り付ける。

中２個

１／２本

４個

少々

トマト

長ねぎ
　卵

　塩こしょう

◎調味料

　オイスターソース

　鶏ガラスープ

ごま油

ごはん

【材料・４人分】

小さじ２

小さじ1/2

大さじ２

600ｇ

407cal
塩分 0.7g
【１人分】

｛ ｛

保健福祉センター栄養士
舘島 紗貴さん

１日のスタートは「朝ごはん」
から！朝ごはんをきちんと食べ
る習慣を身につけましょう！

選手　

今今

トマたま丼トマたま丼

　６月は「食育月間」、毎月 19 日は「食育の日」です。
　「食」について改めて考える機会にしてみませんか？

１

２

３４

保健

１日
ら
習慣
から
る習



第22回全日本選手権個人タイム・トライアル・第22回全日本選手権個人タイム・トライアル・
ロード・レース大会開催のご案内ロード・レース大会開催のご案内

　本大会は、自転車ロードレース（タイムトライアル競技）の日本一を決める大会です。
　全国各地から選手・関係者、観戦者が集う大会であり、交流人口の拡大、地域の活性化につなが
る大会にしていきたいと思っております。
　大変ご迷惑をおかけしますが、大会運営にご理解とご協力をお願いします。

［石川県自転車競技連盟］

【期　　日】

平成30年６６月1717日（日）
【スタート】　午前８時 45分～

【場　　所】　左図参照（１周 13.1㎞）

【主　　催】　公益財団法人
　　　　　　日本自転車競技連盟

【共催・後援】　石川県、志賀町　等

住民みなさまへお願い
【交通規制時間】午前８時 00分～ 午後４時 00分
【交通規制場所】宿女交差点を中心に北側 1.5㎞ 南側４㎞

　※１　交通規制区間はレース車両以外通行禁止としますが、横断を必要とする場合は、係員の指示に従ってください。 
　　　　（コース内約 40箇所に大会関係者が交通整理をします。）
　※２　レース時間中、緊急事由（救急・消防の要請が出た場合）が発生し た場合は、緊急車両を優先します。

○コミュニティバス　　下甘田線、中甘田 ・甘田循環線　６月17日（日） 運休
　　　　　　　　　　　（北鉄能登バスは通常運行）
○や   す   ら   ぎ   荘　　６月16日（土）～ 17日（日） 休館

問 石川県自転車競技連盟（飯田）☎090-3293-6367　　生涯学習課　☎ 32-9350
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快適な住環境。安心して子供を産み、育てられる環境。

31 区画 ６月月１日 日 金金 ～ ～  
第２次募集受付開始第２次募集受付開始分譲宅地分譲宅地

受付期間　６月１日金～７月 31 日火　　　　　
　　　　　  9:30 ～ 17:00　※土・日・祝除く

販売価格　2,336,000 円～ 4,180,000円
　　　　　（販売単価　37,685 円 / 坪～ 47,603 円 / 坪）
　　　　　※申し込み区画に申し込み複数の場合は抽選となります。

受付窓口　まち整備課

高浜町東部地区整備住宅地

み ら いみ ら い
と う ぶと う ぶ

ＭＩＲＡＩ ＴＯＵＢＵ

問まち整備課　☎32-9211問まち整備課　☎32-9211

第29回

夏の砂浜で、ライブステージ、よさこい、太鼓、テント市など、内容盛りだくさんです！
夜は、間近で迫力の花火を楽しみましょう！皆さん、誘い合わせの上ご参加ください！

千鳥ヶ浜会  

場

夏の一大
イベント！

第２弾
  定住
する全ての人が対象定住
する全ての人が対象

!!


	1
	1-5
	1
	2-4
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	5-7
	8
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	9
	10-22
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	23
	24
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24


	6
	7-24
	1
	2-4
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	5-7
	8
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	9
	10-22
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	23
	24
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24



	2
	3-4
	1-5
	1
	2-4
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	5-7
	8
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	9
	10-22
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	23
	24
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24


	6
	7-24
	1
	2-4
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	5-7
	8
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	9
	10-22
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	23
	24
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24



	5
	6-8
	1-5
	1
	2-4
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	5-7
	8
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	9
	10-22
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	23
	24
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24


	6
	7-24
	1
	2-4
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	5-7
	8
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	9
	10-22
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	23
	24
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24



	9
	10
	11
	12-18
	1-5
	1
	2-4
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	5-7
	8
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	9
	10-22
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	23
	24
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24


	6
	7-24
	1
	2-4
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	5-7
	8
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	9
	10-22
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	23
	24
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24



	19-21
	22
	23
	1-5
	1
	2-4
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	5-7
	8
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	9
	10-22
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	23
	24
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24


	6
	7-24
	1
	2-4
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	5-7
	8
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	9
	10-22
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24

	23
	24
	広報しか６月号1-8
	広報しか６月号9-24



	24



