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親子行事で元気温水器

自治体広報紙配信
アプリ「マチイロ」
ダウンロー
ドはこちら

No.144

　6 月 28 日（水）、志賀小学校の新しい
ランチルームで親子行事が開催されま
した。水を入れた水筒を振って水温が何
度あがるか実験しました。



志賀小学校建設事業完了
　 小体育館・ランチルーム・プールが完成

６月に完成した体育館棟
とプールの位置

既存の体育館へ通じる渡り廊下

　

６
月
15
日
（
木
）
に
体
育
館
棟
、プ
ー

ル
が
完
成
し
、
志
賀
小
学
校
の
建
設
事

業
が
完
了
し
ま
し
た
。
体
育
館
棟
は
、

1
階
が
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
、
２
階
が
小
体

育
館
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

６
月
21
日
（
水
）
に
は
、
プ
ー
ル
開

き
が
行
わ
れ
、
学
年
ご
と
に
プ
ー
ル
を

使
用
し
て
い
ま
す
。

　６
月
28
日
（
水
）
に
は
、
お
披
露
目

会
を
兼
ね
た
親
子
行
事
が
行
わ
れ
、
真

新
し
い
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
や
小
体
育
館
が

初
め
て
使
用
さ
れ
ま
し
た
。

体育館棟　小体育館、ランチルーム（252 席）
　　　　　延床面積  1,405㎡　
　　　　　鉄筋コンクリート造２階建

プール　　25 ｍ×６コース
　　　　　プール管理棟（更衣室、トイレなど）　
　　　　　延床面積  220㎡
　　　　　鉄筋コンクリート造平屋建

屋外プール

管理棟

体育館棟

 １階
 ランチルーム

 ２階
 小体育館

体
育
館

〈ランチルーム〉親子行事で科学教室を開催

〈プール〉初泳ぎの２年生

〈小体育館〉親子行事で洋楽ワークショップを開催
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７
月
９
日
（
日
）、
西

山
台
の
防
災
公
園
で
第

38
回
志
賀
町
自
衛
消
防

隊
操
法
大
会
が
開
催
さ

れ
、
町
内
の
各
集
落
や

事
業
所
か
ら
12
隊
14

チ
ー
ム
が
出
場
し
ま
し

た
。

　

小
型
ポ
ン
プ
操
法
は
、

５
人
１
組
で
小
型
ポ
ン

プ
を
使
い
、
防
火
水
槽

か
ら
吸
水
し
、
火
点
の

的
を
め
が
け
て
放
水･

消
火
し
撤
収
す
る
ま
で

の
一
連
の
動
作
で
す
。

　

操
法
大
会
で
は
、
迅

速
で
正
確
な
動
作
と
放

水
開
始
か
ら
消
火
ま
で

の
時
間
を
競
い
ま
し
た
。

大
会
結
果

優　

勝　
安
津
見
自
警
団

準
優
勝　
大
念
寺
自
警
団
A

敢
闘
賞　
大
念
寺
自
警
団
B

敢
闘
賞　
梨
谷
小
山
自
警
団

敢
闘
賞　
北
吉
田
自
警
団

開会式に整列する 12 隊 14 チームの自警団員

２番員に放水の開始を伝達する１番員 火点に向けて放水する団員

出場の全 12 隊による一斉放水

ホースを運ぶ２番員と吸管を小型ポンプに接続する
３・４番員

初優勝した安津見自警団

志賀町自衛消防隊操法大会第 38 回
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自動起動装置 

弾道ミサイル情報、津波警報、緊急地震速報など、対処に時間的余裕のない事態に関する情報を国

（内閣官房・気象庁から消防庁を経由）から送信し、市町村防災行政無線（同報系）等を自動起動す

ることにより、国から住民まで緊急情報を瞬時に伝達するシステム 

人工衛星 

消防庁送信 
システム 

LGWAN  
インターネット 

Ｊアラート
受信機 

地上回線 

登録制メール  等 

防災行政無線 
（屋外スピーカー） （

避難してください。 

弾道ミサイル情報 

ケーブルテレビ 
コミュニティＦＭ等 

市町村の
庁舎等 

自動起動装置 

自動起動装置 

国に設置 地方公共団体に設置 

全国瞬時警報システム（Jアラート）とは 

Ｊアラ ト

アラート）とは

Ｊアラートの概要 

武力攻撃情報等

エリアメール・ 
緊急速報メール 

携帯電話会社

津波警報・緊急地震速報等

防災行政無線 
（戸別受信機） 

動起動装置

内閣官房 

武力攻撃
情報等

気象庁 

津波警報・

緊急地震速
報等

できる限り頑丈な建物や 
地下に避難する。

メッセージが流れたら

弾道ミサイル落下時の
行動について

弾道ミサイルは、発射からわずか10分もしないうちに到達する可能
性もあります。ミサイルが日本に落下する可能性がある場合は、国
からの緊急情報を瞬時に伝える「Jアラート」を活用して、防災行政
無線で特別なサイレン音とともにメッセージを流すほか、緊急速報
メール等により緊急情報をお知らせします。

首相官邸 
ホームページ

Twitterアカウント 
首相官邸災害・危機管理情報 

@Kantei_Saigaiwww.kantei.go.jp/

弾道ミサイル落下時の
行動

弾道ミサイルは、発射からわずか10分もしないうちに到達する可能

❶速やかな避難行動
❷正確かつ迅速な情報収集

国民保護ポータルサイト

行政からの指示に従って、落ち着いて行動してください。

http://www.kokuminhogo.go.jp/shiryou/
hogo_manual.html

武力攻撃やテロなどから身を守るために

ミサイル落下時には、こちらから政府の対応状況をご覧になれます

事前に確認しておきましょう。

物陰に身を隠すか、 
地面に伏せて頭部を守る。

窓から離れるか、 
窓のない部屋に移動する。

屋外に 
いる場合

建物が 
ない場合

屋内に 
いる場合

落ち着いて、直ちに行動してください。

近くに 
ミサイル 

落下！

●屋外にいる場合：口と鼻をハンカチで覆い、現場から 
直ちに離れ、密閉性の高い屋内または風上へ避難する。
●屋内にいる場合：換気扇を止め、窓を閉め、目張りをし
て室内を密閉する。

地下：地下街や地下駅舎などの地下施設

Jアラート  (例)直ちに避難。直ちに避難。直ちに頑丈な建
物や地下に避難してください。ミサイルが落下する可能性
があります。直ちに避難してください。

　J アラートとは、全国瞬時警報システムのことです。弾道ミサイル情報、津波警報、緊急地震速報など、
対処に時間的余裕のない事態に関する情報を国（内閣官房・気象庁から消防庁を経由）から送信し、防災行政無線などを
自動起動することにより、国から住民まで緊急情報を瞬時に伝達するシステムです。

J アラートってなに？
㉄環境安全課 ☎ 32-9321

ぼうさいなう

NO.6防災ＮＯＷ

（左ページ参照）

出典：国民保護ポータルサイト

　　出典：総務省消防庁
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　防災情報、生活に役立つ情報を皆さんに配信する手段
のひとつとして「志賀タウンめーる」を配信しています。
　「志賀タウンめーる」は、防災・気象情報、行政情報、
Ｊアラート情報（右ページ記載）を配信しています。
　携帯電話やインターネットに接続しているパソコンで
メールを利用している人であれば、どなたでも登録がで
きます。
　いざというときに備え、防災情報や暮らしに役立つ情
報を手に入れるため、登録してみてはいかがでしょうか。 上の URL またはＱＲコードから手続き

をしてください。

「メール配信申込み」を選択
します。

注意事項を確認し「同意する」
を押します。

登録するメールアドレスを入
力し「登録」を押します。

希望する配信情報にチェック
をつけ「確認」を押します。
※行政情報は地区単位で選択
することができます。

同時に登録メールアドレスに
仮登録完了メールが届きます。

希望する配信内容を確認し、
間違いがなければ「登録」を
押します。

仮 登 録 完 了 メ ー ル を 開 き、
メール本文中にあるＵＲＬに
アクセスし本登録を行います。

同時に登録メールアドレスに
登録完了メールが届きます。

①トップ画面（スマホ用）

⑤本登録 - １

②申込み画面

⑥本登録 - ２

③仮登録完了画面

⑦本登録 - ３

④仮登録完了メール

⑧本登録完了

空メールを使
った登録方法

（登録手順④から）

ウェブサイトか
らの登録方法

（登録手順①から）

s h i k a @ e n t r y .
mail-dpt.jp

https://mail.cous.
jp/shika/

◆防災・気象情報
　大雨、暴風警報など

◆行政情報
　ごみカレンダー
　行政放送

◆Ｊアラート情報
　地震情報、国民保護
　情報など

志賀タウンめーる
防災や暮らしに役立つ情報をいち早く届けます !!

「志賀タウンめーる」登録方法

配信内容について
㉄環境安全課 ☎ 32-9321
システムについて
㉄情報推進課 ☎ 32-9261

※メールアドレス指定を設定している人は、
次のアドレスを許可してください。 
　service@town.shika.lg.jp

※迷惑メール防止のためにドメイン指定を
している場合は、次のドメインを許可して
ください。　town.shika.lg.jp

配信している情報

志賀タウンめーる
今すぐ
登録！

～ 中　略 ～ ～ 中　略 ～
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救急車の適正利用について

全国版救急受診アプリ 「Ｑ 助」

 

有　

料　

広　

告　

欄

住まいと土地の総合案内所

みらい都志開発㈱

不動産のことなら何でもご相談下さい　―料金不要―
県外在住の方もお気軽にお電話下さい

羽咋市石野町ニ 107（やち歯科医院さん向かい）
TEL（０７６７）２２－１５３７

http://www.mirai-toshi.jp 宅地建物取引業石川県知事（3）3772 号
不動産コンサルティングマスター

心の通うまちづくり

　病院に行った方がいいのか、行くならば、救急車を呼んだ方がいいか、自分で病院やクリニックを受診し
た方がいいか、どれぐらい急いで受診した方がいいかなどについて判断することは、なかなか難しいもので
す。この救急アプリは症状の緊急度を素早く判定し、救急車を呼ぶ目安になりますので、活用してください。
　ただし、『意識がない』・『普段どおりの呼吸をしていない』場合はアプリを使用せず、すぐに 119 番を！！

症状に応じて、緊急度の判定に！

病院受診？ 
タクシー？ 
救急車？

　急な病気やけがをしたとき、該当する症状を画面上で選択していくと、緊急度に応じた必要な対応（「いますぐ救急
車を呼びましょう」、「できるだけ早めに医療機関を受診しましょう」、「緊急ではありませんが医療機関を受診しましょ
う」、または「引き続き、注意して様子をみてください」）が表示されます。
　その後、119 番通報、医療機関の検索（厚生労働省の「医療情報ネット」にリンク）や、受診手段の検索（一般社団
法人全国ハイヤー・タクシー連合会の「全国タクシーガイド」にリンク）を行うことができるようになっています。

尊い命を一人でも多く救うために
　目の前で突然、意識を失い倒れている人を発見したとき、あなたはどうしますか？
　そんなときに必要になるのが、心肺蘇生法です。心肺蘇生法は、意識がなく、心臓や呼吸が止まっている人に行う救
命処置です。
　救命処置には、胸骨圧迫（心臓マッサージ）、人工呼吸、除細動（電気ショック）などがあり、これらの処置は救命
講習を受講することにより習得することができます。
　いざ！というときのために救命講習を受講しましょう！

 利 用 方 法 

火災・救急・救助のお問合せ　 志賀消防署 ☎ 32-1776 　志賀消防署富来分署 ☎ 42-1211
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「
文
芸
教
室
」
に
掲
載
す
る
作
品
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
毎
月
３

日
ま
で
に
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。（
連
絡
先
必
須
）

紙
面
の
都
合
上
、
掲
載
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

■
宛
先
／
〒
９
２
５ -

０
１
９
８
志
賀
町
末
吉
千
古
１-

１

　
　
　
　

志
賀
町
教
育
委
員
会 

生
涯
学
習
課
ま
で

麦
飯
や
共
に
暮
し
て
喜
寿
迎
う　
　
　
　
　
　

土
田
エ
ミ
子

待
望
の
雨
に
な
る
か
と
空
仰
ぎ　
　
　
　
　
　

上
野　

末
子

夕
凪
や
哀
れ
義
経
舟
隠
し　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

〃

登
る
ほ
ど
山
紫
陽
花
の
道
す
が
し　
　
　
　
　
　
　
　

芳
子

待
望
の
大
地
潤
す
夏
至
の
雨　
　
　
　
　
　
　
　
　

ま
つ
い

蔓
か
ら
み
鉄
せ
ん
咲
き
ぬ
主
な
き
家　
　
　
　
　
　

さ
ち
こ

郭
公
や
旅
路
の
果
て
に
草

そ
う
も
く
と
う

木
塔　
　
　
　
　
　

淵
端　

三
之

ボ
タ
ン
寺
色
と
り
ど
り
の
ボ
タ
ン
花

　

夢
の
世
界
に
両
手
を
あ
わ
す　
　
　
　
　
　

元
尾　

智
子

そ
く
さ
い
会
年
に
一
度
の
太
巻
に

　

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
顏
皆み

な

ほ
ゝ
笑
み
て　
　
　
　
　
　

智
子

敬
老
の
日
に
集
ひ
来
し
人
生
の

　

先
輩
見
つ
め
パ
ワ
ー
頂
く　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

光
雄

通
夜
に
聞
く
妻
へ
の
想
い
静
々
と

　

難
病
看み

ゆ
る
喪
夫
に
手
を
添
う　
　
　
　
　

松
本
理
希
三

縁
に
咲
く
小
さ
き
星
の
る
紅
草

　

側そ
ば

の
大
輪
オ
ー
シ
ャ
ン
ブ
ル
ー　
　
　
　
　
　
　

志
津
江

う
る
さ
い
と
言
わ
れ
な
が
ら
も
世
話
を
や
く　

橋
田
明
日
香

う
る
さ
い
ね
眠
れ
ぬ
夜
の
蚊
の
う
な
り　
　
　

遠
藤
美
朝
子

う
る
さ
い
な
あ
あ
だ
こ
う
だ
と
口
達
者　
　
　

西
尾　

善
春

知
恵
く
ら
べ
王
将
攻
め
る
時
の
人　
　
　
　
　

村
中　

光
彦

年
老
い
て
知
恵
の
出
し
合
い
助
け
合
い　
　
　

炭
谷　

良
子

年
輪
を
重
ね
た
人
は
知
恵
袋　
　
　
　
　
　
　

坂
下
二
三
子

叱
ら
れ
た
膝
に
甘
え
る
猫
の
知
恵　
　
　
　
　

小
松　

彰
一

な
い
知
恵
を
絞
る
と
嘘
に
た
ど
り
つ
く　
　
　

山
本　

静
香

㉄生涯学習課　☎32-9350

貝
が
ら
川
柳
社

文

芸

教

室

大成功！「千鳥ヶ浜クリーン作戦」
　志賀クリーン運動「千鳥ヶ浜クリーン作戦」
を７月 16 日（日）早朝６時から約１時間実施
しました。
　当日は高浜地区と中甘田地区の、子どもか
ら大人まで約 800 人の方々が参加し、皆さん
のローラー作戦により、高浜新港から大島諸
願堂までの約 1.9 キロの区間は見る見るうちに
きれいになりました。
　この清掃がきっかけとなり、「自然を愛し、
美しいまちをつくる」という思いが、さらに
町じゅうに広がっていってほしいと思います。
ご参加いただいた皆さんおつかれさまでした。
本当にありがとうございました。
　また、高浜・中甘田地区の区長さんをはじめ、
関係各位の皆さんには多くのご協力をいただ
き、厚くお礼申し上げます。

金沢美術工芸大学・志賀町
第１回　連携記念企画展
　平成 28 年６月締結した連携協定に基づき、美術・工芸・デ
ザインの分野において、双方が所有する教育資源などを活用し、
地域文化の振興に資することを目的に記念企画展を開催します。
　「第１回連携記念企画展」では、金沢美術工芸学部美術科油
絵専攻の学生が今年５月に本町で合宿し、能登金剛をはじめと
する優れた自然景観などを題材とした油彩画を展示します。

会　　期：８月１日（火）～８月 10 日（木）
　　　　　平　日　８時 30 分～ 17 時 15 分
　　　　　土曜日　９時 00 分～ 12 時 30 分
　　　　　※日曜休館

会　　場：志賀町役場本庁舎　１階町民ホール

展示内容：金沢美術工芸大学学生写生作品展（約 45 点）
　　　　　※写生場所　志賀町福浦港・巌門・旧福浦灯台等

第 10回
「坪野哲久文学奨励賞」作品募集

【応募資格】　
　町内の小中学生、町内在住および在
学の高校生

【部門及び応募点数】
　○短歌の部　 一人三首まで
　○俳句の部　 一人三句まで
　○詩　の　部　 一人三作品まで

【テーマ】
　テーマは自由です。日常の中での喜
び、感動、悲しみ、怒りなど、あなたが
感じた心の風景を表現してみましょう。

【応募期間】　
　８月１日～９月８日　＊当日消印有効

【応募規定】
　本人が作った未発表の作品に限りま
す。（校内・グループ内発表可）俳句で
は 17 音の中に「季語」を一つだけ入
れてください。詩については、一作品
400 字詰原稿用紙２枚程度としてくだ
さい。

【応募方法】
　小中学生は担当・担任の先生を通じ
て応募してください。
　高校生は、氏名、年齢、郵便番号、住所、
自宅電話番号、学校名、学年を明記の上、
直接応募先まで持参または郵送してく
ださい。

【賞】
　各部門優秀作品には賞状と副賞を授
与します。

【表彰】
　表彰方法は、各部門入賞者および学
校宛てに通知します。

【展示】
　坪野哲久文学記念館および公共施設
で展示します。

【応募・お問い合わせ先】
〒 928-0198　志賀町末吉千古１- １
志賀町教育委員会 生涯学習課
坪野哲久文学賞担当まで
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•
弁
護
士  

國
田

　武
二
郎
（
堀
松
出
身
）

　

東
京
地
検
、
名
古
屋
地
検
、
横
浜
地
検
、
仙
台
高
等
検
察
庁
検
事
等
を
歴
任
。
現
在
、

あ
す
な
ろ
法
律
事
務
所
を
開
設
し
、
愛
知
県
弁
護
士
会
の
弁
護
士
と
し
て
活
動
。

　

そ
の
他
、
愛
知
学
院
大
学
法
科
大
学
院
教
授
、
愛
知
・
三
重
両
県
の
産
業
保
健
推

進
セ
ン
タ
ー
相
談
員
、
東
海
北
陸
地
方
年
金
記
録
訂
正
審
議
会
委
員
等
に
就
任
。

お
墓
の
納
骨
を
決
め
る
の
は
誰
か

Ｑ
：
都
会
で
働
い
て
い
た
次
男
が
︑
両
親
が
納
骨
さ

れ
て
い
る
本
家
の
墓
に
入
り
た
い
と
言
っ
て
き
ま

し
た
︒
し
か
し
︑
次
男
と
は
︑
両
親
の
相
続
問
題

で
感
情
的
に
対
立
し
︑
本
家
を
守
っ
て
い
る
長
男

で
あ
る
私
と
し
て
は
︑
次
男
を
本
家
の
墓
に
入
れ

た
く
あ
り
ま
せ
ん
︒
こ
の
場
合
︑
次
男
の
希
望
を

拒
否
す
る
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
か
︒
因ち
な

み
に
︑

長
男
で
あ
る
私
が
︑
父
親
か
ら
の
指
定
を
受
け
て
︑

こ
れ
ま
で
︑
墓
を
守
っ
て
き
ま
し
た
︒

Ａ
：
法
律
は
︑
系
譜
︵
家
系
図
や
過
去
帳
な
ど
先
祖

伝
来
の
系
統
を
示
す
も
の
︶︑
祭
具
︵
位
牌
︑
仏
壇
︑

仏
具
︑
神
棚
な
ど
︑
祭
祀
・
礼
拝
の
用
に
供
す
る

も
の
︶︑
墳
墓
︵
墓
石
︑
墓
碑
だ
け
で
な
く
︑
そ
の

所
有
す
る
土
地
＝
墓
地
の
所
有
権
や
墓
地
使
用
権
︶

な
ど
の
祭さ
い
し
ざ
い
さ
ん

祀
財
産
に
つ
い
て
は
︑
一
般
の
財
産
と

は
異
な
る
特
別
の
承
継
ル
ー
ル
を
決
め
て
い
ま
す

︵
民
法
８
９
７
条
︶︒
つ
ま
り
︑
祭
祀
財
産
は
︑﹁
祭

祀
を
主
宰
す
べ
き
者
﹂
が
承
継
す
る
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
︒
そ
の
祭
祀
承
継
者
は
︑
第
一
に
被
相

続
人
の
指
定
に
よ
り
︑
第
二
に
指
定
が
な
い
と
き

は
そ
の
地
方
の
慣
習
に
よ
り
︑
第
三
に
指
定
も
な

く
慣
習
も
明
ら
か
で
な
い
と
き
は
家
庭
裁
判
所
の

審
判
に
よ
る
指
定
に
よ
り
定
ま
り
ま
す
︒
祭
祀
承

継
者
と
な
る
者
の
資
格
に
特
別
の
制
約
は
な
く
︑

相
続
人
か
否
か
︑
親
族
関
係
の
有
無
︑
氏
の
異
同

等
は
問
い
ま
せ
ん
︒
系
譜
︑
祭
具
の
承
継
人
と
墳

墓
の
承
継
者
と
を
別
人
に
す
る
こ
と
も
許
さ
れ
て

い
ま
す
︒

　
　

被
相
続
人
に
よ
る
指
定
の
方
法
は
︑
遺
言
︑
書

面
︑
口
頭
︑
明
示
︑
黙
示
︑
生
前
の
言
動
な
ど
い

ず
れ
も
可
で
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り
︑
特
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限
定
は
あ
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ま
せ
ん
︒

し
か
し
︑
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が
︑
祭
祀
承
継
者
で
あ
る
か
に
つ
い

て
の
紛
争
を
予
防
す
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た
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に
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事
前
に
公
正
証

書
遺
言
等
で
﹁
祭
祀
承
継
者
﹂
を
指
定
し
て
お
く

こ
と
が
有
効
で
す
︒

　
　

質
問
の
場
合
で
す
が
︑
父
親
か
ら
長
男
が
祭

祀
承
継
者
に
指
定
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
︵
指
定

が
な
く
て
も
︑
長
年
︑
本
家
を
守
っ
て
い
る
長
男

が
祭
祀
承
継
者
と
い
う
の
は
慣
習
だ
と
思
わ
れ
ま

す
︒︶
長
男
が
墓
地
使
用
権
者
と
い
う
こ
と
に
な
り

ま
す
︒
し
た
が
っ
て
︑
次
男
が
︑
両
親
が
納
骨
さ

れ
て
い
る
本
家
の
墓
に
入
れ
て
欲
し
い
と
い
う
要

望
が
あ
っ
て
も
︑
墓
地
使
用
権
者
で
あ
る
長
男
の

承
諾
が
な
け
れ
ば
︑
次
男
は
︑
当
該
お
墓
に
入
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
︒
相
続
問
題
で
︑
感
情
的
な

対
立
が
残
る
と
︑
長
男
と
し
て
も
︑
次
男
と
同
じ

墓
に
入
る
こ
と
を
ど
う
し
て
も
避
け
た
い
と
い
う

気
持
ち
か
ら
︑
拒
否
す
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
︒
こ
の
よ
う
に
︑
相
続
問
題
の
紛
争
は
︑
後
々

ま
で
も
影
響
し
ま
す
か
ら
︑
兄
弟
姉
妹
は
出
来
る

限
り
︑
円
満
に
相
続
問
題
を
解
決
す
べ
き
だ
と
思

い
ま
す
︒

第29回『志賀町を描く美術展』作品募集

◆応募資格　美術展の趣旨に賛同する創作者。
　　　　　　年齢・国籍は問いません。１人１点。

◆応募規定　日本画・洋画・水墨画・版画・水彩画・パ
　　　　　　ステル画・CG画。（Ｆ30・Ｓ20号以内とし、
　　　　　　金具・紐を取り付け、額装にしてください。）

◆出  品   料　2,000円（小・中・高校・大学生は無料）

◆支払方法　出品料は、作品を搬入する場所で納入

◆そ  の  他　応募作品は、未発表のものに限ります。
　　　　　　（志賀町を描いていない作品や応募規定に沿
　　　　　　わない作品は、審査対象外）

◆搬入期日　10月７日㈯まで

◆作品審査　10 月 16 日㈪に審査し、入賞作品を決定。
　　　　　　審査の結果は、入賞者に直接郵送で通知。
　　　　　　また、北國新聞紙上にて発表します。
　　　　　　（審査結果の異議については受理しません）

◆表  彰  式　11月12日㈰　10:00 ～
　　　　　　会場：富来活性化センター

◆表　　彰　・大賞（30 万円※買い上げ・版権含む）
　　　　　    ・能登の里山、里海賞（10 万円相当商品券）
　　　　　　（その他各賞受賞者に、表彰状と副賞贈呈）

町の美しい自然、風俗・祭り・行
事・生活・産業や夢などをキャン
バスに描いた作品を募集します。

【展覧会】
・富  来  展　富来活性化センタ－
　　　　　　11 月 12 日㈰～ 19 日㈰

・金  沢  展　石川県立美術館
　　　　　　12 月７日㈭～ 10 日㈰

◆作品返還　作品は、12月18日㈪から、志賀町文化ホールま
　　　　　　たは富来活性化センタ－で返還します。
　　　　　　※画材店に搬入された作品は、12月12日㈫以降、
　　　　　　搬入した画材店まで取りに来てください。

㉄生涯学習センタ－☎ 32-2970

第 28 回大賞作品「西教寺の古木」
村田栄子（金沢市）
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㉄志賀町立図書館　☎32-1740
㉄町立富来図書館　☎42-2777

休館日 　    ８月７日㈪・14日㈪・21㈪・ 28日㈪
開館時間　志賀  平日 9:30 ～ 18:30、土日祝 9:30 ～ 17:00
　　　　　富来  平日 9:30 ～ 18:00、土日祝 9:30 ～ 17:00

【志賀町立図書館】　

◆おすすめの本◆
○『美女は飽きない』　　　　　　　　　　　　　　　　　林　真理子
　チヤホヤされてこそ美女力は上がるもの。ファッション、グルメ、旅、
開運と人生をとことん楽しむ情報キャッチ力を持つ著者の最新エッセイ
です。美と食を求めて奔走するマリコさんがすごい。『ａｎ・ａｎ』連
載の単行本「美女入門」Ｐａｒｔ１５です。

○『身近な人が脳梗塞・脳出血になったときの介護と対策』　鈩　裕和・監修
　身近な人が脳梗塞・脳出血になったときに、『いますぐやる』こと、

『知っておくべき』ことはなにか？
　脳卒中の基礎知識・治療、自宅に戻ってから家族による介護のこと
をイラストでわかり易く紹介。また介護保険やその他の公的サービス
の利用法も解説。

☆図書館工房＆
　夏のおはなし会
日時：８月５日㈯
場所：２階・おはなしかい
参加料：無料
10：00～　図書館工房「ダンボール工作」

　　　　　   定員 20 名（要事前予約）　
11:00 ～　夏のおはなし会

☆おはなし会
日時：８月２日（水）・16（水）

16：00～17：00
場所：１階・絵本コーナー

８ / ２⺢　14:00 ～ ８/ ６日㊐　13:30 ～ ８ / ９日⺢　14:00 ～ ８ / 16 日⺢　10:30 ～

こども教室
『磁石の不思議１』

　 磁 石 っ て 何 で も く っ つ
く？磁石をきったらどうな
るの？？
　磁石の不思議をみてみよう

理科教室
「音」の学習です

講師：中村　順吉先生
定員：15 人
対象：小学生

こども教室
『磁石の不思議２』

　磁石ってつくれるの？電
気で磁石をつくってみよう

工作：リニアモ－タ－カ－
　　　を手作り（夏休みの
　　　  宿題の参考にしてね）
講師：北陸電力㈱より
定員：15 人
対象：小学生

親子リトミック遊び
音楽に合わせて親子で楽しく
体を動かしましょう。

講師：松本　有美先生
定員：15 組
対象：乳幼児親子

８ / 19 �　13:30 ～ ８ / 27 日㊐　14:00 ～

クッキング
　 児 童 館 の 畑 で 収 穫 し た
じゃがいもで、カレ－とコ
ロッケをつくりましょう

指導：住民課管理栄養士
定員：15 人
材料費：100 円
もってくるもの　エプロン、マスク、三角巾

将棋教室
はじめてでも大丈夫。将棋
愛好会の人が指導してくれ
ます。
ブ－ムのいま、習ってみよ
う。

指導：志賀町将棋愛好会
定員：15 人
対象：小学生

◆新着の本◆
【一般書】

○福袋 朝井まかて
○病巣 江上　　剛
○変幻 今野　　敏
○敵討ちか主殺しか 佐藤　雅美
○パーマネント神喜劇 万城目　学
○あなたならどうする 井上　荒野
○横濱エトランゼ 大崎　　梢
○探偵さえいなければ 東川　篤哉
○因果（百万石の留守居役９） 上田　秀人
○某には策があり申す 谷津　矢車
○隠密同心　幻の狐影１ 小杉　健治

【児童書】
○はまべでひろったよ ヨシタケシンスケ
○児童憲章のえほん そのとおりそのとおりおじさん 塚本やすし

◆新着の DVD
○植物図鑑　　　　　　　　   出演・岩田剛典
○ペット　　　　　　　　　   アニメーション
◆新着の CD 
○５ｔｈ Ａｎｎｉｖｅｒｓａｒｙ Ｂｅｓｔ 家入　レオ
○ＮＨＫみんなのうた５５ 

休館日　11 日 ( 金・祝）・20 日㈰
開館時間　9:00 ～ 17:30

㉄志賀町児童館　☎ 32-1724

図書館は「いしかわクールシェア」スポットです。

場所：２階・おはなしかい
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町内交通事故・火災発生状況
（平成29年７月１日現在）

平成29年１月からの累計 前年比

交 通

事 故

件 数 ７件 △１

負 傷 者 数 10人 ３

死 者 数 ０人 △１

火 災

建 物 ２件 △２

林 野 ２件 １

そ の 他 ３件 ２

負 傷 者 数 １人 △１

火災などの問い合わせは･･･☎22︲2999

納期限：８月31日㈭

・町県民税（２期）

・国民健康保険税（２期）

・後期高齢者医療保険料（５期）

・介護保険料（２期）

ＳＨＩＫＡ     ＴＯＷＮ
ＩＮＦＯＭＡＴＩＯＮ　ＰＡＲＫ

情     報
パーク

今月の納税
お知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせ

・新築住宅を取得
　した人に奨励金

・空き家を取得し
　リフォームした
　人 に 助 成 金

・民 間 賃 貸 の
　 家 賃 助 成

志賀町に移住した人へ

花のミュージアムフローリィ

★クールダウンアロマスプレー教室
　夏に人気のミントを使ったアロマ
スプレー
◆日　時　８月20日㈰
　　　　　　　　　11:00 ～ 12:00
◆参加費　850円 (税込)

（10名様　※電話予約可能）

《フローリィ インフォメーション》
◆８月のお花
　ベコニア  （庭園にあり）
　赤、白、黄など色とりどりの小
さな花をたくさんつける可愛い花
です。

◆カフェ『カモミール』
　季節のおすすめメニュー　 
　グレープフルーツ＆ジュニパー　 

410円(税込)

㉄花のミュージアム   フローリィ  
☎32-8787

最高
月額２万円！

最高

100万円！

最高

170万円！

てんと市

皆さんのお越しをお待ちしています。

◆日　時　８月₂₂日㈫  8:₃₀ ～ 11:00
◆場　所　みちのえき「旬菜館」前

㉄農林水産課　☎32-9290

　　　　    チャリティー
『土に生きる版画』
前田良雄てのひら木版画展

　「つちうた」「版画・風だより」な
ど５シリーズ、手のひらサイズの
作品を中心とした114点を展示しま
す。

◆日　時　８月13日㈰～ 15日㈫
9:₀₀ ～ 17:00

◆場　所　志賀町文化ホール１階
　　　　　　小ホール

㉄志賀町版画協会チャリティー
　実行委員会　☎32-3332

公立羽咋病院
眼科外来受付時間の変更

　８月から、毎週木曜日に眼科の専
門外来として「硝子体注射外来」をは
じめます。
　これに伴い、眼科の一般外来の受
付を午前９時30分までに変更します。
　木曜日以外の一般外来の受付は、
従来どおり午前11時30分までです。
　なお、硝子体注射外来は予約のみ
の診療となります。

㉄公立羽咋病院　☎22-1220

現況届を提出してください

　「児童扶養手当」および「ひとり親
家庭等医療費助成制度」の受給資格
のある人は、年１回の現況届が必要
です。
◆提出期間　８月１日㈫～ 31日㈭

　この現況届は、今年の８月から手
当を受けることができるかを調査
する大切な届けです。
　８月中に手続きしなかった場合
は、支払期日に手当が受けられなく
なります。現在資格のある人には、
７月末に案内を送付しましたので、
必要書類を添付の上、住民課まで
提出してください。

　㉄住民課　☎32-9122申

志賀町職員採用候補者
試験の実施

　平成 30 年４月１日から勤務する
職員の採用候補者試験の受験申込を

受け付けしています。

◆受付期間　７月10日㈪～
　　　　　　８月14日㈪

（郵送の場合、８月14日付け消印の 
  あるものまで受理します）
◆受付場所　志賀町総務課

　募集する職種、受験資格、試験日
程など詳しくは、「広報しか」７月号

（前月号）または志賀町のホームペー
ジをご覧ください。

㉄総務課  総務人事担当   ☎32︲9311

㉄企画財政課ふるさと創生室
☎ 32-9301
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道路にはみ出した木々の剪定をお願いします

　歩行者や通行車両が安全に通れるように、歩道や道路
上にはみ出した枝の剪定をお願いします。
　歩道や道路に樹木や草花（プランター）などがはみ出
していると、視界を悪くする上、道路
の幅が狭くなり、歩行者や車の通行を
妨げるなど交通事故の原因となり大変
危険です。次のような場合は、樹木の
所有者が管理するようお願いします。

　・道路標識やカーブミラーが見えにくい
　・道路に枝が出ていて車両の通行に支障がある
　・歩道に枝が出ていて歩行者の通行に支障がある

知っていますか？建退共制度

　建退共制度は、事業主の人々が、労働者の働いた日数
に応じて掛金となる共済証紙を共済手帳に貼り、その労
働者が建設業界で働くことを辞めた時に建退共から退職
金を支払うという、いわば業界全体での退職金制度です。

　加入できる事業主：建設業を営む人
　対象となる労働者：建設業の現場で働く人
　掛金：日額 310 円

建退共から事業主の皆さまへのお願い
・共済証紙は、労働者の就労日数に応じて適正に添付

　してください。
・「建設業退職金共済手帳」を所持している労働者が、

　建設業界を引退するときは、忘れずに退職金を請求す
　るよう指導してください。

　　詳しくは ･･･

ごみ出しのルールとマナーについて

　ごみは、次のルールを守り、きちんと分別してマナー
を守って出しましょう。

㉄まち整備課　☎ 32-9211

㉄（独） 勤労者退職金共済機構 石川支部　☎ 076-242-1161

㉄環境安全課　☎ 32-9321

平成 29 年度羽咋郡市
広域圏事務組合職員採用候補者試験

詳しくは、羽咋郡市広域圏事務組合ホームページをご覧ください。
（URL：http://www.hakuikouiki.jp/）

㉄羽咋郡市広域圏事務組合事務局 総務課　☎22︲6610
㉄消防本部 警防課　☎0767︲22︲0089

区分 人数 受験資格

消防士 １人

昭和 63 年４月２日以降に生まれた
人で高等学校卒業程度の学力を有
し、消防業務に必要な体力および
健康を有する人（性別不問）

◆受 付 期 間 ８月21日㈪～９月22日㈮

◆第１次試験日 10月８日㈰

◆試 験 会 場 羽咋市内（申込締切後、受験者あてに通知）

◆採用予定日 平成30年４月１日

◆申込書交付 組合事務局総務課、消防本部または
志賀町総務課

１．きちんと分別して出しましょう
　ごみは、分別のルールを守って出しましょう。
ごみの分別方法は、「ごみの分け方・出し方・減ら
し方」で確認してください。

２．決められた日に出しましょう
　ごみは、分別品目ごとに出す日が決められてい
ます。
　お住いの地域の収集日は、ごみカレンダーをご
覧ください。
※月曜日から土曜日は、祝日でもごみ収集を行っ
　ています。（12 月 31 日～１月３日を除く）

３．決められた時間に出しましょう
　ごみは、朝８時までに出しましょう。
　※ 出す時間が遅れた場合は、その日の収集がで

きないことがあります。

４．決められた場所（ごみステーション）に出し
　ましょう
　ごみは、お住いの地域で決められた場所に出し
ましょう。
　ほかの地域のごみステーションに出すことは、
絶対にしないでください。
※ごみの種類によって、ごみステーションが異な
　る場合があります。
　各町会（区）にご確認ください。
※決められた場所以外への投棄は、不法投棄にな
　る場合がありますので、ご注意願います。

・国の制度なので安全、確実、申込み手続きは簡単
・経営事項審査で加点評価の対象。
・掛金の一部を国が助成。
・掛金は事業主負担となりますが、法人は損金、個

　人では必要経費として扱われ、税法上全額非課税。
・事業主が変わっても退職金は企業間を通算して計算。

〈 特  徴 〉

 建退共

　歩道や道路に樹木や草花（プランター）などがはみ出
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　人口の流出を防ぎ、若者の地元定住を促すとともに、地元に
就業する機会の拡大を図るため、志賀町内に就業した人のうち、
Ｕ・Ｉターン者並びに新規学卒者に対して奨励金を交付する制
度を創設しました。

◆対象者
　◦Ｕターン者：町出身者（転出期間が１年以上）で、定住す
　　　　　　　　る意思があり、転入した日から１年以内に新
　　　　　　　　たに地元企業等に就業した 18 歳～ 59 歳の人。
　◦Ｉターン者： 町外出身者で、定住する意思があり、転入し
　　　　　　　　た日から１年以内に地元企業等に就業した 18
　　　　　　　　歳～ 59 歳の人。
　◦新規学卒者： 町内に１年以上居住している人およびＵター
　　　　　　　　ン者で、定住する意思があり、就学年限を終
　　　　　　　　了した翌日から１年以内に新たに地元企業等
　　　　　　　　に就業した人

※志賀町の区域内に事務所・事業所を有する法人などに勤務す
　る個人で、公務員を除いた農林水産業など全ての職業が対象。

◆対象とならない者
　◦転勤等により一時的に地元企業などに就業する人。
　◦新規就農総合支援事業および起業・創業支援事業など、就
　　業に対する公的補助を受ける人。
　◦町税など滞納がある人。

◆奨励金の額（２カ年に分割して支給します）
　◦Ｕターン者：20 万円（新卒者は新規学卒者とします）
　◦Ｉターン者：20 万円（新卒者でもＩターンの人は I ターン
　　　　　　　　者とします）
　◦新規学卒者：10 万円

◆基準日
　平成 29 年４月１日以降の転入者などを対象とします。但し、
平成 29 年４月１日以降に就業することを目的として、平成 29
年１月１日以降に転入した新規学卒者は対象者とします。

◆申請書の受付時期
　平成 30 年４月 2 日以降の受付です。申請は就業した日の翌
日から起算して１年経過後、３カ月以内の申請期間とし、２回
目は２年経過後、同様とします。

㉄企画財政課ふるさと創生室　☎ 32-9301

ふるさと就業促進奨励金制度を創設しました！仕事は計画を立てて行うもの。それでは休暇は？
「仕事休もっ化計画」

まずは、夏季休暇からはじめよう！

年次有給休暇とは
　年次有給休暇は、労働基準法で定められた労働者
に与えられた権利です。労働基準法において、労働
者は、「６カ月間継続して雇われていること」、「全労
働日の８割以上を出勤していること」を満たしてい
れば、10 日間の年次有給休暇が付与され、申し出る
ことにより取得することができます。（勤続年数、週
所定労働日数などに応じて年次有給休暇の付与日数
は異なります）

土日・夏季休暇と年次有給休暇を組み合わせて連続
休暇に！
　今年は、週休２日制の会社で、８月 13 日（日）～
15 日（火）を夏季休暇とした場合、「山の日」（祝日）
により５連休となります。ここに年次有給休暇をプ
ラスワンすると６連休となります。
　暑い夏、仕事休もっ化計画を実践しましょう。

㉄石川労働局　雇用環境・均等室　☎ 076-265-4429

個人県政学習バス参加者募集

◆対　　象　七尾市、羽咋市、志賀町、宝達志水町、
　　　　　　中能登町に住む成人男女

◆運行日　日帰りコース（４回）
　９月27日㈬　加賀の公園・動物園を巡るコース
　10月５日㈭　金沢の多様な文化を訪ねるコース
　10月17日㈫　いしかわの安全・安心実感コース
　10月28日㈯　奥能登の空・海体感コース

◆定　　員　各コース43人（申込多数の場合は抽選）

◆参加費用　コースにより異なります

◆募集期間　８月14日㈪～８月28日㈪
　　　　　　　　　　　　　　　　（当日消印有効）

◆申込方法　往復はがきでの申し込みが必要です。
　　　　　　詳しくは下記まで問い合わせてくださ
　　　　　　い。

問申  石川県中能登総合事務所 企画振興課
☎0767-52-6113
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志賀町要保護児童対策地域協議会だより

こんにちは　地域包括支援センターです。

高齢者の緊急時に備えて

　『救急医療情報キット』の配布が始まります！

　65 歳以上の一人暮らし高齢者の安心・安全を確保することを目的に、自宅で具
合が悪くなった場合の緊急時に備えて、「救急医療情報キット」を配布します。
　自分の医療情報をキットに入れ、自宅に保管しておき、万一の緊急時には、救急
隊員がキットを病院へ持参し、迅速な救命活動を行うものです。

●救急医療情報キットの中に入れておくものは？
　かかりつけ医や持病などの医療情報や薬の内容、緊急連絡先や支援事業者の情報
を入れておきます。薬が変わるなど内容に変更があった場合は、随時新しい情報に
更新することが必要です。

●保管場所は？
　かけつけた救急隊員が、すぐに救急医療情報キットを探し出す必要があるので、
保管場所を冷蔵庫の中に統一しておきます。

●配布方法は？
　民生・児童委員や介護支援専門員の皆さんが、８月頃から順次配布します。

㉄志賀町地域包括支援センター　☎32-9132　（健康福祉課）

子供の心の土台である自己肯定感を育むために大切なこと
　自己肯定感を育むために、何が大切でしょう。それは一言でいうと、子どもの「甘え」を大切
にすることです。しかし、「甘え」がよくないと誤解されることがあります。「甘えさせる」と「甘
やかす」の二つには違いがあります。
　「甘えさせる」とは、情緒的な要求に応えることで「抱っこして」「お話きいて」と言う子ども
へのかかわりがとても大切です。「甘やかす」とは物質的な要求に無制限に応えることで「お菓
子ちょうだい」「おもちゃ買って」と言う子どもに応えることは良くありません。
　また、子どもがどうしてもできないことを手助けするのは、いいことですが、子どもが自分で
できることまで大人がやってしまうのは、過干渉でよくありません。親として心当たりはありま
せんか。幼少期にしっかり甘えさせた子どもが、自己肯定感を育むことができ将来自立すること
ができるのです。

いしかわ子育て応援ＢＯＯＫより

㉄児童相談所全国共通ダイヤル　☎１
い ち は や く

８９
㉄七尾児童相談所　　　　　　　☎ 0757-53-0811
㉄志賀町住民課　　　　　　　　☎ 32-9122
㉄志賀町児童相談　　　　　　　☎ 090-8267-4693

救急医療情報キット

医療情報などをキット
に入れ冷蔵庫内で保管
してください
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 9 月
水引 宮美結認定講師 ： 田中先生による初級水引教室です♪

8 30水引アレンジ　和風ストラップ

日

* 写真はイメージです

ふれあいミニ講座＆クラフト体験

火
9/10 9/12 9/26 9/27

火 水
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相談 ・お知らせ

■ 窓口延長業務　　　　    ㉄住民課　☎ 32-9121

日　　時 内　　容

８月 ５日㈯・12日㈯
　　19日㈯・26日㈯ 9:00 ～ 12:30

住民票・戸籍謄抄
本・印鑑証明など
の発行業務

■ クリンクルはくい体験教室　時間 9:00 ～　場所：クリンクルはくい　　　　 問申  ☎ 27-1153　FAX　27-1154

教　　室 日　　時 申込受付時間 講　　師 内　　容

エコクッキング教室
（予約制・定員20人）

 ９月２日㈯
（平成29年度　第６回）

８月23日㈬~
９月    １日㈮ 室谷 加代子さん ごみを出さない工夫やごみの分別の仕方を学びます

参加費：1,000 円、持ち物：エプロン、三角巾、箸

古着リフォーム教室
（予約制・定員20人）

 ８月12日㈯
（平成29年度　第５回）

８月 ２日㈬~
８月   11日㈮ 原田 洋子さん ごみを出さない工夫と布の有効利用を図ります

参加費：700 円、持ち物：布 1 枚、裁縫道具
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相 談 内 容 日　　時 場　所 問い合わせ先 備　考

ひとり親家庭相談
相談員：自立支援員

８月24 日㈭ 10:00 ～ 15:00 役場本庁舎
相談室

住民課
☎ 32-9122

就職・貸付金のことなど、
なんでも

無料法律相談
相談員：國田武二郎弁護士
相談時間：30 分（要予約）

８月14日㈪ 9:30 ～ 15:30 役場本庁舎
相談室

住民課
☎ 32-9121

◆募集人員８人（予定）
志賀町に住所を有する人で
初めての人を優先
※本庁住民課、支所で申込

総合相談（無料）
相談員：行政相談委員、　
　　　　人権擁護委員、
　　　　民生委員・児童　
　　　　委員、司法書士

< 富来地域 >
 ８月 10 日㈭

（司法書士：午前のみ）
10:00 ～ 15:00

富来行政センター 
２階

志賀町社会
福祉協議会
☎ 42-2545

日常生活の困りごとや、相談
先が分からない場合など気軽
に相談してください
※志賀地域の行政相談委員は
　奇数月のみです

< 志賀地域 >
 ８月９日㈬

（司法書士：午後のみ）

志賀町文化ホール
２階

志賀町社会福祉
協議会志賀支所

☎ 32-1363

障害者福祉相談 ８月９日㈬ 13:30 ～ 15:30 役場本庁舎
11 会議室 健康福祉課

☎ 32-9131
FAX 32-0288

障害者福祉相談支援事業所
の相談員が応じます

要約筆記・
手話通訳の案内 毎週月～金曜日 8:30 ～ 17:15 健康福祉課

要約筆記（文字で書いて伝え
る通訳）や手話で、行政手続
きをお手伝いします

七尾法律相談センター
（予約制・先着５人）

８月３日㈭
10 日㈭
24 日㈭
31 日㈭

13:30 ～ 16:00 パトリア５階
フォーラム七尾

金沢弁護士会
☎ 076-221-0242

料金 5,400 円（30 分）
※クレサラ相談は初回無料、負
担困難で法律援助資力基準に
該当すれば無料（回数制限有）

スギヨファームの 

    ぶどう園へ行こう！ 
月下旬～ 月下旬（予定）
開園時間： ： ～ ：
休園日：毎週火曜日・木曜日

スギヨファームぶどう園
（能登リゾートエリア増穂浦沿い）
★のぼり旗と看板が目印です★

《お問合せ》スギヨファーム志賀農場

期間

場所

デラウェア他

￥ ㎏～

期間場所期間期間場所

■ 町長談話室　　　　　 ㉄総務課　☎ 32-9311

日　　時 場　所

８月９日㈬ 13:30 ～ 15:00 役場本庁舎

※都合により開設できない場合や、開始時刻および終了時刻が変更　
となる場合がありますので、事前にご確認ください。

広報しか
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健康カレンダー　掲示板

内　容 実施日 対　象 時　間 場所

すくすく
子育て相談

８月３日㈭
乳幼児のお子さ
んとお母さんど
なたでも

15:00 ～
15:30

志
８月24日㈭

げんキッズ広場 毎週火・金曜日
（祝日は除く）

10:00 ～
11:30ゆう遊クラブ

８月８日㈫
乳幼児のお子さ
んをお持ちの人

８月22日㈫ 富

遊びの教室 ８月７日㈪ お子さんの発達に不
安を感じている人

14:30 ～
16:00 志

教室名 実施日 時　間 対　象 場　所

鶴亀
おたっしゃ

教室
 ８月10日㈭
 ８月24日㈭

10:30
～

11:30

65歳以上の人

やすらぎ
荘

志賀
健幸教室

 ８月２日㈬
 ８月９日㈬
 ８月16日㈬

10:00
～

11:30
シルバー

ハウス

いきいき
貯筋倶楽部

毎週火曜日
（祝日は除く） 13:30

～
14:30

志

 毎週月曜日
（祝日は除く） と

機 能 訓 練

介 護 予 防

教室名 実施日 対　象 時　間 場所

リハビリ教室

毎週月曜日
（祝日は除く）

脳卒中後遺症者な
どで日常生活が概
ね自立している人。
介護認定を受けて
いる人は対象外。

10:00 ～
13:00

と

毎週金曜日
（祝日は除く） 志

※参加希望の人は、事前に保健福祉センターまで相談してください。

※すくすく子育て相談を希望する人は事前に相談内容を連絡してください。
※ゆう遊クラブ：８日は「足型をとろう！」、22 日は「ティータイム」です。
※遊びの教室に参加を希望する人は、事前にお申し込みください。

すくすく子育て

健 康 相 談

内　容 実施日 対　象 時　間 場所

いきいき健康相談 毎週金曜日
どなたでも

10:00 ～ 11:30
志

こころの健康相談  ８月18日㈮ 13:00 ～ 14:00

※いきいき健康相談を希望する人は、健診結果や血液検査などを持ってき
　てください。
※こころの健康相談は、１週間前までに予約が必要です。

乳幼児健康診査

内　容 実施日 対　象 場所

４カ月児健診 ８月３日㈭ 平成29年４月生まれ
志

１歳６カ月児健診 ８月24日㈭ 平成28年1月～ 2月生まれ

【受付時間】４カ月児健診　　 13:15 ～ 13:45
　　　  　　１歳 6 カ月児健診 　13:15 ～ 14:00

　《実施会場》

　志 ：志賀町保健福祉センター　 富 ：富来保健福祉センター

　と ：とぎ地域福祉センター　　 活 ：富来活性化センター

 ㉄保健福祉センター　☎ 32-0339

※鶴亀おたっしゃ教室、いきいき貯筋倶楽部は、介護予防体操をします。

女性がん検診（個別検診）

※８月から 12 月まで、協力医療機関で受診できます。事前に保健福祉
　センターに申し込みが必要です。
※クーポン券対象年齢の人は、無料で受診できます。クーポン券を忘れ
　ずに提示してください。
※９月から集団検診を実施します。個別通知や９月広報で日程などを確
　認して、受診してください。

内　容 対　象 費　用

子宮頸
がん検診

20 歳以上
（平成 10 年３月 31 日以前生まれ） 1,000 円

21 歳（平成８年４月２日～　　
　　　平成９年４月１日生まれ）

無　料
乳がん検診 41 歳（昭和 51 年４月２日～　　

　　　昭和 52 年４月１日生まれ）

身長と体重から計算される BMI という体格指数で判断できます。　
　BMI= 体重 (kg) ÷身長 (m) ÷身長 (m)

健康志っ賀り♥ミニ講座　【肥満編】

①ＢＭＩ（Body Mass Index）

※例えば
身長160㎝、体重55㎏の場合、
ＢＭＩ＝55÷1.6÷1.6＝21.5　
となります。

【 Ｂ Ｍ Ｉ の 基 準 】

②腹囲 ＝ 腹部に溜まる内臓脂肪の尺度

改善方法の相談は、
いきいき健康相談まで！

やせ 18.5未満

正常 18.5 ～ 24.9

肥満 25.0以上

性別 内臓に脂肪が
たまっているめやす

男性 85㎝以上

女性 90㎝以上

　肥満は、生活習慣病 ( 高血圧、糖尿病
等 ) を引き起こす危険因子の 1 つです。
　肥満の原因は、エネルギーの過剰摂
取や活動量の低下などです。
　自分の状態を確認するために次の２
つの値に注目してみましょう。

※メジャーを使って、
へその高さで測ります。

【 心 得 】
まずは、自分の
BMI と腹囲を確
認しましょう！

いきいき健康相談

。
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　志賀町では、住民の皆さんが、住み慣れた地域で安心して暮らし続けることができるよう、買い物
のサポートに協力していただける商店などを募集します。住み良いまちづくりに一役買いませんか？

買い物支援協力店を募集しています！

移動販売 お店の商品を
配　達

Ａ商店の商品を
Ｂ業者が配送

協力店の募集内容

①協力店の要件

　日常生活に欠かせない日用品・食品など商品の配達を行えるお店や事業者。

　（住民の日常生活に関わる商品の購入やサービスの提供であれば、お店の業種や配達区域などは問いません）

②登録制　

　登録制とし、『買い物支援協力店』として登録します。

　登録申込書は、町ホームページよりダウンロードまたは健康福祉課窓口でお求めください。

③募集期間　８月１日（火）～８月 31 日（木）

④申込み先

　健康福祉課　介護支援担当（地域包括支援センター）

　☎ 32-9132　FAX 32-0288

　登録いただいたお店・事業者の情報は、住民のみなさんに向けて広報などでご紹介
する予定です。

広報しか
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70 歳以上の
皆さまへ

平成 29 年８月から
高額療養費の上限額が
変わります

　全ての人が安心して医療を受けられる社会を維持するために、高齢者と若者の間での世代間の公平が図られる
よう、負担能力に応じた負担をしていただく必要があります。
　そのため、平成 29 年８月から、70 歳以上の皆さまの高額療養費の上限額が変わります。
　皆さまのご理解をお願いいたします。

　ひと月に支払った医療費が高額になり、決められた上限額を超えた場合に、上限額を超えて支払った分を払い
戻す制度です。上限額は、個人もしくは世帯の所得に応じて決まっています。
　平成 29 年８月から 70 歳以上の人の上限額が下表のように変わります。

どの適用区分に該当するかは、高齢受給者証または限度額認定証で確認できます。

70 歳以上の人の上限額（月ごと）

高額療養費制度とは

広報しか
2017. ８
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(平成29年６月末現在)

総人口 21,058人
男 　9,997人
女 11,061人

世帯数 8,101世帯

【お 断 り】
　このコーナーは、当町で届け
出をした方で、希望者のみ掲載
しています。他市町村での届け
出を予定し、掲載を希望する場
合は「志賀町広報紙掲載希望申
出書」を提出してください。詳
しくは住民課まで（℡32-9121）

(  ６月受付分）
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８月 休日当番医（9:00 ～ 12:00） 小児当番医（9:00 ～ 12:00） 当番薬局

６日
㈰

おおの整形外科クリニック 羽咋市鶴多町 ☎22-8858
恵寿総合
病院

七 尾 市
富 岡 町

☎0767-
52-3211

富 来
あ お ぞ ら 薬 局

富 来
地 頭 町

岡田医院（内） 富 来 領 家 町 ☎42-1921

11 日
（金・祝）

岩脇医院 ( 耳鼻咽喉科） 羽咋市的場町 ☎22-0131
公立能登
総合病院

七 尾 市
藤 橋 町

☎0767-
52-6611

笠 原
健 招 堂 薬 局

富 来
領 家 町

松沼医院 ( 内 ･ 小児 ) 宝達志水町敷波 ☎29-3188

13 日
㈰

田村眼科クリニック 羽咋市鶴多町 ☎22-0026 国 立 病 院
機構
七尾病院

七 尾 市
松 百 町

☎0767-
53-1890 プリスケア薬局 高 浜 町

西村内科胃腸科クリニック 宝達志水町今浜 ☎28-2033

20 日
㈰

加藤病院（外・胃腸・内） 高 浜 町 ☎32-1251
公立
羽咋病院

羽 咋 市
的 場 町 ☎22-1220

さ く ら 薬 局
羽 咋 的 場 店

羽 咋 市
的 場 町

いがわ内科クリニック 羽咋市鶴多町 ☎22-7800

27 日
㈰

池野整形外科耳鼻咽喉科医院 高 浜 町 ☎32-0040
恵寿総合
病院

七 尾 市
富 岡 町

☎0767-
52-3211 は く い 薬 局 羽 咋 市

的 場 町
疋島ｸﾘﾆｯｸ ( 外 ･ 胃腸 ･ 内 ) 羽 咋 市 旭 町 ☎22-1205

　※受診の際は、事前に電話してください ※日中は、平日同様に営業

電波のルールを遵守せよ ～ STOP  THE  不法電波！～

　電波は、テレビ・ラジオや携帯電話、警察、消防、救急、防災行政の
無線局など、さまざまな無線通信に利用されています。しかし、これら
の通信を妨害する不法無線局も多くあります。
　総務省北陸総合通信局では不法無線局を取リ締まるとともに、無線機
器を利用される皆さまに電波のルールを守ることをお願いしております。

電波のルール
①無線機器の利用には、技適マークを確認してください。
②電波の利用には、原則、免許が必要です。
③外国規格の無線機器は、国内では使用してはいけません。

技適マーク

 ㉄総務省北陸総合通信局
　☎ 076-233-4441
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観光・イベント情報

近隣市町の観光・イベント情報をお知らせします

観光・イベント情報

近隣市町の観光・イベント情報をお知らせします近隣市町の観光・イベント情報をお知らせします
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前年のゴミ量

（家庭から収集した
　　燃えるごみの量）

ゴミメーター １0ｔの減量

㉄環境安全課
☎ 32-9321

志賀町からの情報として、２市２町の広報紙に、
「日本遺産 能登のキリコ祭り」を紹介しました。

七尾市

羽咋市

銀  河鉄道 999 作者と初代リカちゃん人形監修者
松本零士・牧美也子夫婦コラボ展
▶開館時間　9：00 ～ 17：00
　　　　　　（入館は 16：30 まで）
▶観覧料　一般 800 円、大高生
　　　　　350 円、中学生以下無料
▶休館日　9 月 4 日㈪、11 日㈪

㉄石川県七尾美術館
☎ 0767-53-1500

８月５日㊏  16：30 ～

８月27 日㊐ 

8月5 日㊏～ ９月18 日㊊㊗

鎌  打ち神事
2 丁の左鎌を神木のタブの木に打
ち込み、無病息災と五穀豊穣を
祈ります。県無形民俗文化財に
も指定されています。

藤井区の住吉神社
▶時 間　10:00 ～
金丸区の鎌宮諏訪神社
▶時 間　16:00 ～

㉄企画課　☎ 0767-74-2806

羽  咋まつり
メーンの “ はまぐり音頭 ” の踊
りパレードは必見！
クセになる、よしもと芸人 “ ジョ
イマン ” もやってくる！

▶場 所　パセオ通り（旭町） 

㉄羽咋まつり実行委員会　☎ 0767-22-1118

宝達志水町

中能登町

毎  月２３日は、オムライスの日
今月のオムライスの日は、全店オ
ムライス 100 円引きのサービス
を実施。ぜひ、食べに来てね。

詳しくは ･･･

㉄企画振興課　☎ 0767-29-8250

もうひとしぼりで燃えるごみを
減らしま
しょう～

「さよなら銀河鉄道 999 －メーテル」
ⓒ松本零士

 オムライスの日

地　域　安　全　ニ　ュ　ー　ス

羽咋警察署・羽咋郡市防犯協会連合会（☎ 22︲4970）

ハク太郎

水の事故に注意！
　いよいよ夏本番です。毎年夏には水の事故が発生しています。海
や川は、岸から近いところでも流れが速かったり、急に深くなった
りして危険がひそんでいます。遊泳禁止
区域では絶対に泳がないようにしましょ
う。救助用具の準備も必要です。
　また、海や川にゴミを捨てないように
しましょう。家庭ゴミであっても法律違
反となります。

◆海に行くなら、離岸流に注意！
　離岸流は沖方向に向かって流れるとても速い流れで、泳ぎの上手
な人でも溺れることもあります。流されたと思ったら、海岸と平行
に泳いで、離岸流から脱出できたら岸に向かって泳ぎましょう。
◆保護者は子どもから目を離さない！
　子どもだけの水遊びは絶対にさせないでください。
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ケーブルテレビに関するお問い合わせは

志賀町ケーブルテレビ ︵情報推進課︶

☎ 32-9999
E-mail　jyouhou@town.shika.lg.jp

今月の番組
【１日～】

第38回志賀町自衛消防隊操法
大会（7月9日開催）

御供田幸子ショー
第１部 オレオレ詐欺に負けるな
第２部 うたとおどり 人生夢舞台

（5月24日シルバーセンターで開催）

【～ 15 日】
第 46 回羽咋郡市消防団連合会
連合訓練大会
町歌謡楽曲研究会発表会（前編）

【16 日～】
町歌謡楽曲研究会発表会（後編）

第 5 回県下女性太鼓打競技加茂
大会　大人の部・子供の部の決勝

（7月16日開催）

平成29年度初夏の文化祭 番外編
特別出演 春日井梅光氏の歌＆
トーク

再放送のご案内（土 ･ 日・月曜日放送）
　ここどこ？志賀町を放送
　第 1 回　三明・第 2 回　代田・
　第 3 回　貝田・第 4 回　七海

しかチャンニュース放送予定
　㈱ハッソーと災害時生活物資協定結ぶ
　志賀小学校　県子供自転車大会出場
　　　　　　　　　　　　　準優勝を報告
　すばる幼稚園で北國銀行が
　　　　　　　　Happy!コンサートを開催
　㈱メタルヒートが中核工業団地に

　　　工場進出を表明
　増穂浦リゾートエリア浜開き
　志賀町産スイカ初出荷目合わせ会など

曜日 火・水・木・金 土・日・月
時間 番 組 内 容 番 組 内 容

7：00 おくやみ情報

7：03 しかチャンニュース
7：55 北陸電力文字情報

8：00 今月のお料理レシピ　＆　志っ賀りヘルス　＆　志っ賀り体操足若体操 ver.
8：45 北陸電力志賀原だより　＆　北陸電力文字情報

9：00 【～ 15日】御供田幸子ショー第1部＆第2部
【16日～】県下女性太鼓打競技加茂大会 決勝

【～ 15日】再放送　ここどこ？志賀町 ①三明
【16日～】御供田幸子ショー　第1部＆第2部

9：55 北陸電力文字情報

10：00 【～ 15日】羽咋郡市消防団連合会訓練大会
【16日～】御供田幸子ショー　第1部＆第2部

【～ 15日】志賀町自衛消防隊操法大会
【16日～】再放送　ここどこ？志賀町 ④七海

10：55 北陸電力文字情報

11：00 図書館だより

11：20 しかチャンニュースほか・【16日～】Ｈ29初夏の文化祭番外編 春日井梅光氏 歌＆トーク
11：45 北陸電力志賀原だより　＆　北陸電力文字情報

12：00 【～ 15日】志賀町自衛消防隊操法大会
【16日～】町歌謡楽曲研究会発表会（後編）

【～ 15日】羽咋郡市消防団連合会訓練大会
【16日～】県下女性太鼓打競技加茂大会 決勝

12：55 北陸電力文字情報

13：00 おくやみ情報

13：03 今月のお料理レシピ　＆　志っ賀りヘルス

13：28 志っ賀り体操　足若体操ver.
13：55 北陸電力文字情報

14：00 しかチャンニュース・お知らせ・行政情報
14：55 北陸電力文字情報

15：00 【～ 15日】御供田幸子ショー第1部＆第2部
【16日～】志賀町自衛消防隊操法大会

【～ 15日】志賀町自衛消防隊操法大会
【16日～】町歌謡楽曲研究会発表会（後編）

15：55 北陸電力文字情報

16：00 図書館だより

16：20 しかチャンニュースほか・【16日～】Ｈ29初夏の文化祭番外編 春日井梅光氏 歌＆トーク
16：45 北陸電力志賀原だより　＆　北陸電力文字情報

17：00 今月のお料理レシピ　＆　志っ賀りヘルス

17：25 北陸電力文字情報

17：30 金沢ケーブルテレビ　スペシャル

【～ 15日】町歌謡楽曲研究会発表会（前編）・
　　　　　再放送 ここどこ？志賀町 ②代田

【16日～】再放送
　　　  ここどこ？志賀町 ①三明・③貝田

19:00 お知らせ・行政情報

19：05 しかチャンニュースほか 【～ 15日】羽咋郡市消防団連合会訓練大会
【16日～】御供田幸子ショー第1部＆第2部

19：55 北陸電力文字情報

20：00 【～ 15日】志賀町自衛消防隊操法大会
【16日～】町歌謡楽曲研究会発表会（後編）

【～ 15日】再放送　ここどこ？志賀町③貝田
【16日～】志賀町自衛消防隊操法大会

20：45 北陸電力志賀原だより　＆　北陸電力文字情報

21：00 【～ 15日】御供田幸子ショー第1部＆第2部
【16日～】県下女性太鼓打競技加茂大会 決勝 しかチャンニュースほか

21：55 北陸電力文字情報

22：00 【～ 15日】町歌謡楽曲研究会発表会（前編）
【16日～】志賀町自衛消防隊操法大会

【～ 15日】再放送　ここどこ？志賀町 ④七海
【16日～】再放送　ここどこ？志賀町 ②代田

22：55 北陸電力文字情報

23：00 おくやみ情報
23：03 終　了

８月 の
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　６月17日（土）、ベアリング製造会社㈱NTNの羽咋郡市内
のグループ企業４社が主催するNTN能登祭りが、羽咋市の
コスモアイル羽咋で開催されました。イベントの冒頭で、
山﨑貴史社長が庄田副町長に「障がい者福祉向上のために」
と、寄付目録を贈呈しました。
　また、６月20日（火）、山﨑社長は志賀町役場を訪れ、小
泉町長に５万円の寄付金を手渡しました。
　同製作所からの寄付は、平成27年から引き続き３回目。

㈱ NTN 能登製作所が３年連続寄付
ベアリング製造会社

小泉町長に寄付金を手渡す山﨑貴史社長

　６月10日（土）から11日（日）の２日間、茨城県で開催され
た全国中学生レスリング選手権大会で入賞した志賀町ジュ
ニアレスリング教室の岡田愛生さんと、６月２日（金）から
６月３日（土）の２日間、志賀町総合武道館で開催された石
川県高等学校総合体育大会で入賞した志賀高校の生徒８人
が小泉町長に喜びを報告しました。
　岡田愛生さんは、11月に東京で開催される全国中学生選
抜大会出場に向け「優勝したい」と話し、志賀高レスリング
部主将の張原 夕斗さんは、７月
30日（日）から８月２日（水）に山形
県で開催される全国高等学校総合
体育大会へ出場に向け「優勝を目
指す」と意気込みを話しました。

志賀町ジュニアレスリング教室・志賀高レスリング部が活躍

全国３位、県団体優勝・個人優勝３人

入賞した岡田愛生さん（前列左から２番目）と志賀高校選手

　６月25日（日）、志賀町富来防災センターで水防研修会が
開催され富来地域の消防団員が参加しました。
　水防研修会は、大雨や集中豪雨などによる土砂災害が起
きた時の危機管理や実務的な知識の習得、資質の向上、水
防対策の充実を図ることを目的に毎年開催されています。
　この日は、土砂災害の実例や種類など土砂災害に関する
知識や災害時に使うロープの結び方、土のうの作り方・積
み方などを学びました。

消防団が水防研修会
大雨や集中豪雨などによる災害に備えて

ロープの結び方の説明を受け実習する消防団員

　６月23日（金）、高浜町の品川良枝さんが100歳を迎え、
庄田副町長から祝い状や祝い金を受け取りました。
　品川さんは、自宅で家族３人暮らし。毎朝６時30分に
起き、かかさず３食しっかり食べ、体の調子がいいとき
は新聞を読んで過ごします。手先が器用で、かつては、
パンフラワーや、切り絵、花手まりなどを作ったそうです。
　長生きの秘訣を尋ねると、「何でも作ったものを食べる
こと」「ひ孫が「おばば、おばば」と遊びに来るのを楽しみ
にしています」と優しい笑顔で話しました。

100 歳おめでとうございます
いつまでもお元気に、町内 18 番目の長寿

自宅で祝福を受ける品川良枝さん

○全国中学生レスリング選手権大会 ○石川県高等学校総合体育大会
　個人 ３位 　団体 優勝 個人 優勝
　岡田 愛生（44kg級） 　坂井 来喜・張原 夕斗

　張原 大斗・田中 勇穂
　坂本 亨也・北野 拓郎

張原 夕斗（60kg 級）
張原 大斗（66kg 級）
北野 拓郎（120kg 級）
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　７月７日（金）、能登中核工業団地に工場を立地し、衛生・
清掃用品を製造するハッソー㈱と志賀町との間で、「災害時
における生活物資などの提供に関する協定」の調印式が行わ
れました。
　この協定は、志賀町で地震、水害などによる大規模災害
が発生した場合、相互に協力して災害時における町民生活
の早期安定を図ることを目的としています。
　また、５月30日（火）に災害時備蓄品として、使いきりタ
イプのショーツ、吸水パッド180箱の寄付があったことに
対し、同日、協定の締結に先立ち、小泉町長から曽川祐二
上席副社長に感謝状が手渡されました。

　６月25日（日）に仏木地区でため池災害を想定した防災訓
練が実施されました。
　仏木地区にある殿町池が決壊し、浸水災害が発生したケー
スを想定したもので、町が作成したため池ハザードマップ
や訓練のシナリオをもとに実施しました。
　訓練終了後は、ワークショップを開き５人１組の班に分
かれ反省点や今後の課題などについて意見を交えました。

ハッソー㈱が町と災害時支援協定締結

仏木地区ため池防災訓練

災害時に生活物資を提供

大雨などによるため池災害を想定

小泉町長と調印した協定書を持つ曽川祐二上席副社長（左）

ワークショップで意見交換

　6月28日（水）、石川県ウオーキング協会創立15周年記
念の2017石川県縦断ウオークが志賀町内で実施され110
人が参加しました。
　2017石川県縦断ウオークは石川県ウオーキング協会が
主催し、 珠洲市役所から加賀市役所まで県内19の全市町
280キロを歩き、ウオーキングを通じた健康づくりと元気
なふるさとづくりを呼びかけます。
　この日は、志賀町役場から宝達志水町役場までのコー
スで、町内の一部区間にはすばる幼稚園・志賀町乳幼児
保育園の園児50人も参加しました。

　６月25日（日）に加賀市中央公園相撲場で、わんぱ
く相撲石川ブロック大会が開催され、志賀相撲教室の
國部巧斗君（４年）、管部憩君（５年）、舟山知希君（６年）
が羽咋チームとして出場し４位に入賞しました。
　団体は地区予選の個人優勝者で結成され、能登・加賀
から７チームが出場し、上位４チームに全国大会の出場
権が与えられました。
　わんぱく相撲全国大会は７月30日（日）両国国技館で開
催され、日本各地からの精鋭が集結し「わんぱく横綱」の
称号を目指した戦いが繰り広げられました。

2017 石川県縦断ウオーク

わんぱく相撲全国大会出場

ウォーキングを通じて健康づくりとふるさとづくり

志賀相撲教室生３人

志賀町役場出発前の石川県縦断ウオーク参加者

左から、舟山知
と も き

希君、管部憩
けい

君、國部巧
た く と

斗君
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　７月13日（木）、羽咋保護区保護司会志賀支部の皆さんが
志賀中学校・志賀高校の生徒や補導員・警察官らとともに、
町内のスーパーなどで街頭キャンペーンを行いました。
　街頭キャンペーンに先立ち、役場本庁舎で出発式が行わ
れ、小泉町長が激励の言葉を送りました。
　「社会を明るくする運動」は、犯罪や非行の防止と罪を犯
した人たちの更生について理解を深め，それぞれの立場に
おいて力を合わせ、犯罪のない地域社会を築こうとする全
国的な運動で、今年で67回目を迎えました。

社会を明るくする運動
７月は社会を明るくする運動月間

街頭キャンペーン前の出発式

　７月９日（日）、交通安全子供自転車石川県大会が石川
県産業展示館で開催され、入賞した志賀小学校の児童６
人が13日（木）、守田教育長に喜びを報告しました。
　県内21チームが参加したこの大会は、自転車の正しい
運転マナーや知識を競いました。交差点や信号、障害物
があるコースを走行し、安全確認や右左折の合図を出し
ているかなどを審査する実技と、学科テストの総合点を
競いました。
　４人１組の団体の部では志賀小学校が準優勝し、個人
の部では、野﨑未琴さんが６位に入賞しました。

石川県大会で団体２位、個人６位
自転車の正しいマナーや知識を競う

準優勝した志賀小学校の皆さん

今月のレシピ

野菜たっぷりカレー風味の

焼うどん

◆作り方
①キャベツはざく切り、玉ねぎは薄切り、ピーマンは

ヘタと種を取って縦薄切りにする。ニンジンは千切
り、万能ねぎは小口切りにする。

　うどんは熱湯を回しかけてほぐし、しっかり水気を
切っておく。

　カレー粉（小さじ１）、みりん、めんつゆ、水を混ぜ
合わせておく。

②ホットプレート（またはフライパン）にサラダ油を熱
し、肉、野菜を炒め、野菜がしんなりしたら、カレー
粉（小さじ１）をふってなじませる。

③ホットプレートの端に炒めた野菜を寄せ、水気を切っ
たうどんをほぐしながら炒め、野菜と混ぜ合わせる。

　①の調味料を加えて炒め、水分を飛ばす。
④水分が飛んだら、塩こしょうをふり、皿に取り分け

て万能ねぎを散らす。

カレー粉のスパイスが効いて、
夏にぴったりの焼うどんです。
お好みの肉や野菜を使ってア
レンジして作ってください♪

３玉

１／４玉

１個

２個

１／２本

１００ｇ

適量

うどん

キャベツ

玉ねぎ

ピーマン

ニンジン

合挽き肉

サラダ油

【材料・４人分】

347cal
塩分 1.4g
【１人分】

｛

保健福祉センター栄養士
舘島 紗貴さん

小さじ２

大さじ１

大さじ２

１００ｃｃ

適量

適量

◎調味料

カレー粉

みりん

水

塩こしょう

万能ねぎ

めんつゆ（３倍濃縮）

先月号のお料理レシピの材料中、最後の２つに「しょうゆ」、「はちみつ」と掲載されてい
ましたが、正しくは「いりゴマ」、「おろししょうが」の誤りでした。お詫びして訂正いたします。訂正

野菜たっぷりカレー野菜たっぷりカレー
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㉄ 石川県立志賀高等学校　☎ 32-1166　FAX 32-9077

13志賀高校の存続と活性化のため
志賀町は志賀高校を応援します

２年生は 3 泊 4 日で北海道へ行ってきま
した。小樽や大倉山ジャンプ競技場、

旭山動物園、登別地獄谷、ノーザンホース
パーク、白老ポロトコタンを巡る中、アイ
ヌ民族の歴史や文化、北海道の大自然を満
喫しました。中でもニセコの大自然でラフ
ティング（川下り）に挑戦し、普段味わう
ことのできないスリリングな体験に大いに
盛り上がりました。

北海道修学旅行

レスリング部 射 撃 部 陸上競技部

青春全開 志賀高校！青春全開青春全開青春全開青春全開

今回のナビティーチャー

　坂井 美智子 教諭

志賀高校２年目の英語教諭で
す。昨年１年間を振り返り、
最も強く感じたことは、生徒
一人一人に合わせた指導が行
われているということです。
沢山の可能性を秘めた生徒た
ち。彼らが未来の志賀町、そ
して能登を支える頼もしい人
材になれるよう、一緒に夢を
実現させていきたいと思って
います。

上位大会に出場する部活動

キャリア教育

地域との交流学習

います。

6 月 20 日（火）～ 23 日（金）

〇県高校総体
　団体　優勝
　( 坂井来喜、張原夕斗、張原大斗、
　田中勇穂、坂本享也、北野拓郎 )
　個人 60㎏級 優勝  張原夕斗（３年）
　個人 66㎏級 優勝  張原大斗（１年）
　個人 120㎏級 優勝  北野拓郎（３年）
　インターハイに出場 ( 山形県上山市 )
 〇北信越大会 ( 福井県 )
　個人 66㎏級　優勝
　張原大斗（１年）

〇個人エアライフル
　干場雄登（３年）

　宮下紗也加（２年）
　全国高等学校ライフル射撃競技選手権
　大会に出場 ( 広島県安芸太田市 )

　「平成 29 年度高校生強化指定」
　個人 A 指定に田中心（３年）
　重点強化指定に射撃部 ( 男子 ) が
　選出されました。

〇県高校総体
　男子ハンマー投げ
　優勝　山本純平（３年）

〇北信越大会 ( 富山県 )
　男子ハンマー投げ
　第９位　山本純平（３年）

３年社会人講座 ２、３年進路ガイダンス １年社会人講座 ３年企業見学

リハビリ友の会との交流 志賀町地域老人会
運動会ボランティア

第１回にんがしぃ広場 千鳥ヶ浜海岸清掃

総合学科の福祉系列選択者は、学校内外を問わずさまざまな形で地域の方々と
のふれあいや交流の機会を活動に多く取り入れています。


