
No.141

高山右近記念公園（末吉）の銅像と地域住民

2017
（平成 29 年）

 ⑤
園児のお花見散歩

自治体広報紙配信
アプリ「マチイロ」
ダウンロー
ドはこちら

　４月 17 日すばる幼稚園の
園児が柴木総合公園へ散歩に
出かけました。春の陽気の中、
お花見を楽しみました。



志
賀
町
の
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

～
　
地 

域 

を 

楽 

し 

く 

・ 

元 

気 

に   

～

　

団
塊
の
世
代
が
後
期
高
齢
者
と
な
る
平

成
37
年
に
は
、
介
護
を
必
要
と
す
る
人
が

大
幅
に
増
加
す
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
て
お

り
ま
す
。
い
つ
ま
で
も
住
み
慣
れ
た
地
域

で
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
継
続
す
る
た
め

に
は
、
心
身
機
能
の
状
態
や
生
活
環
境
の

変
化
に
応
じ
て
、
医
療
・
介
護
・
予
防
・

住
ま
い
・
生
活
支
援
を
柔
軟
に
組
み
合
わ

せ
て
提
供
す
る
仕
組
み
を
構
築
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　

社
会
を
支
え
る
若
い
担
い
手
が
減
少

し
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
な
ど
の
専
門
職
で

地
域
を
支
え
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
き

た
中
で
、
専
門
職
以
外
の
新
し
い
担
い
手

を
地
域
の
中
で
見
つ
け
出
し
、
持
続
可
能

な
支
援
を
す
る
取
り
組
み
が
必
要
で
す
。

　

そ
の
取
り
組
み
が
総
合
事
業
の
本
質
で

あ
り
、住
民
の
自
発
的
な
活
動
と
し
て『
お

互
い
さ
ま
』
の
気
持
ち
を
地
域
の
中
で

具
体
的
な
仕
組
み
に
し
て
い
く
と
い
う
点

で
、『
地
域
づ
く
り
』
そ
の
も
の
と
い
え

ま
す
。

　

介
護
保
険
法
の
改
正
に
よ
り
、
高
齢
者
の
介
護
予
防
と
日
常
生
活
の

自
立
支
援
に
力
が
注
が
れ
た
「
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

（
総
合
事
業
）」
が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。

   ８年後…　

　高齢化率は４３．４％ !!

住民のおよそ２人に１人が 65 歳
以上の高齢者という推計が出てい
ます。

志賀町の高齢化率の推移

65～74歳人口割合 75歳以上人口割合 高齢化率 

※Ｈ28年までは住民基本台帳による実績値
※Ｈ29年以降は推計値
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新
し
い
地
域
づ
く
り
が始

ま
り
ま
す

　

ど
れ
だ
け
年
を
重
ね
て
も
、
住
み
慣

れ
た
地
で
い
つ
ま
で
も
い
き
い
き
と
安

心
し
て
暮
ら
し
続
け
て
い
く
た
め
に
は
、

高
齢
者
が
社
会
で
の
「
役
割
」
や
「
生

き
が
い
」
を
も
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

地
域
づ
く
り
や
趣
味
の
場
に
積
極
的

に
参
加
す
る
な
ど
の
活
動
で
は
り
の
あ

る
生
活
を
行
い
、
介
護
が
必
要
な
状
態

に
な
ら
な
い
よ
う
意
識
的
に
予
防
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

　

総
合
事
業
は
、
65
歳
以
上
の
す
べ
て

の
人
を
対
象
と
し
た
介
護
予
防
事
業
で

す
。

　

こ
れ
ま
で
介
護
保
険
で
行
っ
て
い
た

要
支
援
１
お
よ
び
２
の
人
の
介
護
予
防

サ
ー
ビ
ス
の
う
ち
、
訪
問
介
護
（
ホ
ー

ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
）と
通
所
介
護（
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
）
を
介
護
保
険
の
認
定
を

受
け
な
く
て
も
、
利
用
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
サ
ー
ビ
ス
選
択
の
幅

も
広
が
り
、
一
人
ひ
と
り
の
生
活
に
合

わ
せ
た
柔
軟
な
サ
ー
ビ
ス
を
気
軽
に
利

用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
と
は
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3

ど
う
や
っ
て
利
用
・
参
加
で
き

ま
す
か
？

総
合
事
業
で
は
、
ど
ん
な
支
援

が
あ
り
ま
す
か
？

そ
の
人
の
状
態
に
応
じ
た
サ
ー
ビ

ス
を
紹
介
し
ま
す
。

日
常
生
活
で
お
困
り
の
こ
と
が
で

き
た
と
き
は
「
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
」
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

心
身
の
状
況
に
よ
っ
て
は
、
基
本

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に
よ
る
確
認

で
、
サ
ー
ビ
ス
や
支
援
を
受
け
た

り
、
地
域
の
通
い
の
場
に
参
加
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

現
在
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
や
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
ま
す

が
、
今
後
も
継
続
し
て
利
用
で

き
ま
す
か
？

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
ま

た
は
担
当
の
介
護
支
援
専
門
員
等

に
よ
る
話
し
合
い
に
お
い
て
、
専

門
職
に
よ
る
支
援
が
必
要
と
判
断

＜＜高齢者の皆さんが参加できる定期的・継続的な介護予防活動を応援します＞＞
～取り組みの内容や開催場所は、皆さんのアイデアで～

　地域の誰もが参加できる、身近な場所での「そくさい会」、

「いきいき 100 歳体操」、「サロン」など、皆さんの自主的な

介護予防活動の立ち上げや運営について幅広く支援します。

「 そ く さ い 会 」 や「100

歳体操」をしてみたいけ

ど、どうしていいか、分

からない。

軌道に乗るまでの間、専

門の職員がついてアドバ

イスを行ったり、運動指

導などの支援をします。

自分の開いた時間を活

用して地域に貢献した

い。

志っ賀りサポート隊の研

修会を実施します。積極

的に参加してみてくださ

い。

問答

さ
れ
た
場
合
に
は
、
引
き
続
き
従

来
型
の
訪
問
介
護
や
通
所
介
護
を

利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

志
っ
賀
り
サ
ポ
ー
ト
隊
（
有
償

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）
が
ゴ
ミ
出
し

や
簡
単
な
家
事
の
お
手
伝
い
を

し
ま
す
。

体
の
調
子
が
悪
く
て
ゴ
ミ
出
し

が
大
変
。

う
ち
に
閉
じ
こ
も
っ
て
ば
か

り
。
ど
こ
か
地
域
で
出
か
け
る

場
所
は
な
い
か
。

地
域
で
行
っ
て
い
る
体
操
教
室

や
集
い
の
場
を
紹
介
し
ま
す
。

し
ば
ら
く
入
院
し
て
い
た
ら
足

腰
が
弱
っ
て
転
び
や
す
く
な
っ

た
わ
。

足
腰
の
筋
力
低
下
に
対
し
て
短

期
間
集
中
的
に
リ
ハ
ビ
リ
の
専

門
職
に
よ
る
リ
ハ
ビ
リ
を
実
施

す
る
教
室
が
あ
り
ま
す
。

年
齢
に
関
係
な
く
筋
力
は
つ
き

ま
す
の
で
、
高
齢
で
も
自
身
を

持
っ
て
日
常
生
活
を
送
れ
る
よ

う
に
支
援
し
ま
す
。

問志賀町地域包括支援センター　☎ 32-9132（健康福祉課）

問答

問答

基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
一
部

□
階
段
を
手
す
り
や
壁
を
つ
た
わ

　

ら
ず
に
の
ぼ
っ
て
い
ま
す
か

□
椅
子
に
座
っ
た
状
態
か
ら
何
も

　

つ
か
ま
ら
ず
に
た
ち
あ
が
っ
て

　

い
ま
す
か

□
15
分
く
ら
い
続
け
て
歩
い
て
い

　

ま
す
か

□
転
倒
に
対
す
る
不
安
は
大
き
い

　

で
す
か

例１

例３

例２
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受診券は、５月上旬に該当者全員に送付します。（青色封筒）

【健診を受けるにあたって】

●治療中の人も必ず受診してください。

●朝に飲む高血圧の薬は、当日６時頃に少量の水で薬を飲んで来所してください。
　血液検査や胃がん検診に影響はありません。（ただし、朝食は食べないでください）

●国保加入者で、職場等で健診を受ける人は、その結果を下記まで提出してください。

※都合によっては、住居地以外の対象地区でも受けることができます。なお、がん検診
は集団健診会場で受けることができます。

問住民課国保年金担当　☎ 32-9121　問保健福祉センター　☎ 32-0339

▼特定健診
健診名 対象者 健診期間 健診会場 持ち物

健 康 診 査
（特定健診）

40 ～ 75 歳未満
（志賀町国保加入者）

５月 25 日㈭
～

７月 23 日㈰
集団健診会場

①健康診査
　受診券

②保険証

（国民健康保健
被保険者証または
後期高齢者医療
被保険者証）

６月  １日㈭
～

９月 30 日㈯

※町内医療機関
※公立羽咋病院
※公立能登総合病院
※定梶医院

健 康 診 査
（30 歳代健診）

30 ～ 39 歳
（志賀町国保加入者）

５月 25 日㈭
～

７月 23 日㈰

集団健診会場

健 康 診 査 75 歳以上の住民
（後期高齢被保険者）

集団健診会場

６月  １日㈭
～

９月 30 日㈯
町内医療機関

が ん 検 診
(胃･肺･大腸など)

40 歳以上の住民
５月 25 日㈭

～
７月 23 日㈰

集団健診会場 ①がん検診受診券
②検診費用

　生活習慣病は自覚症状がないまま進行し、症状が出てから医療機関を受診する

と、悪化している場合が多く、その結果、治療費が高くなると考えられます。ま

ずは、特定健診を受けて、自分の健康状態を確認し、生活習慣の改善に役立てま

しょう。

自
分
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
！ 

必
ず
受
け
よ
う 

健
康
診
査

実施日 会　　場 対象地区

5/25㈭ 上熊野公民館 上熊野地区

5/26㈮
稗造公民館 稗造地区

加茂公民館 加茂地区

5/29㈪
土田公民館

徳田・舘開・火打谷

5/30㈫ 矢田・印内・代田・仏木・谷屋・
栗山・牧山・新林

5/31㈬
酒見構造改善セン
ター 酒見・栢木・稲敷・香能

旧福浦小学校 福浦地区

6/ 1㈭
東増穂公民館

里本江・中浜・給分

6/ 2㈮
八幡・八幡座主・中泉・相神・
草江・大福寺

下甘田公民館 下甘田地区

6/ 5㈪
志加浦公民館

安部屋・安部屋営団・上野・
川尻

6/ 6㈫ 小浦・百浦・赤住・大津・町・
志賀の郷住宅

6/ 7㈬
笹波集会所 笹波・前浜

熊野公民館 熊野地区

6/ 8㈭ 西浦コミュニティー
センター 鹿頭

6/ 9㈮
掘松公民館 堀松・緑ヶ丘・梨谷小山・

北吉田・清水今江・出雲

赤崎構造改善センター 赤崎・小窪

6/ 12㈪
西海公民館 西海風無

中甘田公民館 福野・大島

6/13㈫
西海公民館 西海風戸・西海千ノ浦・

西海久喜

中甘田公民館 長沢・宿女・岩田・甘田・坪野

6/15㈭
富来活性化センター

富来高田・富来地頭町

6/16㈮ 富来領家町・富来七海・
富来生神・富来牛下

6/19㈪

保健福祉センター

末吉・神代・矢蔵谷・猪の谷・
ロイヤルシティ・西山台

6/20㈫ 高浜１～８区

6/21㈬ 高浜９～ 11 区、旭ケ丘・はまなす・
あすなろ・新大念寺・東旭

7/ 9 ㈰ 富来活性化センター 日曜健診（全地区）

7/23㈰ 保健福祉センター 日曜健診（全地区）

9/24 ㈰
10/ 6㈮ 富来活性化センター

不参者健診（全地区）

※上記日程で受診できない人9/25㈪
10/ 8㈰ 保健福祉センター
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　志賀町では、人と動物が共生する社会の実現に
向けて、志賀町動物の愛護および管理に関する条
例を制定しました。条例の中では、飼い主の責務
と遵守事項を定めていますので、犬や猫などの愛
護動物の飼い主のみなさまは適正な飼

し よ う

養をお願い
します。

実施日 会　　場 対象地区

5/25㈭ 上熊野公民館 上熊野地区

5/26㈮
稗造公民館 稗造地区

加茂公民館 加茂地区

5/29㈪
土田公民館

徳田・舘開・火打谷

5/30㈫ 矢田・印内・代田・仏木・谷屋・
栗山・牧山・新林

5/31㈬
酒見構造改善セン
ター 酒見・栢木・稲敷・香能

旧福浦小学校 福浦地区

6/ 1㈭
東増穂公民館

里本江・中浜・給分

6/ 2㈮
八幡・八幡座主・中泉・相神・
草江・大福寺

下甘田公民館 下甘田地区

6/ 5㈪
志加浦公民館

安部屋・安部屋営団・上野・
川尻

6/ 6㈫ 小浦・百浦・赤住・大津・町・
志賀の郷住宅

6/ 7㈬
笹波集会所 笹波・前浜

熊野公民館 熊野地区

6/ 8㈭ 西浦コミュニティー
センター 鹿頭

6/ 9㈮
掘松公民館 堀松・緑ヶ丘・梨谷小山・

北吉田・清水今江・出雲

赤崎構造改善センター 赤崎・小窪

6/ 12㈪
西海公民館 西海風無

中甘田公民館 福野・大島

6/13㈫
西海公民館 西海風戸・西海千ノ浦・

西海久喜

中甘田公民館 長沢・宿女・岩田・甘田・坪野

6/15㈭
富来活性化センター

富来高田・富来地頭町

6/16㈮ 富来領家町・富来七海・
富来生神・富来牛下

6/19㈪

保健福祉センター

末吉・神代・矢蔵谷・猪の谷・
ロイヤルシティ・西山台

6/20㈫ 高浜１～８区

6/21㈬ 高浜９～ 11 区、旭ケ丘・はまなす・
あすなろ・新大念寺・東旭

7/ 9 ㈰ 富来活性化センター 日曜健診（全地区）

7/23㈰ 保健福祉センター 日曜健診（全地区）

9/24 ㈰
10/ 6㈮ 富来活性化センター

不参者健診（全地区）

※上記日程で受診できない人9/25㈪
10/ 8㈰ 保健福祉センター

▼集団健診・がん検診 ＜受付時間  ８:30 ～ 10:30 ＞  

犬の放し飼いは、
石 川 県 犬 の 危 害
防 止 条 例 で 禁 止
されています。

①適正な飼
し よ う

養に努めましょう。

②周辺の環境に配慮しましょう。

③終生にわたり飼
し よ う

養しましょう。

④�飼
し よ う

養が出来なくなった場合、新しい飼い主を
見つけましょう。

⑤�不要な繁殖を防止するための措置を実施しま
しょう。

①�健康管理に努め、治療など必要な措置を行う
こと。

②�動物の種類、数、習性に応じた施設を設ける
こと。

③�排泄物を適正に処理し、悪臭と害虫等の発生
を防止すること。

④�公共の場所や他人の土地を汚したり、損傷し
ないようにすること。

⑤�異常な鳴き声や悪臭、毛の飛散で迷惑をかけ
ないようにすること。

⑥�飼い主を明らかにするための名札を装着する
こと。

⑦�逃げて行かないように措置し、逃げた場合は
捜索すること。

⑧�災害が発生した場合は、適正な保護と管理を
行うこと。

⑨�注意喚起する必要がある場合は、分かるよう
に措置すること。

動物の愛護および管理

 　飼い主の責務

　飼い主の遵守事項
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