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焼肉闘牛茶屋
正社員・アルバイト急募
各種宴会のご予約等随時受付中です。

短時間（３時間～）でもＯＫです！
☎０７６７－３２－００９５

◆作り方
①玉ねぎはみじん切りにし、
サラダ油で炒め、しんなり
としてきたら、挽き肉の半
量を入れ炒め、塩こしょう
をする。
②①が冷めたら、残りの挽き
肉を混ぜる。具を８等分に
する。
③白菜は熱湯にくぐらせてか
ら軸の固い部分をそぎ取る。
④冷めた白菜の葉を広げ、白
菜の手前に②の具をのせ、
巻き込むようにして包む。

おもてなし
西能登おもてなし丼

キャンペー
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りりも も

食生活改善推進員　濱田  房子 さん

牛乳にはコップ１杯あたり約
200mg のカルシウムが含まれ、
体内への吸収率も抜群。カルシ
ウム源として理想的な食品です。

西能登おもてなし丼とは ･･･
志賀町産の食材を３分の１以上使用することを条件に
現在、町内 18 店舗が 40 種類を提供している丼です。

８枚
150ｇ

中１/２個
適量
適量

カップ１
大さじ３
大さじ１
カップ１
適量
１個
適量

白菜
合挽き肉
玉ねぎ
塩こしょう
サラダ油
◎ホワイトソース
　牛乳
　薄力粉
　バター
牛乳
水
コンソメ
パセリ

【材料・４人分】

問商工観光課　☎ 32-9341詳しくは ･･･

245kcal
塩分 0.8g
【１人分】

｛
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３/５土▶３/21月㊡

里浜時計

⑤ホワイトソースを作る。熱したフライパンにバターを溶
かし、薄力粉、牛乳１カップを少しずつ入れ、だまにな
らないように炒める。
⑥④を鍋に並べ入れる。形が崩れないよう巻き終わりを下に
し、すき間に白菜の残りや軸の部分をきっちり入れる。牛
乳１カップを入れ、水をひたひたの状態になるまで入れる。
⑦中火で５～６分煮た後、コンソメ、ホワイトソースを加
えて蓋をし、弱火で20分程煮る。
⑧器に盛り、パセリを散らす。

祝
２万食
突破

期間中、各店舗で西能登おもてなし丼を食べると、
コーヒーなどの１品サービスが受けられます♪
さらに、丼スタンプを集めて応募すると、抽選で
志賀町特産品（5,000円相当）が10名様に当たる！
スタンプが多いほど当選率がグンっとＵＰ↑
もりもり食べて、豪華商品をゲットしよう！！
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◀全国銅賞を報告
　した今江さん㊧

①初出荷式テープカットの様子　②③工場を見学
④作業する従業員　⑤２種類のレタスを試食

①

②

③

④

⑤

　堀松小学校５年の今江はるのさんが描いた水彩画『迫力満点！堀松の獅
子舞』が、ＭＯＡ美術館全国児童作品展で銅賞に輝きました。作品展には、
書写も含めて全国から45万点の応募がありました。町内では、同じ堀松
小の児童が昨年15年振りに受賞したのに続き、２年連続の全国受賞です。
　２月15日（月）、守田教育長に受賞を報告した今江さんは、「獅子舞に参
加したことで、この絵を描きたいと思った。黄緑から緑に変わる色合い

『迫力満点！堀松の獅子舞』

堀松小の今江さん、全国銅賞を受賞
第27回ＭＯＡ美術館全国児童作品展

あずまー植物工場で生産する野菜の特色
クリーンな工場で完全温度管理する無農薬水耕栽培。害虫の
被害がなく、大腸菌などの生菌数も少ないため安心・安全。
野菜の洗浄を最小限に抑えられ栄養価を維持できます。また、
生菌数が少ないため野菜が長持ち。１年通して安定した栽培
が可能で、気候不順などによる価格の変動も起こりません。

　昨年12月から能登中核工業団地でレタスの生産を始めたあずまー
植物工場が、１月27日（水）に初出荷式を行いました。谷本県知事や
小泉町長が見守る中、1,300株のレタスを積んだトラックが関西方
面へと向かいました。東久博社長は、「今後も地域の発展に貢献し
たい」とあいさつし、小泉町長は、「働く場所が増え、若い人も戻っ
てきやすい」と地元雇用に期待を寄せました。
　式典後に工場内を見学し、フリルレタスとバタビアレタスを試食
しました。谷本県知事は、「農業の選択肢が増えることで、世界農
業遺産である能登に新たな価値が加わった」と述べました。

あずまー植物工場、関西方面に向けて初出荷
能登中核工業団地でレタス生産

や獅子頭の光
沢感を工夫し
た」と絵に込
めた思いを話
しました。
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家族らに囲まれ、祝福を受ける芝山さん

家族らに囲まれ、祝福を受ける田舎さん

緑十字銀章を報告する高さん

　１月27日（水）、赤崎の芝山つる子さんが100歳の誕生日
を迎え、介護老人保健施設・アイリスで、小泉町長や家族
から祝福を受けました。芝山さんは、小泉町長から祝い状
を受け取ると、「ありがとうございます」と笑顔で応え、何
度も手を合わせて感謝の言葉を口にしていました。
　「何でも全部いただくげん」と、食べ物の好き嫌いがない
ことが長寿の秘訣だと話す芝山さん。施設では、家族の訪
問が一番の楽しみだそうです。長男の嫁の良子さんは、「明
るくて思いやりがある、いいおばあちゃんです」と笑顔を
みせました。

100 歳おめでとうございます

100 歳おめでとうございます

いつまでもお元気に。町内 15番目の長寿

いつまでもお元気に。町内 16番目の長寿

　２月16日（火）、北吉田の田舎庄一さんが100歳を迎え、
自宅で、小泉町長や家族から祝福を受けました。田舎さんは、
祝い状や花束を受け取ると、「皆さん、今日は集まっていた
だき誠にありがとうございます」とあいさつしました。
　長寿の秘訣は、３食きっちり食べることだそうです。若
い頃からスポーツが好きで、陸上や卓球、バスケットボー
ルなどをし、現在はスポーツ鑑賞を趣味としています。５
年前までは、毎週自転車で図書館に通い小説を借りるなど、
読書も好きでした。元気に100歳を迎えられたのは、「病気
をせんことやね」と笑顔で話しました。

　全日本交通安全協会の交通栄誉章「緑十字銀章」を受章し
た髙政俊さん（牛ヶ首）が、２月２日（火）に役場を訪れ、小
泉町長に喜びを報告しました。
　髙さんは、現在も志賀町交通安全協会長を務め、40年以
上にわたり町街頭交通推進隊の隊員として活躍しています。
　髙さんは、「この40数年間はあっという間でした。この
受章を励みに、今後も地域の交通安全のため尽力したい」と
話し、小泉町長は、「地域住民のために、これからも頑張っ
てください」と激励しました。

交通栄誉章「緑十字銀章」を受章
志賀町交通安全会長の髙政俊さん

二十歳の自分へ宛てた手紙をタイムカプセルに入れた
▶奥下さんは、自らの経験から
「プラス思考で何事にも挑戦す
れば、将来役に立つ」と伝えた

　志を立て、自分が望む未来へ向かって努力することを誓
う志賀町立志式。志賀中の２年生134人は、２月９日（火）に、
富来中の２年生50人は、２月25日（木）にそれぞれ立志式を
行い、大人への第一歩を踏み出しました。
　式では、守田教育長が、「夢を持って、何事にも挑戦して」
と激励し、生徒全員で誓いのことばを復唱しました。

志賀町立志式で、大人への第一歩
町内中学２年生 184 人が立志の集い

　記念講演では、富来中出身の奥
下雅士さんが、「ごみ出し王子が
思うこと」と題して講演しました。
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高浜町東部地区
整備住宅地

み ら い
と う ぶ
ＭＩＲＡＩ ＴＯＵＢＵ

１月21日の
３歳児健診分

針金や糊を使わず、加熱もしない製本技術「エコプレス」を採用しています。

１月21日の

広地

坂下 朝
と も か

奏ちゃん

富来領家町

鈴木 咲
さ わ か
羽香ちゃん

西山台

小栗 怜
りょうた

大くん

高浜町

菊田 悠
ゆう と

仁くん

富来領家町

鈴木 虹
こ の は

乃羽ちゃん

高浜町

三谷 龍
りゅうせい

生くん

舘開

小林 由
よしのぶ

宜くん

赤住

浦上 結
ゆ め

愛ちゃん

高浜町

堀 絢
あや め

萌ちゃん

岩田

田畑 小
こな つ

夏ちゃん

倉垣

山崎 佑
ゆうすけ

介くん

松木

高井  純
じゅんや

也くん

対象者 区　分
基本奨励金

町内業者施工 みらいとうぶ加算額 最高額
基本分 子供加算分

転入者

新居に単身で
入居した者

40
万円

住宅取得費× 2.5％
( 限度額 :50 万円 )

住宅取得費× 10％
( 限度額 :200 万円 )

290
万円

新居に家族で
入居した者

80
万円

1人につき20加算　　　   万円
（２人まで 40 万円限度 )

住宅取得費× 2.5％
( 限度額 :50 万円 )

住宅取得費× 10％
( 限度額 :200 万円 )

370
万円

町内
在住者

住宅取得費× 2.5％
( 限度額 :50 万円 )

住宅取得費× 10％
( 限度額 :200 万円 )

250
万円

問まち整備課　☎32-9250

みらいさんみらいとうぶ定住促進奨励金 とうぶくん

転入者も
町内在住者も
申し込みOK!

受付期間 ３/１火～３/31木
第２次募集開始！ 


