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７月 休日当番医 住　所 電話番号 休日当番薬局 住　所

５日
㈰

前川医院（内） 羽咋市酒井町 26-0210
志 雄 瑠 璃 光 薬 局 宝達志水町

荻 市西村内科胃腸科クリニック 宝達志水町今浜 28-2033

12日
㈰

志賀クリニック（内） 高 浜 町 32-5307
羽咋菜の花薬局 羽 咋 市

柳 橋 町おおの整形外科クリニック 羽咋市鶴多町 22-8858

19日
㈰

加藤病院（外・胃腸・内） 高 浜 町 32-1251 ク ス リ の ア オ キ 羽 咋 店
青 木 二 階 堂 薬 局

羽 咋 市
石 野 町とどろき医院（小児） 羽咋市鶴多町 22-7855

20日
（月・祝）

田村眼科クリニック 羽咋市鶴多町 22-0026
鶴多あおぞら薬局 羽 咋 市

鶴 多 町松柳医院（内） 羽咋市島出町 22-0011

26日
㈰

松江産婦人科内科医院 羽咋市島出町 22-2479
ヒ ラ バ 薬 局 羽 咋 市

川 原 町疋島クリニック（外・胃腸・内） 羽 咋 市 旭 町 22-1205

　診療時間：午前９時～正午　　※受診の際は、電話してください ※日中は、平日同様に営業

(平成27年５月末現在)

総人口 21,870人
男 10,347人
女 11,523人

世帯数 8,077世帯

【お 断 り】
　このコーナーは、当町で届
け出をした方で、希望者のみ掲
載しています。他市町村での届
け出を予定し、掲載を希望する
場合は届出書の余白に「広報掲
載希望」とお書きください。

(  ５月受付分 )
町の人口
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七尾市

宝達志水町

羽咋市

●織姫夏ものがたり
　有名歌手による迫力のス
テージ、盛り沢山のプログラ
ム、模擬店も多数出店します。

▶場所　レクトピアパーク
　　　　周辺（井田）

【前夜祭】
▶場所　道の駅「織姫の里なかのと」 
▶時間　８月１日㈰ 16:00 ～　

問企画課（鳥屋庁舎）　☎ 0767-74-2806

中能登町

　志賀町からの情報として、２市２町の広報紙
に、「西能登やっちゃ祭り（７月 26 日㈰）」を
紹介しました。

7 月26 日㊐　10:00 ～ 11:30

8 月2 日㊐　12:30 ～ 21:00

●羽咋まつり
　メーンのはまぐり音頭パ
　レードは必見！特設ステ
　ージでも、さまざまなイ
　ベントを開催します。

▶場所　パセオ通り（旭町）

問羽咋まつり実行委員会　☎ 0767-22-1118

●七尾港まつり
　海と港の恩恵に感謝する
　七尾の祭りとして、市民
　挙げて盛り上がります。

▶場所　七尾マリンパーク付近
　　　　（能登食祭市場横）

▶内容　市民総踊り、北國
　　　　花火七尾大会など

問観光交流課　☎ 0767-53-8436

7月18 日㊏～19日㊐

５ ｔ

ｔ

月

前年のゴミ量

（家庭から収集した
燃えるごみの量）

８tの減量

問環境安全課

☎ 32-9321
200
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H26
H27

●名作短編映画上映会
　― 懐かしの 16 ミリフィルムと魔法の世界 ―
　多くの人々を魅了したディズニー短編集６作を厳選！
　ユーモアあふれる作品をお楽しみください。（全席指定）
▶場所　宝達志水町役場２階大集会室

※電話申込み（7/24 締切）

※後日、宝達志水町公民館
　への登録が必要です

問生涯学習課　☎ 0767-29-8320

8 月1 日㊏

七尾港まつり

♪
〜

宝達志水町公民館

前年より８tの減量です !!
スイカの皮は乾かしてから

捨てましょう !! もうひとしぼりが、
ごみの減量につながりますっ !!

　

　５月19日（火）、羽咋郡広域圏事務組合がすすめる
新規埋立処分場の建設安全祈願祭と起工式が、羽咋
市滝谷町で行われました。
　安全祈願祭では、山辺組合長（羽咋市長）、小泉副組
合長（志賀町長）、津田副組合長（宝達志水町長）をはじ
め、関係者らが玉串を捧げ、工事の安全を祈願しま
した。工期は、平成29年２月末を予定。現在の埋立
処分場が平成30年には一杯になることから、現処分
場の隣接地で、新たな処分場建設を目指すものです。
埋立て面積は12,641㎡、埋立容量は60,250㎡、平成
29年から50年の約22年間を使用期間とする予定です。

平成 29年２月末に完成予定

羽咋郡市で新規埋立処分場の安全祈願祭
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広告の規格　　　　　　　【大きさSAMPLE】１号（実寸大）

１号 45㎜×  88㎜（1色）10,000円　３号 45㎜×  88㎜（カラ－）15,000円

２号 45㎜×178㎜（1色）20,000円　４号 45㎜×178㎜（カラ－）30,000円

広報しか９月号への掲載申込受付は７月 21 日㈫まで。
詳しくは ･･･

　　　　　　　　　　　　　問情報推進課　☎32-9261

『広報しか』有料広告募集 !

曜日 火・水・木・金 土・日・月
時間 番 組 内 容 番 組 内 容
7:00 おくやみ情報
7:03 しかチャンニュース
7:55 北陸電力文字情報
8:00 今月のお料理レシピ　＆　志っ賀りヘルス　＆　志っ賀り体操足若体操 ver.
8:45 北陸電力志賀原だより　＆　北陸電力文字情報
9:00 　スクールデイズ　第３回 　初夏の文化祭
9:55 北陸電力文字情報

10:00【１～15日】志賀昔ばなし（稗造地区）【16～31日】県能登地区健康クラブ交歓志賀大会 羽咋郡市中学校相撲大会

10:55 北陸電力文字情報
11:00 図書館だより
11:20 青春全開志賀高！ ニュース番外
11:45 北陸電力志賀原だより　＆　北陸電力文字情報
12:00 羽咋郡市中学校相撲大会 スクールデイズ　第３回
12:55 北陸電力文字情報
13:00 おくやみ情報
13:03 今月のお料理レシピ　＆　志っ賀りヘルス
13:28 志っ賀り体操　足若体操 ver.
13:55 北陸電力文字情報
14:00 しかチャンニュース・お知らせ・行政情報
14:55 北陸電力文字情報

15:00 初夏の文化祭 【１～15日】志賀昔ばなし（稗造地区）
【16～ 31日】羽咋郡市消防団連合訓練大会

15:55 北陸電力文字情報
16:00 図書館だより 【１～15日】（再）ぶらり志賀町の旅（西海千ノ浦）

【16～ 31日】県能登地区健康クラブ交歓志賀大会16:20 ニュース番外
16:45 北陸電力志賀原だより　＆　北陸電力文字情報
17:00 今月のお料理レシピ　＆　志っ賀りヘルス
17:25 北陸電力文字情報
17:30 北國新聞ニュース
19:00 お知らせ・行政情報
19:05 羽咋郡市中学校相撲大会 スクールデイズ　第３回
19:55 北陸電力文字情報

20:00 （再放送）平成 26年度石川県消防操法大会・志賀町自衛消防操法大会 しかチャンＮＥＷＳ

20:45 北陸電力志賀原だより　＆　北陸電力文字情報

21:00 スクールデイズ　第３回 【 1～ 15日】志賀昔ばなし（稗造地区）
【16～ 31日】羽咋郡市消防団連合訓練大会

21:55 北陸電力文字情報
22:00

しかチャンニュース
図書館だより

22:20 青春全開志賀高！
22:55 北陸電力文字情報
23:00 おくやみ情報
23:03 終　了

デジタル：９ch
STB：０３８ch

※都合により、放送内容を一部変更する
　ことがあります。番組表は、地上デジ
　タル放送のEPGでもご覧いただけます。

７月 の

しかチャンネル

番組ガイド

ケーブルテレビに関するお問い合わせは
志賀町ケーブルテレビ(情報推進課)

℡ 32-9999
E-mail　jyouhou@town.shika.lg.jp

今月の番組
第54回羽咋郡市中学校相撲大会
　６月２日㈫、羽咋市の唐戸山相撲場を会
場に、５中学校（羽咋、邑知、宝達、志賀、
富来）が出場した大会の団体戦・個人戦を
放送。志賀中と富来中の選手たちの熱い戦
いと、応援の様子をご覧ください。

初夏の文化祭
　志賀町文化協会主催の初夏の文化祭が
６月13日㈯・14日㈰に富来活性化セン
ターを会場に開催され、各種展示や芸能ア
トラクションが行われました。

第19回　　　　　　
石川県能登地区健康クラブ交歓志賀大会
　５月20日㈬、志賀町総合体育館で、能登
地区の19の健康クラブ1,070人が集い、日
頃の学習活動の成果を発表・交流し親睦を深
めました。

　　　羽咋郡市消防団連合訓練大会
　６月 20 日㈯、西山台の防災公園で行
われた、第 44 回羽咋郡市消防団連合訓
練大会の様子を放送します。

16日～

16日～
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        第27回『ＭＯＡ美術館児童作品展』募集！

　児童の創作活動を高め、生命を尊ぶ心や思いやり
の心など、豊かな感性を育てる作品展です。テーマ
は問いません。ただし、未発表の個人作品に限ります。
◆対　象　小学生（１人１点）
◆規　格　四つ切またはＢ３サイズ。水彩絵の具・   
　　　　　パステル・クレヨン・ペン・色紙など身
　　　　　辺材料を使用する。
◆締切・提出先　９月24日㈭・各小学校の担任まで

問ＭＯＡ美術文化財団児童作品展実行委員会(加藤)　☎32-3021

絵画
の部

　昨年度、志賀町MOA美
術館児童作品展で、最高賞
を受賞した堀松小の徳楽絢
音さん（当時１年生）の作品
が、全国児童作品展で銅賞
に輝きました。町内からの
全国入賞は、15年振りです。
　徳楽さんは、２月８日

（日）に静岡県で行われた表
彰式にも出席しました。

「おおきなザリガニみいつけた」
徳楽 絢音さんの作品

全国表彰式での徳楽さん

第
26
回
『
Ｍ
Ｏ
Ａ
美
術
館
児
童
作
品
展
』
で

徳
楽 
絢
音
さ
ん  

全
国
銅
賞
受
賞
！
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食生活改善推進員　藤沢  千鶴子 さん

◆作り方
①ピーマンは縦半分に切り、種を取って内側に小麦粉をふ
　る。長ねぎはみじん切り。ひじきは水で戻しておく。
②ボウルに肉だねの材料を入れてこね混ぜ、半分に分ける。
　半分に分けた肉だねの１つに①のひじきを混ぜこみ、ピ
　ーマンに詰める。もう１つはピーマンに詰めたら、表面
　にごまを押しつける。
③フライパンにサラダ油を熱し、具の面から中火で焼く。
　こんがりと焼き色がついたら裏返し、水
　（カップ1/4）を注ぎ、蓋をして蒸し焼き
　にする。肉に火が通ったら取り出す。
④②のフライパンでたれの調味料を煮立て、
　水溶き片栗粉でゆるくとろみをつけ、
　ピーマンにかける。
　彩りにトマト、サラダ菜を添える。

４個
適量

200g
10cm
1/2個
大さじ1
少々

大さじ1
大さじ1
適量

ピーマン
小麦粉
◎肉だね
　豚ひき肉
　長ねぎ
　溶き卵
　片栗粉
　塩コショウ
白ごま
芽ひじき
サラダ油

【材料・４人分】

209kcal
塩分 1g
【１人分】

{
◎たれ
　水
　しょうゆ
　めんつゆ
　みりん
水溶き片栗粉
◎付け合せ
トマト
サラダ菜

大さじ２
大さじ１
大さじ１
大さじ１
少々

１個
８枚

{

ピーマンは、カロテン、ビタミンＣを豊富に含む常
備野菜。色が濃く、肉厚で、柔らかいものが良品です。


