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相 談 内 容 日　　時 場　所 問い合わせ先 備　考

無料年金相談  １月21日㈬
10:00 ～ 12:00

13:00 ～ 16:00
役役場富来支所

住民課
☎ 32-9121

年金保険料の免除・年
金の支給手続きなど、
年金に関すること

無料法律相談
相談員：國田武二郎弁護士
相談時間：30 分（要予約）

１月23日㈮ 9:30 ～ 15:30
役場本庁舎
相談室

住民課
☎ 32-9121

◆募集人員 9人（予定）
志賀町に住所を有する
人で初めての人を優先
※申し込み用紙は本庁
住民課、富来支所へ

ひとり親家庭相談
相談員：自立支援員

 １月22日㈭ 10:00 ～ 15:00
住民課 
☎ 32-9122

就職・貸付金のことな
ど、なんでも

総合相談（無料）
相談員：行政相談委員、人
　　　　権擁護委員、民生
　　　　委員・児童委員、
　　　　司法書士

< 志賀地域 >
 １月  ９日㈮

（司法書士：午後のみ）
10:00 ～ 15:00

志賀町文化ホール
２階

志賀町社会福祉
協議会志賀支所
☎ 32-1363

日常生活の困りごとや、
相談先が分からない場
合など気軽に相談して
ください

< 富来地域 >
  １月 13 日㈫
（司法書士：午前のみ）

富来活性化
センター ２階

志賀町社会
福祉協議会
☎ 42-2545

障害者福祉相談  １月14日㈬ 13:30 ～ 15:30
役場本庁舎 
11 会議室

健康福祉課 

☎ 32-9131

FAX 32-0288

障害者福祉相談支援事業
所の相談員が応じます

要約筆記・
手話通訳の案内

毎週月～金曜日
※支所対応日除く

 8:30 ～ 17:15 健康福祉課 要約筆記（文字で書い
て伝える通訳）や手話
で行政手続きをお手伝
いします １月  7日㈬

  　  21日㈬ 14:00 ～ 16:00 富来支所総合窓口

七尾法律相談センター
（予約制・先着５人）

 １月22日㈭
  　  29日㈭ 13:30 ～ 16:00

パトリア５階
フォーラム七尾

金沢弁護士会
☎ 076-221-0242

料金 5,400 円（30 分）

※クレサラ相談、負担困
難で法律援助資力基準に
該当する人は初回無料

就職相談会
対象：43 歳未満の求職者

 １月15日㈭

 ２月 ５日㈭

  9:30 ～ 12:30

14:00 ～ 17:00

志賀町文化ホール
21 研修室 ジョブカフェ石川

能登サテライト
☎ 0767-53-7070

就職支援のプロが個別
相談に応じます

若者のための就職面接会
対象：45 歳未満の求職者

 １月23日㈮ 13:30 ～ 16:00 ワークパル七尾
事業所は七尾・羽咋の
約 10 社が参加します

■ 窓口延長業務　　　　問住民課　☎ 32-9121
日　　時 内　　容

１月10日㈯・17日㈯
　　24日㈯・31日㈯

9:00 ～
12:30

住民票・戸籍謄抄本・
印鑑証明などの
発行業務

■ 町長談話室　　　　　
　今月は他の公務により開催できません。ご了承ください。

問総務課　☎ 32-9311
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介　護　予　防

※すくすく子育て相談、ぷちゆう遊クラブを希望の人は、事前に連絡して
　ください。
※ゆう遊クラブ：13日は「足型フレーム作り」、27日は「バルーンアート」です。
※ぷちゆう遊クラブは「ファーストサイン」です。（対象者：８カ月～１
　歳半頃まで）

すくすく子育て

問保健福祉センター　☎ 32-0339

志  ：志賀町保健福祉センター　富  ：富来保健福祉センター

と  ：とぎ地域福祉センター

《実施会場》

内　容 実施日 時　間 場所

鶴亀
おたっしゃ教室

１月  8日㈭ 10:15 ～
11:15

やすらぎ荘
１月22日㈭

健幸教室

１月  9日㈮ 13:30 ～
15:00

志賀町デイサービス
センター１月23日㈮

１月  6日㈫
10:00 ～
11:30

シルバーハウス１月13日㈫

１月20日㈫

男性の料理教室

１月  9日㈮

10:00 ～

12:30

下甘田公民館

１月21日㈬ 大島集会所

１月28日㈬ 加茂公民館

１月30日㈮ 志賀町文化ホール
※鶴亀おたっしゃ教室は、ストレッチ体操や健康相談をします。
※男性の料理教室の参加を希望する人は事前に申し込んでください。

【対象】65歳以上の人

機 能 訓 練
内　容 実施日 時　間 場所

リハビリ教室
毎週月曜日
（祝日は除く） 10:00 ～ 13:00

と
毎週金曜日
（祝日は除く） 志

【対象】脳卒中後遺症者などで日常生活が
　　　　おおむね自立している人

※参加希望の人は、事前に保健福祉センターまで相談してください。

【受付時間】13:15 ～ 13:45乳幼児健康診査
内　容 実施日 対　象 場所

４カ月児健診 １月 8日㈭ 平成26年９月生まれ

志１歳６カ月健診 １月15日㈭ 平成25年５～６月生まれ

３歳児健診 １月22日㈭ 平成23年６～７月生まれ

予 防 接 種
内　容 実施日 対　象 場所

BCG予防接種
１月 8日㈭

平成26年７月生まれ
志

予防接種相談会 どなたでも

※予防接種相談会は予約が必要です。事前に申し込みください。
【受付時間】　ＢＣＧ　14:00 ～ 14:15　予防接種相談会　15:00 ～ 15:30

健 康 相 談
内　容 実施日 対　象 時　間 場所

いきいき健康相談 毎週金曜日
どなたでも

10:00 ～ 11:00
志

こころの健康相談 １月16日㈮ 13:00 ～ 14:00

※いきいき健康相談を希望する人は、健康診断や血液検査の結果などを持
　参してください。
※こころの健康相談は、１週間前までに予約が必要です。

内　容 実施日 対　象 時　間 場所

すくすく
子育て相談

１月 8日㈭

乳幼児の子ども
さんとお母さん
どなたでも

15:00 ～
15:30 志１月15日㈭

１月22日㈭

げんキッズ広場 毎週火・金曜日
（祝日は除く）

10:00 ～
11:30

志

ゆう遊クラブ
１月 13日㈫

１月27日㈫ 富
モグモグ教室

ぷちゆう遊クラブ １月23日㈮ 志

内　容 実施日 時　間

にこにこ
マーチ教室

（水中運動教室）

１月28日㈬・２月  4日㈬
２月18日㈬・２月25日㈬
３月  4日㈬・３月11日㈬
毎週水曜日（６回コース）

13:30 ～
15:00

◆対 象 者　65 歳以上の人（更衣・歩行に介助不要な人）
◆場 所　アクアパーク　シ・オン
◆申込締切　１月 16 日㈮まで（先着 20 人）
◆申 込 先　保健福祉センター　☎ 32-0339

最近、足腰が弱ってきたと
感じませんか？そんな方には、
水中での運動がおススメ！
ぜひご参加ください！

※参加無料、送迎なし

Pick 
Up
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(平成26年11月末現在)

総人口 22,078人
男 10,434人
女 11,644人

世帯数 8,088世帯

【お 断 り】
　このコーナーは、当町で届
け出をした方で、希望者のみ掲
載しています。他市町村での届
け出を予定し、掲載を希望する
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休日当番医 住　所 電話番号 休日当番薬局 住　所
１

（木・祝）
向クリニック（外・内） 志賀町富来領家町 42-1151

カ ワ サ キ 薬 局 羽 咋 市 旭 町
平場内科クリニック 羽咋市中央町 22-0238

２
㈮

河崎医院（外・胃腸・内） 志賀町高浜町 32-0019 シメノドラッグ
高 浜 薬 局 志賀町高浜町

松柳医院（内） 羽咋市島出町 22-0011

３
㈯

森田クリニック(形成・皮膚） 羽咋市鶴多町 23-4775
笠原健招堂薬局 志賀町富来領家町

松沼医院(内・小児） 宝達志水町敷波 29-3188

4
㈰

平場内科クリニック 羽咋市中央町 22-0238
富来あおぞら薬局 志賀町富来地頭町

羽咋池野整形外科医院 羽咋市南中央町 22-0254

11
㈰

金田内科医院 羽咋市千里浜町 22-2864
プ リ ス ケ ア 薬 局 志賀町高浜町

田村眼科クリニック 羽咋市鶴多町 22-0026

12
（月・祝）

保志場内科クリニック 羽咋市的場町 22-0807 さ く ら 薬 局
羽 咋 的 場 店 羽咋市的場町

前川医院（内） 羽咋市酒井町 26-0210
18
㈰

加藤病院（外・胃腸・内） 志賀町高浜町 32-1251 は く い 薬 局 羽咋市的場町
疋島クリニック（外・胃腸・内） 羽 咋 市 旭 町 22-1205

25
㈰

ひよりクリニック（内・外） 志賀町富来地頭町 42-2300 押水瑠璃光薬局 羽咋市川原町
とどろき医院（小児） 羽咋市鶴多町 22-7855

診療時間：午前９時～正午　受診の際、事前に電話連絡してください。 日中は、平日同様に開局営業します。

１
月
の

　
休
日
医
療
情
報
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◆機具岩･･･日没～ 22:00
◆旧福浦灯台･･･19:00 ～ 22:00

　　問商工観光課　☎32-9341

機具岩・旧福浦灯台
ライトアップ

七尾市

宝達志水町

羽咋市

●なかのと朝市　ぜんざい振舞い
　毎週日曜に開催の朝市。
　２月は、ぜんざいを振舞
　います。（なくなり次第終了）

▶時間　６:30 ～８:30

▶場所　なかのといち会場
　　　　（春木地内）

問中能登町商工会　☎ 0767-76-1221

中能登町

　志賀町からの情報として、２市２町の広報紙に、
「機具岩・旧福浦灯台ライトアップ（～２月 15 日
まで開催）」を紹介しました。

1 月31 日㊏・2 月8 日㊐

2 月8 日㊐

●ボランティア♥婚活 in 羽咋
　海外の子どもたちのために絵本作りをする婚活です。

▶場所　コスモアイル羽咋 ( 鶴多町 )

▶対象　絵本作りに関心のある
　　　　未婚女性（22 ～ 45 歳）
▶参加費　500 円（女性）
▶申込締切　1月 21 日㈬

問羽咋市社会福祉協議会
☎ 0767-22-6231

●和倉温泉冬花火＆海鮮まるごと大鍋と
　うまいもん市
▶場所　和倉温泉シーサイドパーク
▶内容　うまいもん市、海鮮まるごと
　　　　大鍋、冬花火

　※荒天は翌 12 日へ延期

問和倉温泉観光協会　☎ 0767-62-1555

2月7 日㊏　13時～ 16 時

1月11 日㊐　11時～ 21 時

11 ｔ

ｔ

月

前年11月のゴミ量

３ t減
量

（11
月前
年度
比）

（家庭から収集した
燃えるごみの量）

３tの減量

問環境安全課

☎ 32-9321200

300

400

4月

326326

314314
331331

312312

358358 355355

325325 314314

356356

317317

367367
384384

324324 324324

295295

292292

318318 309309

251251

294294

5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

H25
H26

和倉温泉

●ニコニコ展
▶時間　10:00 ～ 16:00

▶場所　敷波会館
▶内容　手工芸品・絵画・
　　　　生け花などの展示
　　　　チャリティバザー

問運営委員会（前多）　☎ 090-2035-3175

前年より３tの減量です！
今月もひとしぼりを忘れずに、
ごみを減らしていきましょう !!

今年も好スタ
ート♪

地　域　安　全　ニ　ュ　ー　ス

羽咋警察署・羽咋郡市防犯協会連合会（☎ 22-4970）

　　110番通報のポイント
　

　１月10日は110番の日。110番は、緊急の事件・事故の電話で
す。事件や事故が発生したとき、素早い通報や目撃情報が頼り
です。事件や事故に遭った場合は、落ち着いて110番しましょう。

　慌てない相談は、「警察安全相談♯9110」または羽咋警察署
（☎22-0110）・最寄りの交番、駐在所までお問い合わせください。

◆何があったか　　交通事故・ドロボウなど
◆いつあったか　　何時頃
◆どこであったか　住所・目印になる建物
◆犯人は？　　　　性別・年齢・身長骨格・服装・逃走方向・車のナンバー
◆今の様子　　　　被害状況・事故の様子
◆あなたは？　　　事件・事故との関係など

２月15日
㈰まで
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曜日 火・水・木・金 土・日・月
時間 番 組 内 容 番 組 内 容
7:00 おくやみ情報
7:03 今月のお料理レシピ　＆　志っ賀りヘルス
7:30 しかチャンニュース
7:55 北陸電力文字情報
8:00 志っ賀りヘルス
8:10 志っ賀り体操　足若体操 ver.
8:45 北陸電力志賀原だより　＆　北陸電力文字情報

9:00
しかっ子あつまれ！
【1～ 15日】すばる幼稚園＆志賀町乳幼児保育園
【16日～ 31日】とぎ保育園

【1～15日】志賀昔ばなし 枇杷の会朗読会「世の中へ」
・御供田幸子婆ちゃんコント
【16日～31日】しかうら寄席 前編

9:55 北陸電力文字情報

10:00【1～ 15日】志賀町小・中学校連合音楽会 後編【16日～ 31日】志賀町を描く美術展描く美術展【1～ 15日】志賀町青少年健全育成 心の教育大会【16日～31日】しかうら寄席 前編10:37 2015年春金沢開業に向けてｶｳﾝﾄﾀﾞｳﾝ 北陸新幹線
10:55 北陸電力文字情報
11:00 図書館だより
11:20 青春全開志賀高！ ニュース番外
11:45 北陸電力志賀原だより　＆　北陸電力文字情報

12:00 【1～ 15日】しかチャン歌謡ショー・ニュース番外【16～ 31日】志賀町青少年健全育成 心の教育大会
しかっ子あつまれ！

【1～15日】とぎ保育園
【16日～31日】中甘田保育園

12:55 北陸電力文字情報
13:00 おくやみ情報
13:03 今月のお料理レシピ　＆　志っ賀りヘルス
13:28 志っ賀り体操　足若体操 ver.
13:55 北陸電力文字情報
14:00 しかチャンニュース
14:55 北陸電力文字情報

15:00
（再）ぶらり志賀町の旅　

【1～15日】とぎ地域福祉センター&大福寺
【16～ 30日】安津見

【1～15日】志賀昔ばなし 枇杷の会朗読会「世の中へ」
【16日～31日】金沢大学生寸劇出前講座
・御供田幸子婆ちゃんコント

15:55 北陸電力文字情報
16:00 図書館だより 【1～15日】志賀町を描く美術展

【16日～31日】しかチャン歌謡ショー16:20 金沢大学生寸劇出前講座
16:45 北陸電力志賀原だより　＆　北陸電力文字情報番組
17:00 今月のお料理レシピ　＆　志っ賀りヘルス
17:25 北陸電力文字情報
17:30 北國新聞ニュース
19:00 しかチャン歌謡ショー しかチャンニュース19:30 ニュース番外
19:55 北陸電力文字情報

20:00 【1～15日】志賀町小・中学校連合音楽会 前編【16日～31日】志賀昔ばなし 枇杷の会朗読会「世の中へ」 しかチャン歌謡ショー

20:45 北陸電力志賀原だより　＆　北陸電力文字情報番組

21:00【1～15日】志賀町青少年健全育成 心の教育大会【16日～31日】しかうら寄席 前編
しかっ子あつまれ！

【1～ 15日】とぎ保育園
【16日～31日】中甘田保育園

21:55 北陸電力文字情報
22:00

しかチャンニュース
図書館だより

22:20 青春全開志賀高！
22:40 2015年春金沢開業に向けてｶｳﾝﾄﾀﾞｳﾝ 北陸新幹線
22:55 北陸電力文字情報
23:00 おくやみ情報
23:03 終　了
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アナログ：５ch    デジタル：９ch
STB：０３８ch

※都合により、放送内容を一部変更する
　ことがあります。番組表は、地上デジ
　タル放送のEPGでもご覧いただけます。

１月 の

しかチャンネル

番組ガイド

ケーブルテレビに関するお問い合わせは
志賀町ケーブルテレビ(情報推進課)

℡ 32-9999
E-mail　jyouhou@town.shika.lg.jp

今月の番組
しかうら寄席　　

　12月５日㈮、志加浦小学校で、落語立川
流の立川志らら、立川吉幸、立川らく次を招
き、６年生児童に小噺指導が行われました。
　児童にコミュニケーション力と表現力を育
てることを目的に開催され、最後は児童が小
噺を披露し、“落語”を楽しみました。

　前編　小噺指導と６年生披露の様子など
　後編　立川流３人の落語など

悪徳商法に気をつけましょう！
「金沢大学生寸劇出前講座」と
「御供田幸子婆ちゃんコント」

　11月20日㈭、とぎ地域福祉センターで行
われた金沢大学生による出前講座では、送
りつけ商法や押し買いのトラブルを寸劇で
説明し、ご近所・家族との日常的な付き合
いが被害予防になることを伝えます。
　11月3日（月・祝）、志賀町文化祭の記念講演
「御供田幸子婆ちゃんコント」では、多様化す
る詐欺の手口についての対処方法などを分
かりやすく教えます。

しかっ子 あつまれ！
　運動会に向けて練習する園児らの様子をお
伝えします。今月はすばる幼稚園＆志賀町乳
幼児保育園、とぎ保育園、中甘田保育園です。

16日～


